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Azaroaren 25a Indarkeria Matxistaren Kontrako Nazioarteko Eguna da, eta aurten ere,
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Emakumeon aurkako
indarkeriarik ez

JUAN MARI ONDIKOL

Greba feminista orokorra

Azaroaren 30erako greba feminista orokorra antolatu du mugimendu feministak. /s
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Bortzirietako

Hiri-Hondakinen Mankomunitatea

JAKINARAIFPENA
2023ko bigarren urterdiko hondakinen bilketa

efa tratamendu zerbitzuetakeo tasak kobratukeo direla,
ondoren adierazten den beralaxe:

Ordainketak bankeheetan helbideratuta ez dituztenak: Ereziboa eskutitz bidez bidalike da
eta bertan agerizen den edozein kontutan eginen dao ordainkeia.

Ordalnkefak bonketxzesian helblderalula dituzienak: Eontutik zuzensan kobrotuko da.

- 2023ko azaroaren 30ean bukaluko da.

- Oirdaintzen ez bodo, epea 2023k abenduaren 31ra arte luzatuko da,
Luzapen horm dogokion inferesa aplikatu ahal izango da.

- Aipatvloko epea pasatu ondoren, premiomenduzko exekuzio bidez
Fe20ko emrekarguearekin kobratuko do,

r. 20230 umoren 3o

Lehendakaria,

Patxi Casfille Graciareno
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g NIRE TXANDA

E HARITZ BEREAU MUTUBERRIA

«Ta Malerrekan ze?»

Malerrekako gazte asanblada edo MGA lehen, Lapaitza
asanblada orain (ongi etorri Bertizarana). Dozena bat gazte
lehen eta bertze dozena bat orain, baina eztabaida berdinak
anitzetan. Garai zaharrak, garai berriak, baina gazteriaren
aktibazioa burutan, hamaika buruhauste beti.

Ingurura begiratu eta; Xulufrinak, Bor-Bor, Talde ekosoziala,
Zapatilera, Baztango gaztetxea... Ze inbidia (sanoa) ematen
digun inguruak aipatu izan dugu 11 bileratan. «Ta Malerrekan

ze?» galdera geure buruari.

Mugimendua eta gero

espazioa? Hala espazioak «ARNASGUNEAK

ekarriko du mugimendua? BEHAR DlTUGU,

Eztabaida zaharrak eta

soluziorik ez, baina inguruneak BERTZEI‘AKO

eragina duela dudarik ez. ESPAZIOAK“,»
Malerrekan arnasguneak

behar ditugu, bertzelako espazioak behar ditugu. Gaztetxea

akaso? Eztabaida hortatik abiatuz irekiko dugu datorren

hilaren 17an Doneztebeko herriko ostatua. Eskualdeko gazte

sortzaile, euskaltzale, feminista... denon elkargune izan dadin.

Aspaldi hasitako bideari ekarpena eginen diolakoan... Ongi

pasa feriak eta bertan ikusiko dugu elkar!

EZPALA

AITOR AROTZENA ALBIZU

Hitz bat edo mila irudi

Bere herrixka suntsitu zuten napalm bonbez ihesi biluzik ageri
zen Phan Thi Kim Phuic neskaren argazkiak Vietnamgo gerra
bukatzeko izan zuen eraginari buruzko dokumentala ikusi berri
dut. Irudi batek mila hitzek baino balio gehiago zuen garaiak
ziren. Orain, Gazako genozidioari buruzko milaka irudi latz
ikusi arren ez gara solas bakarra ahoskatzeko gai: Aski!

IRITZIA

NABARMENTZEKOAK

GAXUXA FRANTXA
ZELAIETA - f ZUBELZU
’l’ JUDOKA ERRETIRATUA

Urriaren 30ean 100 urte
bete zituen Frantxa Zubelzu
saratarrak. Urteurrena
ospatzeko herriko etxeko
kideen bisita izan zuen eta
loreak hartu zituen opari.
Aunitz urtez Frantxa!

Gaxuxa Zelaieta Eulate
judokak Nafarroako Judo
Txapelketa irabazi du
seniorretan 57 kiloz azpiko
kategorian. Orain,
Espainiako Txapelketan
ariko da. Zorionak!

GIBELERA BEGIRA

2013-11-14 - TTIPI-TTAPA - 602 zk.

Gai jartzailetzari buruz solasean

Bertsolari Txapelketa Nagusia jokatu zuten duela 10 urte, eta
parte hartzaileen artean ziren Alaitz Rekondo eta Fernando
Anbustegi gai jartzaileak. Txapelketan gaiak paratzea «ardura
handiko lana» dela kontatu zuten biek, baina, «gazitik baino
gozotik» gehiago zuela: «Zure lanari esker saioa aitzinera joan
dela ikusteak hitzez azaldu ezin den sentsazio on bat ematen
du», kontatu zuten. Gaiak sortzeko prozesuari buruz ere min-
tzatu ziren: «Ez dago dekalogo edo urrezko araurik. Batzuetan
norberaren gaiarekin ere pasatzen da, gaia momentuan ona
iruditu eta biharamunean jada ez duzula berdin ikusten. Bertze
batzuetan ezustekoak hartzen dira, norberak aurreikusi ez duen
zerbait ateratzen da zuk emandako oinarri horretatik».

Zuzendaria

Aitor Arotzena

Erredakzioa

Gurutze Pikabea, Ruben Oskariz,
Eneritz Iraola, Ainhoa Larretxea
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Leitza, Goizueta, Arano, Areso,
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Mortalena, Jean Louis Bessonart, 2023ko harpidetza sariak
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IRITZIA

KOLABORAZIOAK

NAHIA SENPER MAZIZIOR

Palestina aitzinerat

Joan den astean nire ikasleek Palestinaren aldeko greba egin
zuten. Historiako klasean ginela, zergatia galdetu nien eta
Palestinako gatazka musika elektronikoko jaialdi batean
hasi zela uste zuten, bertaratutako gazteei gizon armatuek
tiro egin eta 300 pertsona inguru hil eta batzuk bahitu
zituztela aipatu zidaten.

Palestinar gatazkaren jatorria XIX. mende bukaeran
kokatzen da. Theodor Herzl kazetariak Estatu judu bat
sortzearen ideia plazaratu zuen, 1947. urtean bete zena
Nazio Batuek Palestina bi estatutan, arabiarra eta judutarra,
banatzearen alde bozkatu zutenean.

Horrela, Nazio Batuek ez zuten herrialdeko biztanleriaren
jatorria kontuan hartu, eta lurraldearen % 55 estatu juduari
eman zioten, nahiz eta biztanleriaren gehiengoa arabiarra
izan (musulmanak eta kristauak) eta biztanleria judua
lurraren % 6 izatera ailegatu ez. Bi taldeek uko egin zioten
proposamenari; juduek populazio arabiarrik gabeko
lurralde gehiago nahi zutelako eta arabiarrek, berriz, lurra

desarabiartu nahi zuen komunitate kolonizatzaile batekin
banatzeko prest ez zeudelako.

Azkenik, 1948. urtean Israelgo Estatua sortzeak
lurraldearen eraldaketa bortitza eta palestinar

biztanleriaren erdia baino
«PALESTIN ARREK gehiago kanporatzea ekarri

zuen. Azken horren
BORTIZKERIA gehiengoa errefuxiatu
JASATEN URTEAK ~ bihurtzen

Orduz geroztik, gizarte

DARAMATZATE» palestinarra hiru taldetan

banatuta egon da: herrialde
arabiar mugakideetara edo bertze leku batzuetara
kanporatuak izan zirenak; sortu berria zen Israelgo Estatuan
gelditu zirenak (errefuxiatutzat hartzen ez zena); eta
Palestina historikotik gelditzen zen Zisjordania, Gaza eta
Jerusalemera joan zirenak.

Emakume zein gizon palestinarrek hamarkadak
daramatzate okupazio sionistak eragindako bortizkeria
jasaten; haien etxeetatik indarrez kanporatuak eta
lekualdatzera behartuak, haien hiri zein herriak suntsituak;
espetxeratuak, torturatuak, bortxatuak, erailak... izanez.

Azken aste hauetan, Euskal Herrian, Palestinar herriaren
aldeko hainbat elkartasun adierazpen egin dira; Donostian,
Baionan, Irufiean, Bilbon manifestazioak, Euskal presoen
baraualdia, hainbat herritan elkarretaratzeak...

Idatzi honen bidez, Palestinar herriari elkartasuna
adierazi eta jendartea mobilizazioetan parte hartzera
animatu nahiko nuke. Gelditu dezagun Gazako sarraskia!
Palestina aitzinerat!

XABIER MARITORENA ZUBIETA

Eutsi

Duela 75 urte hasi ziren zure buruhausteak. Zureak ziren
seme-alabak, herritar natiboak, alegia, desagerrarazten
hasi baitziren.

Hasierako urteetan zure lurretan arrotzak sartu eta
beraiek erabakitzen zituzten lurralde zatiak okupatzen
hasi ziren, bertakoak erbesteratuz. Herritar natiboei lurrak
eta ur iturriak kentzean, beren bizitza jasanezina bilakatu
zuten eta bertze norabait joan bertze erremediorik ez
zuten izan. Zure lurretan zeuden herriak desagertzen hasi
ziren inoiz existitu ez bailiran. Baina kanpotarrak ez ziren
asetzen, boterea zuten, eta ematen zieten, eta pixkanaka-
pixkanaka dena bereganatuz joan ziren.

Nola ez dira ba bertakoak ziren (edo diren, hobeki
erranda) herritarrak erresistentziarako antolatuko? «Nire
amaren lurra defendatuko dut», aunitzetan aditu dugu eta
antolatzea, etsaiari aurre egiteko, zilegi da.

Ez etorri niregana bai okupatzaileek bai okupatutakoek
bortizkeria maila bera erabiltzen dutela erranez.
Okupatzaileak eraso egiten du eta okupatutakoek, berriz,
defenditu.

Palestina, zureak ziren seme-alaben artean 10.000
pertsona baino gehiago hil dituzte dagoeneko, horietatik %
40 haurrak. Palestina,
«ZER GERTATZEN zureak ziren ospitaleak eta
errefuxiatu kanpamenduak
ARI DEN EZ DUGU bonbardatu dituzte.
INOIZ ATZENDUKO Aunitzetan lidergoan
daudenen inguruan gaizki
HERRI ZAPAI.DUOK” erranka ibiltzen gara, baina
lidergoan dagoena pertsona
bat bertzerik ez da, bere gibelean dauden eta bere alde
botoa eman duten pertsona orok erantzukizun maila bera
du. Arrazakerian erortzeko beldur ez dut erranen Israelgo
herri osoa dugula hemen erruduna, baina ez pentsa
gogorik ez duenik pizten. Haien artean ere izanen da
hilketa horiek ezin direla onartu erranen duenik, baina
gaur-gaurkoz Israelekin zerikusia duen edozeri boikota
egitea bertzerik ez dut buruan, lau haizetara oihukatu
genozidio bat burutzen ari direla.

Guk, herri zapalduok bereziki, ez dugu inoiz atzenduko
zer gertatzen ari den eta Palestinaren askatasuna noizbait
iristen bada ospatu eginen dugu. Gora herri askeak, gora
Palestina!
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11 GALDERA LABUR

NAROA ZUGARRAMURDI ZUBIETA GOIZUETAKO GAZTEA

«Aitzakia gutxi
behar izaten dugu
parrandarako»

Nor da Naroa Zugarramurdi?
Goizuetan bizi den 22 urteko
neska bat.

Zergatik erizain?

Txikitatik aiton-amonen zain-
tza bizi izan dut eta beraiei
bezala besteei lagundu nahi
niela konturatu nintzen. Erdi
mailatik hasi eta unibertsita-
tean amaitu dut. Prozesu go-
gorra, baina oso aberasgarria
izan da.

Zeintzuk dira zure zaletasunak?
Mendira joatea eta herri-ki-
roletan parte hartzea. Palan
ere entrenatzen dut. Horretaz
gain, parranda eta lagunekin
eta familiarekin egotea.
Behin eta berriz aipatu duzu eta,
zer ematen dizu kirolak?
Ariketa fisikoa egin, burua
deskantsatu eta deskonekta-
tzeko aukera.

Gustuko duzun kaxko bat?
Mandoegi eta Mendaur oso
bereziakiruditzen zaizkit, bis-
ta ikusgarriekin eta oso ingu-
ru politekin.

Eta nolatan herri-kiroletan?

16 urterekin harri-tiran ibil-
tzeko aukera izan nuen eta
hor ikusi nuen plazan sortzen
zen giroa 0so aberasgarria zela.
Interesa piztu zitzaidan eta
trontzan eta txingekin ibili
izan naiz. Aizkora, harria.. ez
ditut probatu, baina agian
egunen batean animatuko
naiz!

Feriak izanen dituzue azaroan
Goizuetan...

Bai eta oso bereziak dira ni-
retzat. Antolakuntzan lagun-
tzen saiatzen naiz eta egunean
bertan barrutik bizi ditut feriak.
Denok baserritarrez janzten

gara, herri bazkaria, postuak,
aziendak, musikariak... Base-
rritarrei bultzada bat eman
eta oso egun polita izaten da.
Festarako aitzakia ere badira
feriak...

Herri guztia elkartzen gara:
500 pertsona inguru biltzen
gara bazkarian. Goizean goi-
zetik hasi eta ordu ttikiak arte
luzatzen da festa.

Erraz topatzen duzu aitzakia?
Nahi baino errazago! Goizue-
tarrok aitzakia gutxi behar
izaten dugu parrandarako eta

IRITZIA

hori herrian dugun giro ona-
ren seinale da.

Zerekin egiten duzu amets?
Nire ametsa erizain izatea da.
Horretaz gain, familia eta la-
gunek osasuna izatea, lasai
bizitzea, bidaiatzea eta Goi-
zuetan bizitzea dira nire ame-
tsak.

Eta zerk kentzen dizu loa?
Batez ere, azterketek eta bizi-
tzako ezustekoek, baina oroko-
rrean ere oso urduria naiz eta
buruari buelta gehiegi ematen
dizkiot.

1951tik

Cooe Camb

(e —%

lentzeria-etxea
Tafalla, 13 - IRUNEA - 948 230 634
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IRITZIA

IRAKURLEAK MINTZO

BOTA BERTSOA

Atta

SAIOA IRASTORTZA TELLETXEA
ETXEKOEN IZENEAN

Ez dakizu zenbat kostatu zaidan lerro
hauek idaztea. 365 egun hauetan, azken
43 urteak pasa zaizkit bihotzetik, eta
gauza asko sentitu ditut; denak ezin
adierazi.

Zure ziztua ezin dugu gogotik kendu:
egunik txarrenetan ere beti ziztuka
sartzen zinen etxean, bazterrak alaituz,
laneko aferengatik buruhausteak izan
arren. Zure soinu banda zen. Horrek
erakutsi digu arazoak erlatibizatzea
gauza handia dela eta etxekoen
babesarekin dena errazagoa dela.

Ikasi dugu autokritika egiten, eta,
akaso, norberak ere baduela zer aldatu
inguruan sortutako kaltean. Umilta-
sunetik begiratzen ikasi dugu, eta beti
esker onez erantzuten. Ikasi dugu gure
etxea defendatzen, eta gaizki egindakoen
aurrean barkamena eskatzen. Eredu izan
zara, eta beti izango zara.

Atta, senar, seme, anaia, osaba, lagun
bikaina izan zara, ezin ahaztu zuk
emandako guztia. Zure eta amaren
eskuetatik helduta, bizitza eraikitzen
erakutsi diguzue, ongi erakutsi ere!
Sortzaile izan zarete, eta Unai eta biok
artelanak; gerora ondorengoak ere ekarri
ditugu, ezin atatxi hobea izan dutenak.

Zure besarkadak falta ditut, asko,
gehiegi; barrutik txetuta dauden min
guziak lotzeko modukoak ziren. Beti
oroituko eta sentituko ditut, estu, luze,
sendo eta babesle.

Jaizkibelgo lurrak eta haizeak hartu
zaituzte, eta Arrutela gainaldean
barrena eraman, golf kuttunaren
gainetik. Aiako Harria zeharkatu, eta
Larhuneraino, handik hainbeste maite
zenituen Bortziriak, Malerreka eta
Baztango lurrak zaintzeko.

Lur honek zure erro sendoak ditu
betiko, goxo iltzatuta, zure izatea gure
bihotzetan betiko gelditu den modu
berean. Eta gu bizi garen artean, zauden
tokian zaudela ere, beti sentituko

zaitugu, ziztuka eta bizipoza barreiatzen
nonabhi.
Ez adiorik, atta. Besarkada estu bat.

Bankuak eta Nafarroako landa
ingurunea
GERMAN GORRAIZ

EFE agentziaren arabera, Espainiako
Banku Handiak (Santander, BBVA,
CaixaBank, Sabadell, Bankinter eta
Unicaja) 12.566 milioi euroko mozkin
garbia lortu du 2023ko lehen
seihilekoan (2022ko epe berean baino %
22 gehiago), maileguen interesen igoera
neurrigabeari eta sukurtsalak ixteari
esker.

Horrela, Banku handiak, baliabideak
optimizatu nahian, milaka langile
aurrez erretiratzea eta sukurtsal
kontaezinak ixtea erabaki zuen, eta
Espainiako Bankuaren arabera, 2021ean
Bankuak 2008an baino % 58 banku-
bulego gutxiago izango lituzke, eta
itxitako bulego gehienak landa
inguruneari dagozkio.

Adibide gisa, Nafarroan, 2008. urteaz
geroztik, sukurtsalen sarearen % 41 itxi
zen, eta, ondorioz, 145 udalerritako
42.000 pertsona inguruk linbo digitala
batean biziko ziren. Horrela, bezeroen

% 6,3 adinekoak eta analfabeto
digitalak izango lirateke, eta 20 km
baino gehiago egin beharko lituzkete
kudeaketak egiteko eta hirugarren
pertsonengana jotzeko kutxazain
automatikoak erabiltzeko, bereziki
Nafarroako Pirinioetako Aezkoa,
Zaraitzu eta Erronkari haranetan,
orografia bereziagatik eta neguko
bideragarritasunaren arrisku
erantsiagatik.

Ondorioz, Eskudirua Eskuratzeko
Kalteberatasun Indizearen (IVAE)
arabera, 36.300 pertsona pasatxo
(Nafarroako biztanleriaren % 5,5 inguru)
«egoera ahulean» egongo lirateke
eskudirua tradizioz eskuratzeari
dagokionez, eta egoera hori landa
ingurune osora estrapolatu daiteke.

IRAUN ZESTAU-TELLETXEA
BAZTAN-BIDASOKO BERTSOPAPER
LEHIAKETAN B MAILAN IRABAZLEA

Izokinen bidea

Doinua: Maite gaituzten soro zelaiak

Itsasoz gaindi kilometroak
gure senari segika
kostalderainoko bide hartan
hari batetik eutsita,

bide luzea, nekez betea

gu bizi ginen erdizka

itsaso, ibai ta Bidasoa,

bide hori igerika.

Guk ugalketa ziur genuen
bizitza bateko zita

ni jaio nintzen leku berean
Jaioaz hainbat aldika,

nik aldiz aunitz ez dut iraunen
indar guziak utzita.

Bolanta poluzio ta bestek
zailtzen digute bizitza

garai batean hainbeste ginen
ta orain ia ez gabiltza

liztor, siluro ta karramarro
bertakoak jaten dabiltza
Bidasoan presa hautsi zenetik
korrokoiak badabiltza

hona etortzen segi nahi nuke
hau ada izokinon hitza

gelditu kutsadura guztiak
hauxe delako baldintza
ingurunea zaindu dezagun

ta sortu elkarbizitza.
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ELKARRIZKETA

ZAINT Zﬂ E%DE

Greba sozializatzeko lan handia egiten ari dira. Irudian, Bortzirietako talde feministetako kideak bileran. urzitakoa

«Denok hartu behar
dugu ardura zaintzaren
egoera aldatzeko»

GREBA FEMINISTA OROKORREKO BAZTAN-BIDASOKO ANTOLAKETA BATZORDEA

Azaroaren 30erako greba feminista orokorra prestatzeko lanean ari dira eskualdeko talde
feministak. Zaintza grebara deitu dute, zaintzari beharrezko garrantzia eman nahi diotelako

A. LARRETXEA

Azaroaren 30erako greba fe-
minista orokorra deitu du mu-
gimendu feministak ELA, LAB,
Steilas, ESK, EHNE, Etxalde eta
CGT sindikatuen babesarekin.
Greba azaroaren 30ean izanen
bada ere, aitzinetik herriz he-
rri eta eskualdez eskualde lan
handiaegiten ari da mugimen-
du feminista greba antolatze-
ko etasozializatzeko. Egunean
berean herriz herriz eginen
dituzte ekintzak goizean eta
Baztan-Bidasoko manifestazioa
arratsaldean eginen dute Eli-
zondon. Leitzaldekoek, arra-
tsaldean Iruiieko manifestazio
nagusian parte hartuko dute.
Azaroaren 30erako greba femi-
nista orokorra deitu du mugimen-

du feministak eta sindikatuek
lehenengoz. Zer da greba femi-
nista orokorra?

Grebalanuzteada, baina, aza-
roaren 30a ez da hori soilik
izanen. Grebahonetansaretzea,
antolakuntza, politizazioa, in-
terpelazioa eta harremanak
jarri nahi ditugu erdigunean.
Beraz, helburua ez da greba
eguna bera, honen aitzinetik
etaondotik eginen dugunlana
baizik. Greba feminista erra-
dikala da. Sistema kapitalista,
heteropatriarkal, kolonialista
etaarrazistasalatuko dugu eta
pribatizazioaren arduradunak
seinalatu behar ditugu. Oro-
korraizanen da, zaintza esku-
bidearen aldeko borroka jen-
darte osoarena delako; denok

hartubehar dugu ardura zain-
tzaren egoera aldatzeko.

Zein dira grebara deitzeko arra-
zoiak?

Zaintzalanak emakumeek egi-
ten ditugunez, gutxietsiak dau-
de eta ikusezinak dira. Alde
batetik, emakumeek dohainik
egiten ditugun lanak daude,
eta bertzetik, zaintza lanak
soldatapeko lan bihurtzen di-
renean, prekarizatuak daude.
Enpresaribatzuk, sakelak eder-
ki betetzen dituzten bitartean,
langileek lan baldintza eta
soldata kaxkarrak dituzte eta
zainduakizan behar diren per-
tsonak ez daude beti egoera
duinetan. Zaintza ezin da ne-
goziorako tresnaizan! Gainera,
arrazaetajatorriaren ardatzek

ere erabat zeharkatzen dute
zaintzaren gaia. Geroz eta zain-
tza langile gehiago ditugu
etxeetan; migranteak dira
gehienak eta bertakoek onar-
tuko ez genituzkeen baldintza
erabat prekarioetan ari dira.
Zein da zaintzaren egoera?
Egoerasostengaezinada. Zain-
tza beharrezkoa da. Bizitzan
hainbat momentutan zaintzak
beharko ditugu guziok, sal-
buespenik gabe. Baina nork
zainduko gaitu inork ez badu
zaindu nahi? Zaintza duinak
jasotzeko eskubidea aldarri-
katzeaz gain, guztiok zaintze-
ko dugun arduramahaigainean
jarri nahi dugu. Gainera, ad-
ministrazio publikoek aunitz
daukate egiteko. Administrazioa
da zaintza eskubidea berma-
tzeko arduradun nagusia eta
zaintza sistema publiko indar-
tsu bat behar dugu zainduak
izan behar direnen bizitzak eta
zaintzaileen baldintzak duinak
izan daitezen. Greba prozesuan
zaintzaren egoera ikusarazi,
eta zaintza lanei balioa eman
nahidiegu. Aldi berean, egoe-
raaldatzeko boterea daukate-
nak interpelatuko ditugu.

Zer erran nahi du zaintza greba
izateak?

Normalean zaintza lanak egi-
ten dituztenek egun horretan
ez zaintzea da zaintza greba.
Hala ere, horrela egitea idea-
lena izanen litzatekeen arren,
ezdahagitz errealista. Zaintza
ezin da momentu batean ere
alde batera utzi eta, beraz, ha-
gitzzailaizanen da zaintzalan
guziak egitetik uztea. Horre-
gatik, garrantzitsua da zaintzen
beharra agerian jarri eta nork
etazein baldintzatan zaintzen
duen azaleratzea eta ardura
hori banatu dadin eragitea.
Nola parte hartuko dute zaintzai-
leek?

Zaintzaile batzuek ezinen dute
lanuzterik egin. Zahar etxeetan
adibidez, zerbitzu minimoak
izugarri handiak izaten dira.
Etxeetako langileek bertzalde,
lan erregimen orokorrean ez
daudenez, izugarrizko zailta-
sunak dituzte greba egiteko.
Bertze adibide bat orduka la-

8 ttipi-ttapa | 842. zk. | 2023-11-16



nean aritzen direnak izanen
dira. Duten soldatarekin doi-doi
bizi direnei greba egitea eska-
tzen ahal zaie? Hori guzia dela
eta, arlo bakoitzean zaintza
greba modu diferentean egi-
karituko da. Zaintza lanak egi-
ten ez dituztenek, gizonak
adibidez, greba egunean zain-
tzeko ardurahartzeamodubat
da, normalean zaintzaz ardu-
ratzen direnek greba egin de-
zaten. Greba batzordeetan,
zaintzalanetan jarraitu behar-
ko dutenen aldarrikapenak
agerian uzteko moduak bila-
tuko ditugu eta egun horretan
aldarrikapen horiek karrikara
aterako ditugu

Aitzinetik 2018an eta 2019an ere
antolatu ziren greba feministak.
Zer da diferentea oraingoan?
Aurten zaintzaren gaian jarri
dafokua, hauda, denonbizitzak
erdigunean egon behar dute-
la aldarrikatuko dugu. Gaine-
ra, orokorra da, jendarte osoa
dagoelako grebara deituta.
Orain arteko greba feministak
bezala, gaifeministen bueltan
eginenda, baina, aitzinekoetan
ezbezala, gizonezkoeklan egi-
ten duten eremuetan ere dei-
tuta dago. Industrian aritzen
diren gizonezkoak zaintza
eremuan aritzen diren ema-
kumeekiko elkartasuna adie-
raztea da greba honen berri-
kuntzarik handiena. Gainera
ezin dugu ahantzi, sistema
ekonomiko osoa dohainik egi-
ten diren zaintza lanetan oi-
narrituta dagoela.

Nolatan sortu da aurten greba
deitzeko asmoa?

Prozesu luze baten ondorioa
da greba. 2020an zaintza sis-
temaren krisia agerian gelditu
zen pandemiarekin. Horren
ondotik, mugimendu feminis-
tak zaintzaren gaia erdigunera
ekarri du, Denon Bizitzak Er-
diguneandinamikaren bitartez.
Honen harira, hainbat topa-
keta egin dira 2022ko otsailean
eta 2023ko apirilean.

Zein daude grebara deituak?
Greba orokorra da, beraz, jen-
darte osoa.

Zer parte hartzen izanen dute
gizonek?

ELKARRIZKETA

Azaroaren 30eko greba egunaren aitzinetik, bilera mistoak egiten ari dira herriz herri. urzirakoa

Parte hartze aktibo bat, herri
batzarretara deituta daude, eta
egunean eginen diren mobili-
zazioetara ere bai. Hala ere,
greba egunean zaintzaileak
mobilizazioetara ateratzeko,
hutsune hori gizonek bete de-
zatela eskatzen dugu.

Euskal Herri mailako grebaizanen
da?

Hego Euskal Herriko greba
izanen da, Ipar Euskal Herrian
greba egiteko nahikoa baldin-
tza ez daudela baloratu da,
bainaazaroaren 30a zaintzaren
gaia lantzeko erabiliko da eta
hainbat ekintza antolatuko
dira. Gure eskualdean Xareta-
ren berezitasuna daukagu.
Zugarramurdi eta Urdazubi
Nafarroa garaiko herriak dira
eta Sara eta Ainhoa berriz, La-

«GREBA OROKORRA
DA ETA JENDARTE
0SOA DAGO DEITUA
EGUN HORRETAN>

purdikoak. Eskualde mailan
antolatzen ari gara, baina Sa-
rako eta Ainhoako kideak ez
daude grebara deituak. Gure
eskualdearen egoera kontuan
hartuta eginen ditugu mobili-
zazioak eta denak deituko di-
tugu mobilizazioetara.

Zein da mugimendu feministaren
parte hartzea, eta zein sindika-
tuena?

Mugimendu feministak deitzen
eta antolatzen du greba eta
euskal sindikatuak mugimen-
du feministaren aldarrietara
atxiki eta antolaketan parte
aktibo izaten ari dira.
Eskualdean nolakoa izan da orain
arte antolaketa?

Bailara bakoitzean mugimen-
du feminista modu autono-
moan antolatzen ari da. Aldi

«ZAINTZAREN GAIA
ERDIGUNEAN JARRI
NAHI DUGU
GREBAN>

berean, elkarrekin egin beha-
rrekoak adostu eta elkar elika-
tzeko koordinazio guneak
sortu ditugu. Hemendik aitzi-
neraere jendea aktibatzen eta
mobilizatzen jarraituko dugu
eta adi egon mobilizazioei.
Zein ekintza izanen dira egun
horretan?

Goizeko mobilizazioak herri
mailakoakizanen dira: bazka-
riak, asanbladak, manifesta-
zioak, zaintza guneak... anto-
latuko dira. Arratsaldean, berriz,
Baztan-Bidasoan mobilizazio
handia eginen dugu. Hagitz
garrantzitsuaizanen dajendea
Elizondon elkartzea.

Zein diraegun horretarako dituzuen
asmoak?

Ahalik eta jende gehien mobi-
lizatzea, zaintzaren gaiak er-
digunea hartzea, zaintzaileen
arteko aliantzak eraikitzea,
zaintzaren eskubidea berma-
tzearen arduraduna den ad-
ministrazioa interpelatzea eta
zaintza sistema publiko komu-
nitario indartsu bat behar du-
gula aldarrikatzea.
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Egiturazko indarkeria
matxistaren kontra

Indarkeria Matxistaren Kontrako Egunaren harira, horren kontrako mezuak adituko eta ikusiko
ditugu egunotan. Egoeraren larritasunak, ordea, gaia urte osoan lantzeko beharra agerian uzten
du. Berdintasun teknikariekin eta indarkeria matxisten biktimekin bildu da Trp-Trapa

G.PIKABEA
Larunbat honetan zortzi aza-
roaren 25aizanen da, Indarke-
ria Matxistaren Kontrako Na-
zioarteko Eguna. Indarkeria
horilehenbiziko lerrora ekartze-
ko eguna izaten da, nahiz eta
gaia urte osoan mahai gainean
mantendu beharrekoa izan.
Gero eta gehiago solastatzen
daindarkeria matxistaz, baina
hor segitzen du, ezda desager-
tu, eguneroko kontua da.
Genero indarkeria hizpide
hartuta eskualdeko hiru ber-
dintasun teknikarienganajo du
Trpr-Trapak: Ana Albistur Beun-
za (Bortziriak), Eider Perez de
Heredia Goiii (Baztan) etaAmaia
Paz Vallejorengana (Leitza,
Goizueta, Areso eta Aranoko
teknikaria). Eskualdean izan
diren salaketak eta indarkeria
matxistaren biktimaizan diren

lauherritarren testigantzak ere
bildu ditu Trpi-Traprak. Indar-
keria psikologikoaren biktima
batek, ziberindarkeria jasan
duen gazte batek, bikotekidea-
rengandik indarkeria psikolo-
gikoa, fisikoa eta sexuala jasan
dituen emakume batek eta
sumisio kimiko bidez bortxatu
dutenbertze batek euren aitor-
penak egin dituzte.

Datuen errepasoa

Urtetik urtera goiti doa eskual-
dean salaketa kopurua. Hala
diote Nafarroako Berdintasu-
nerako Institutuko Emakumeen
Aurkako Indarkeriaren Atalak
emandako datuek. Joan den
urtean, adibidez, ilbeltzetik
irailera 25 salaketa aurkeztu
zituzten. Bada aurten, denbora
tarte berean, 34 izan dira. Al-
bisturrek eta Perezek uste dute

«kontzientziahedatua dagoela
iruditu arren, datuek alarma
soziala pizteko arrazoi nahiko
ematen dutela. Azken urteotan
genero indarkeriaren gorakada
nabarmen orokortu da».
Zifrak «altuak» direla azaldu
dute, baina kontuan hartzeko
ohartarazpen bat egin dute:
«2022raarte sexu askatasunaren
kontrako delitu ugari ez ziren
emakumeen kontrako indar-
keriatzathartzen. Urte horretan,
sexu askatasunaren berme in-
tegralariburuzkolege organikoa
[Soilik bai da bai deitua] onar-
tuta, indarkeria mota gehiago
biltzen ditu emakumeen aur-
kakoindarkeria gisa. Beraz, argi
dago indarkeria matxistagatik
jarritako salaketen datuak al-
tuagoak izanen liratekeela».
Hain zuzen, sexu erasoen ha-
rira, Estatuko Fiskaltza Nagusiak

emandako datuak aipatu nahi
izan ditu Leitzaldeko eta Uru-
mealdeko teknikariak: «Nafa-
rroan 2022an % 25 gehiago izan
ziren sexu askatasunaren aur-
kako auziak, eta % 94 gehiago
sexu erasoak. 16 urtetik behe-
rakoen aurkako sexu erasoak
% 166 igo ziren aurreko urtea-
rekin alderatuta». Perezek eta
Albisturrek ere adin ttikiko
emakumeen kontrako indar-
keria kasuak aipatu dituzte. 18
urtez azpikoen bi salaketaizan
ziren 2021ean eskualdean,
2022an lau izan ziren eta, aur-
ten, oraingoz, laudira. Nafarroan
aurten, abuztura arte 96 aur-
keztu dituzte, eta 2022an 98
izanziren: «Agerikoa dadatuen
larritasuna eta gorakada».
BaiNafarroan, bai eskualdean,
indarkeria fisikoa eta psikikoa
dagosalaketagehienen gibelean.
EtaBaztango eta Bortzirietako
teknikarien arabera, joeraho-
rrek baieztatu egiten duindar-
keria hori dela gehien identifi-
katzen eta salatzen dena».
Baina arazoa haratago doa:
«Horrek fisikoa ez den bertze
indarkeria motabatidentifika-
tzeko eta salatzeko zailtasuna
agerian uzten du. Indarkeria
bere adierazpen larrienekin
bakarrikidentifikatzen segitzen
dugu, alde batera utziz genero

Indarkeria matxistaren salaketak eskualdean

UDALERRIA 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023* GUZTIRA
BAZTAN 10 1 1 ) 4 5 8 6 8 10 3 8 10* 79
BERA 0 1 2 1 1 2 1 0 2 3 8 11 10* 42
LEITZA 2 2 1 2 5 1 2 2 4 4 0 1 2" 28
DONEZTEBE 0 3 0 0 1 0 1 0 3 7 3 2 4 24
LESAKA 1 ) 0 0 2 3 0 1 2 6 1 2 0* 23
BERTIZARANA 0 1 2 1 0 1 0 1 0 1 3 2 4 16
ETXALAR 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 1 ) 1* 10
URDAZUBI 2 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 3 0* 10
GOIZUETA 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0* B
ITUREN 0 0 0 0 0] 0 0 0 0 0 0 2 1* 3
ARANO 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0* 2
EZKURRA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1* 1
SUNBILLA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1* 1
GUZTIRA 15 13 7 9 14 15 14 12 20 33 20 36 34* 242
*OHARRA: 2023K0 DATUAK IRAILERA BITARTEKOAK DIRA. ITURRIA: NAFARROAKO BERDINTASUNERAKO INSTITUTUA / EMAKUMEEN AURKAKO INDARKERIAREN ATALA
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indarkeria diren bertze indar-
keria mota batzuk»

Icebergaren punta baino ez
«Datuaklazgarriak» direlakoan
daude Baztango eta Bortzirie-
tako teknikariak, baina ez da
horibakarrik: «genero indarke-
riaren larritasuna zifretara mu-
gatzeak arrisku ugari ditu, ema-
kumeok pairatzen ditugun
indarkeriak ez dira zifra hutsak,
ezin gara hor gelditu.

Bide beretik, «salaketen igoe-
ratik indarkeriak gora egin
duela baieztatzea zaila da»
Pazen arabera: «Kontzientzia
gehiago izateak ere eragina
du, indarkeria identifikatzen
laguntzen digu, baita salatzen
ere». Bere hitzetan, «datuek
argi uzten dute arazo sozial
bat dela. Indarkeria dagoela
argi dago». Horren kontra
«neurriak hartzen jarraitzeko
beharra» kontatu du, tartean
«neurriak diseinatzerakoan
indarkeriaren forma berriak
kontuan hartzea». Gizartea
aldatu ahala, «<indarkeriaren
formak aldatzen» ari dira gai-
neratu du, eta azken urteotan
eremu digitalean gertatzen ari
dena paratu du adibidetzat:
«Duen forma duela ere, indar-
keria guztiek oinarribera dute».

Gisa berean, «datuek indar-
keriaren nondik norakoak eza-
gutzekolaguntzen duten arren,
salaketenak besterik ez direla»
azpimarratu du Pazek: «Bada-
kigu indarkeria salaketetatik
haratago doala». Uste berekoak
dira Bortzirietako eta Baztango
teknikariak eta «salatzen dituz-
ten indarkeria kasuak iceber-
garen punta baino ez direla»
erran dute: «Indarkeria kasuak
salatzen direnak baino aunitzez
gehiago dira». Datuak dira le-
kuko: «Ikerketek diote salatze-
ra ailegatzen diren indarkeria
kasuak totalaren % 20 bertzerik
ezdirela, etaaunitzdirasalatzea
zailtzen duten faktoreak: kulpa,
beldurra, dependentzia ekono-
mikoa edo psikologikoa, mai-
tasun erromantikoaren mitoen
eragina, herritarren zurrumu-
rruak eta estigmatizazioak,
prozesu judizialaren konple-

ERREPORTAJEA

libeltzetik irailera 34 salaketa eskualdean

Erasotzaile gehienak 30-49 urte artekoak

® 34 salaketa horietatik hemeretzitan erasotzaileak 30 eta 49 urte
bitartekoak izan dira, hau da, kasuen erdia baino gehiagotan.
18 eta 29 urte bitarteko erasotzaileek egindako bederatzi sala-
keta aurkeztu dituzte; 50 eta 64 urte bitartekoenak bortz izan
dira eta 65 urtetik goitikoena bat.

Batez ere eraso fisikoak eta psikikoak

30-49 urte

Erasotzaileen
% 55,9 adin
horretakoa

e Aurkeztutako salaketa gehienetan biktimek eraso fisikoak eta
psikikoak salatu dituzte. Hamahiru kasutan biak salatu dituzte.
Tratu txar psikikoak jasateagatik bederatzi salaketa aurkeztu
dituzte aurten; urruntze agindua urratzeagatik zortzi izan dira
eta sexu erasoak aurten lau lagunek salatu dituzte.

Bikotekideen erasoak

% 38,2

eraso fisikoak
eta psikikoak
jasandakoak

¢ 34 salaketa horietan, erasoak egungo bikotekideak egindakoak
izan direla adierazi dute hamabortz biktimek. Bertze hamabi
salaketa bikotekide ohiek egindakoak izan dira; lau bertzelako
harremanen bat zutenen aldetik egindakoak eta hiru familiako
norbaitek egindakoak.

30 eta 49 urte bitarteko biktimak

% 44,1

bikotekidearen-
gandik erasoa
jasan dutenak

e Salaketen erdia 30 eta 49 urte bitartekoek aurkeztutakoak izan
dira, 34tik hamazazpi zehazki. 30 urtez azpiko biktimenak ere
ez dira gutti: 18 eta 29 urte bitartekoenak zortzi eta 17 urtez
azpikoenak lau. Gainerakoan, 50 eta 64 urte bitarteko biktimen

bortz salaketa izan dira.

DATUAK BAZTAN, BERTIZARANA, BORTZIRIAK, LEITZALDEA, MALERREKA ETA XARETKOAK DIRA. ITURRIA: NAFARROAKO BERDINTASUNERAKO INSTITUTUA

30-49 urte

biktimen erdia
adin tarte
horretakoa

xutasunak, informazio gabezia,
instituzioen eta jendartearen
babes falta...».

Hala, argi utzinahiizan dute,
«emakumeon aurkako indar-
keria egiturazko fenomenoa
dela, eta gizarteko arlo guzietan
gertatzen dela: bikote arteko
harremanetan, familian, sare
sozialetan eta eremu digitalean,
besta eremuan, kirolean, ko-
munikabideetan, aisialdian...
Egunero elikatzen dugu jarrera
matxistak normalizatuz eta
diskurtso negazionisten bidez,
bakoitzak hartu behar duen
ardura hartzen ez dugunean,
matxistak ezgarela diogunean».

Kontzientzia goiti, datuak goiti
Leitzaldeko eta Urumealdeko
teknikariak Europako iparral-

deko egoera paratu du mahai
gainean: «Herrialde horietan
berdintasun politiketan oso
aurreratuak daude. Hala ere,
datuak oso altuak dira». Eta
zergatik?: «Alde batetik, alda-
keten kontrako erresistentzia-
gatikizan daiteke, eta bestetik,
zenbat eta kontzientzia maila
handiagoa eta berdintasun po-
litika aurreratuagoakizan, erra-
zagoa izan daiteke indarkeria
identifikatzea, hortazhitz egitea
etaarretabaliabideetarajotzea».

Hemen ere «berdintasunaren
alde azken urteotan aurrera-
pauso garrantzitsuak» egin
direlakoan dago, «baina alda-
keten aurrean ohikoa izaten
diraerresistentziak, are gehia-
go pribilegioak tartean daude-
nean. Diskurtso negazionistak

eta jarrera matxisten norma-
lizazioa, esaterako, gaur egun
indar handia hartzen ari dira.
Feminismoaklortutako aurre-
rapenen kontrako erresisten-
tziak dira».

Eskualdean lanean

Arazoa egituran dagoen arren,
Perezen eta Albisturrek «insti-
tuzioen erantzukizuna ukaezi-
na» dela diote. Eta genero in-
darkeriaren harira, hutsunea
sumatzen dute: «Landa eremu-
ko emakumeak hirikoak baino
babesgabeago daude, bertzeak
bertze, zerbitzuak hiriguneetan
zentralizatzen dituztelako».
Hortaz, «gure entitate publikoek
genero indarkeriaren preben-
tziorako esfortzu gehigarria egin
behar dute». —
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«Erasotzaileak kulpa
beti zurea dela
sentiarazten dizu»

INDARKERIA PSIKOLOGIKOAREN BIKTIMA

Etxean, «ia beti haurren aitzi-
nean» eta «etengabe» tratu
txar psikologikoak jasan ditu
lekukotasun honetako prota-
gonistak. 40 eta 50 urte bitar-
teko emakumea da eta
«momenturo tentsioan eta bere
erreakzioen beldur» ibili izan
da. «Jarrera horiek harreman
sano batekoak ez zirela» baze-
kien arren, hasiera hartan «jus-
tifikatzen» zituela onartu du.
«Kulpa beti nirea zela» sentitzen
zuen, «desastre hutsa» zela
pentsatu. Gaur egun, ordea,
buelta eman dio eta «barneko
lanketa handia» eginda, «ongi»
dagoela dio.

Zer eraso jasan dituzu?
Etxean tratu txar psikologikoak
jasan ditu, ohikoak izan dira,
indarkeria erabiliz, umiliatuz
eta mespretxatuz. Berarekin
tentsioan bizi nintzen, bere
erreakzioen beldur eta beti
arretaz jokatuz. Gainera, era-
sotzaileak beti kulpa zurea dela
sentiarazten dizu.

Zein egoeratan gertatu dira
erasoak?

la beti haurren aitzinean. Hau-
rrek inondik inora ikusi behar
ez lituzketen egoera hagitz
gogorrak normalizatu dituzte.

—> Eta horretan ari dira,
«emakumeentzako eta haien
senide etalagunentzako arre-
tahobetzeko eta profesionali-
zatzeko» lanean. Tartean, Baz-
tango, Malerrekako eta Bortzi-
rietako profesionalak treba-
tzeko saioa egin dute bi ber-
dintasun zerbitzuek sustatuta.
EtaBaztango Udalakabenduan
Baztango Emaztekien Kontra-
ko Indarkeriaren Aitzinean
Jarduteko I. Koordinazio Pro-
tokoloa sinatuko du.

Noiz konturatu zinen zer
ari zen gertatzen?

Beti ohartu naiz jarrera horiek
ez zirela harreman sano bate-
koak, baina neurri batean jus-
tifikatu egiten nuen, berak
izaera gogorra duelako, erraz
lehertzen den horietakoa dela-
ko, eta arrazoia izaten ahal
zuela pentsatzen nuelako. 'Bai,
arrazoi du, desastre hutsa naiz',
pentsatzen nuen. Manerak ez
zitzaizkidan egokiak iruditzen,
baina funtsa bai. Gaur egun,
ez bata, ez bertzea ez zaizkit
egokiak iruditzen.

Bakarrik sentitu zara edo
babesa izan duzu?
Babesa izan dut, bai profesio-
nalena, bai hurbileko jendea-
rena. Baina pausoa norberak
eman behar du. Nireingurukoek
ezin zuten entenditu egoera
hori alde batera uzteko hain-
bertze urte behar izatea. Hitzez
adieraztea ere aunitz kostatu
izan zait, urte aunitzez disimu-
luan ibili naiz.

Kanpoko laguntzaren beha-
rra izan duzu?

Bai, genero indarkeriaren gaian
espezializatutako psikologo
batekin urte aunitzetan ibili naiz.
Gertatutakoa salatu duzu?

Kontzientziazio eta sentsibi-
lizazio ekimenekin ere urte
osoan aridira: «lantegiak, pres-
takuntzak, kultur ekintzak,
ekimenak institutuetan eta
eskoletan, komunikazio kan-
painak, mobilizazioak erasoak
salatuz, lanketak besta eremue-
tan neska eta emakumeentzat,
LGTBI kolektiboariarreta ema-
teko...». Bide horretan, «mugi-
mendu feministaren eta insti-
tuzioen arteko koordinazioa»
nabarmendu du: «Beharrezkoa

Bai, baina nahiago nuen banan-
tze arrunt bat. Ezinezkoa izan
zen. Tratu txarrengatik edo
emakumeen kontrako indarke-
riagatik salaketa prozesua has-
tea hagitz gogorra da. Presio
handia sentitzen duzu, aunitze-
tan merezi duen edo ez duda-
tzen duzu. Halako prozesu
judizialak izugarri gogorrak dira.
Gaiaz aise solastatzen zara?
Hurbileko eta konfiantza dudan
jendearekin arazorik gabe solas-
tatzen naiz, baina niretzat isil-
peko gaia da, airatu nahi ez
dudana. Uste dut jendeak
badakiela edo zer gertatzen
den susmatzen duela, baina ez
didate galdetzen. Eta ez dut
nire bikotekide ohia seinalatu
nahi. Neurri batean, gure
seme-alabengatik, bere bizitza
berregitea gustatuko litzaidake.
Indarkeria matxistaren
harira, zer sumatzen duzu
inguruan?

Gure inguruko bikoteen artean
edo bizilagunen artean zerbait

da emakumeen beharrei eran-
tzun osoa emateko».

Leitzan, Areson, Goizuetan
eta Aranon ere «sentsibilizazio
lanhandia» egindute, etahorrez
gain, «mugimendu feminista
aktibo» izateak «herritarren
sentsibilizazioan eragin duela»
esplikatu du teknikariak.

Gainerakoan, azaroaren
25aren harira, «sentsibilizazio
kanpainak eta herrietako era-
gileekin jarduerak» egiten di-
tuzte, baita indarkeriari ikus-

gertatzen dela susmatzen
dugun arren, bertzeen kontu
pribatuetan ez dugu sartu nahi
izaten. Aditu dudanez, nire
egoerari buruz norbaitek 'lagun-
tza eskatzen badit, lagunduko
diot, baina bitartean...' erraten
zuen. Behar ez den tokian
muturra sartzea dela iruditzen
zaigu. Gaizki-ulertutako erres-
petu kontua da.

Zure ustez gizarteak zer
daki indarkeria matxistaz?
Muturreko zerbait bailitzan uler-
tzen dute, indarkeria fisikoa
dela. Indarkeria psikologikoa
sotilagoa da, ikusteko eta iku-
sarazteko zailagoa. Gainera,
aise justifikatzen dugu. Baina
ohartu behar dugu norbait jen-
de aitzinean bere bikotekidea
umiliatzeko edo mespretxatze-
ko kapaz baldin bada, zer iza-
nen den atearen bertze aldean.
Gaur egun zer moduz zau-
de?

Neure buruarekin barneko
lanketa handia egiten ari naiz
eta ongi nago, baina salaketa
aurkezteagatik errudun senti-
menduarekin segitzen dut.
Zer aholku emanen zenie-
ke zure egoera berean
dauden emakumeei?
Batez ere, profesional baten
laguntza onartzeko. Egoera
bakoitzak bere berezitasunak
ditu, eta ez da kasu guztietan
berdin jokatzen. Edozein
moduz, bikote harremanean
sufritzen ari diren emakume
guztiei harreman hori alde
batera uzteko erranen nieke.

garritasuna emateko ekimenak
ere.«laz, adibidez, Leitzako eta
Aresoko emakumeei jasan di-
tuzten indarkerien inguruko
galdetegia zabaldu genien».
Eskolekin, institutuaren eta
guraso elkarteekin elkarlanean
erearidira, baita «emakumeen-
tzako zerbitzuak eta arreta ho-
betzeko» proiektuekin ere.
Helburu horrekin «2020an
egoeraren diagnostiko bategin-
da, gizarte zerbitzuetan arreta-
rako protokoloa» egin zuten.




«Erasoak ez dira bestan
eta ezezagunengandik
bakarrik pasatzen»

ZIBERINDARKERIAREN BIKTIMA

«Jasan ditudan eraso matxista
guztiak zerrendatzen hasiko
banintz, ez nuke inoiz bukatu-
ko». Hala dio 18-25 urte arteko
gazte honek, «indarkeria matxis-
ta egunero» jasaten duela.
Bertzeak bertze, ziberindarke-
riaren biktimaizan da eta bidean
feminismoak eman dion inda-
rra nabarmendu du. Feminis-
moari esker, «hagitz ahaldun-
duta eta indarkeria matxista
ororen kontra erantzuteko prest»
ikusten du bere burua.
Indarkeria matxistari lotuta
zer bizipen izan dituzu?
Nire bizitza labur honetan jasan
ditudan eraso matxista guztiak
zerrendatzen hasiko banintz,
badakit ez nukeela inoiz zerren-
da idaztetik bukatuko. Femi-
nismoa bizitzeko eta munduan
egoteko era bat da niretzat eta
orain arte aunitz ikasi eta hartu
dudan arren, ziur naiz oraindik
identifikatzeko gai ez naizen
hainbertze eraso egoera izan
ditudala. Indarkeria matxista
gure eguneroko ohiko bizipe-
netan edo bizipen sotilenetan
pairatzen dugu, nahiz eta iden-
tifikatzeko gai ez izan. Emaku-
me izanik karrikan zoazela x
eraso izan dezakezula jakinez

«Tokiko koordinazio protokolo
batere egingenuen, erakundeen
artekokoordinazioahobetzeko;
Pazen ustez, «birbiktimizazioa
saihesteko eta kalitatezko arre-
ta eskaintzeko koordinazioa
hobetzea eta elkarlana ezinbes-
tekoak baitira». Goizuetan eta
Leitzan, festa giroan gertatzen
diren erasoen prebentziorako
eta horiei erantzuteko proto-
koloak eta trebakuntzak ere
egin dituzte herriko eragileekin
eta«oso baliagarriak» izan dira.

bizitzea indarkeria da; bestan
eskuak ipurdian dituzula ibili
behar izatea indarkeria da;
bezeroek emakume izateagatik
edozein gauza erran diezada-
ketela sentitzea indarkeria da;
eta indarkeria da nik eskatu
gabe mutil batek bere zakilaren
argazkia bidaltzea; azken horre-
tan zentratuko naiz.

Zein egoeratan gertatu zen?
Indarkeria matxista egunero
jasaten dut, eta hala izan zen
lehenbizikoz zakil baten argaz-
kia hartu nuenean, etxean eta
ernatu berritan. Beraz, erasoak
ez dira bestan eta ezezagunen-
gandik bakarrik gertatzen.
Momentuan ohartu zinen
gertatutakoa zer zen?

Urte parrasta daramatzat femi-
nismoan eta horri esker, bideoa
ireki orduko, aski garbi nuen
erasoa pairatzen ari nintzela,
eta bertze aldean zegoen muti-
la erasotzaile bat zela. Ez dira
ekintzaisolatuak, erasotzaileak
dira eta kito. Jakin eta onartu-
ko bagenu inguruan zenbat eta
zenbat erasotzaile ditugun,
desberdin izanen litzateke.
Noiz erran zenuen «aski da»?
Eta erran ez banu?

Babesa sentitu duzu?

Gobernuaren zerbitzuak eskura

Nafarroako Gobernuak ere
baditu baliabideak. Batetik,
urtarrilean sexu indarkeriaren
biktima diren emakumeei 24
orduz arreta integrala emate-
kozentroairekiko duArrosadian
(Irunea), presentzialki nahiz
telematikoki artatzeko. Hama-
sei urtetik goitiko emakumeen-
tzako izanen da, indarkeria
duela gutti edota iraganean
jasan dutenentzat, salaketa
aurkeztua izan edo ez.

Bai, eta argi dut nire ingurua
feminista izan ez balitz, ez
nukeela babesa modu eta neu-
rri berean hartuko.

Kanpoko laguntza izan duzu?
Feminismoari esker ezagutu
dudan jendea eta eraiki ditudan
harremanei esker banekien
norbaiti kontatuta ez nintzela
epaituaizanen, etaaunitzez ere
lasaiago eta babestuago sen-
tituko nintzela norbaitekin par-
tekatuz gero. Beraz, nire ingu-
ruarengana jo nuen.
Salaketarik aurkeztu duzu?
Bai, saiatu nintzen, baina Foru-
zaingoak aski garbi erran zidan
«salaketa bat paratzeko ez zela
nahikoa». Beraz, talde feminis-
tekin eta udaleko berdintasun
teknikariarekin elkartu ondotik,
ziberjazarpenaren inguruko
lanketa egitea adostu genuen,
baita salaketa publiko egitea
ere. Ziur nago bertze bidea
aukeratu izan banu baino auni-
tzez erosoago eta babestuago
sentitu nintzela horrela.

Bertzetik, emakumeen aur-
kako indarkeriaren biktimei
osoko arretaemateko zerbitzua
(EAIV-BAIT) martxan du go-
bernuak. Salaketa aurkeztu
edo ez, indarkeriajasaten duen
edojasateko arriskuan dauden
emakumeei eta haien inguru-
koeilaguntzeko zerbitzua da.

Ikusten baduzu, geldiarazi

Egoeraren larritasuna agerikoa
da, eta indarkeria matxista
desagertzea «guztion ardura»

ERREPORTAJEA

Gaiaz lasai aritzen zara?
Egunetik egunera gero eta ahal-
dunduago ikusten dut neure
burua feminismoari dagokionez,
eta horrek gertatutakoaz solas
egitea zein publikoki salatzea
ahalbidetzen dit.

Gaiaren inguruan kontzien-
tzia gehiago dagoela iduri
du, baina indarkeria matxis-
tak hor segitzen du...

Gero eta kontzientzia gehiago
dagoela erraten dugunean,
jendeak indarkeria mota nabar-
menenak detektatzen dituela
erran nahi dugu. Guztiok daki-
gu norbait bortxatzea indarke-
ria matxista delaedo emakume
bat erailtzen dutenean indar-
keriamatxista dela, baina bene-
tako aldaketa nahi badugu,
eraldaketa gauza ttikienetan
egin behar da, eta gizartearen
hein handi bat ez dago horrek
ekarriko lukeen deserosotasu-
na eta lanketa bere gain har-
tzeko prest. Gehienek eroso-
tasunaren bidea hartzen dute.
Nire inguruan matxismoak
lehenbiziko lerroan segitzen du,
jendea, orokorrean, hagitz
matxista da, baina hori baino
adierazgarriagoa iruditzen zait,
horren kontra gero eta neska*
zein emakume* gehiago ari
direla ikustea, horrek indar eta
itxaropen handia ematen dit.
Zer aholkatuko zenuke?
Ez zait aholkulari lanetan aritze-
ko gaia iduri. Bertzerik gabe,
feminismoan murgildu eta bizi-
tza duinagoak izateko borro-
katzera animatu nahi zaituztet.

dela azpimarratu nahiizan du
Pazek. Horretarako «guztion
inplikazioa eta konpromisoa»
eskatu dute hiru teknikariek,
eta gaineratu dutenez, baita
«gizonen inplikazio aktiboa»
ere. «Normalizatuak ditugun
begirada etajokabide matxis-
tak identifikatu eta alde bate-
rautzibehar ditugu, etaingu-
ruan identifikatzen ditugun
jarrera matxistak seinalatu eta
aldarazi: Tkusten duzu? Geldi
ezazul»
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«Familiakoek eta lagunek ohartarazi
arren, beti aitzakiak paratzen nituen»

BIKOTEKIDEARENGANDIK INDARKERIA PSIKOLOGIKOA, FISIKOA ETA SEXUALA JASAN DUEN EMAKUMEA

«Zulo handi batean, autoesti-
mua lurrazpian, lur jota, umi-
liatua, babes gabe, gertatuta-
koaren errudun...». Hala sen-
titu izan da aitorpen gogor
honetako protagonista. Biko-
tekidearengandik indarkeria
psikologikoa, fisikoa eta sexua-
la jasan duen 40 eta 50 urte
bitarteko emakumea da eta
onartu du halako «pentsamen-
duak eta sentimenduak alde
batera uztea eta bizitza bide-
ratzea gogorra eta zaila» dela.
Garbi du: «Estatuaren indar-
keria da hau eta sistemak
ahotsik gabe nahi gaitu».

Zer indarkeria jasan duzu?
Emozionalki, fisikoki eta sexual-
ki eraso didate. Indarkeria
emozionala edota psikologikoa
hagitz sotila da: umorearen
bidez, zure iritzia baliogabetuz,
zeure buruaz duda eginez,
hagitz ttiki sentiaraziz, zure
gustuak edo zure nortasuna
gutxietsiz, jende aitzinean eta
eremu pribatuan mespretxa-
tuz... Nire kasuan, ondotik,
oihuak etorri ziren, barkamen
eskeak, 'barkatu, zu gabe ezin
dut bizi'. Eta maite duzunaren
maitasuna berreskuratzeko eta
berriz ere baloratua sentitzeko
adikzioa sortzen da, lur jota
uzten zaituen menpekotasuna.
Indarkeria psikologikoa gurpil
moduko bat da, eta hortik ate-
ratzea zaila da. Horixe da nire
istorioa, eta autoestimua lur
azpian nuenean, emozionalki
zutik mantentzeko eta balora-
tua sentitzeko bere afektuaren
menpe nengoenean, nolabait
errateko, bere esku nengoe-
nean, utzi egin ninduen, gure
artekok ez zuela funtzionatzen
erranez, errua nirea zela. Hala,
kolpeak etorri ziren, eta berak
ni jotzea ere nire errua zela
sentitzen nuen... Momentu
horietan hagitz ahul sentitzen

ASK |
DA |

zara, zauritutako animalia bat
bezala, noraezean, eta ez duzu
aterabiderik ikusten. lzu-ata-
keak ere izan nituen. Beraren-
gana ere joan nintzen, bere
babesa, afektua eta onarpena
behar bainituen. Laguntza
eskatu nion, baina fisikoki eta
emozionalki hain jota nengoe-
la probestuz, sexualki eraso
zidan. Lasaigarriak hartuak
nituen eta ez nintzen neure
buruaren jabe. Bere besarka-
da baino ez nuen behar. Berak,
ordea, eraso egiteko eta nire
gorputzarekin sexu harremanak
izateko probestu zuen. Nire
gorputzarekin diot, neure burua
ez zegoelako presente.

Noiz ohartu zinen zer egin
zizun?

Indarkeriaren prozesua hagitz
kapritxosoa da. Azken urteotan
izan ditudan bikotekideekin
hori bizi izan dut. Dagoeneko
20 urte pasatu dira eta ohartzen
naiz, baina gure traumak eta
zauriak hor ditugu eta ia nor-
malizatua dugu. Gainera, ohar-
tu arren, aldatuko dela, maite
zaituela eta bera ere ohartuko
dela sinetsarazten diozu zeure
buruari. Sinesten ditugun mai-
tasun erromantikoaren mitoak
dira. Familiakoek eta lagunek
ere ohartarazten dizute, baina
beti paratzen dituzu aitzakiak.

Gainera, eraso fisikoekin eta
sexualekin izugarrizko lotsa
sentitzen nuen, eta nire kulpa
zela sinetsarazten nion neure
buruari. Lagunek gertatzen ari
zenari izena paratzen zioten,
baina nik denbora behar izan
nuen onartzeko. Egoera horiek
bizitzea hagitz umiliagarria da.
Trapu zahar bat bezala sentitzen
zara. Gainera, kulpa zurea dela
sentiarazten dizu, zuk proboka-
tu duzula. Pentsamendu eta
sentimendu horiek alde batera
uztea eta bizitza bideratzea
hagitz gogorra eta zaila da.
Bakarrik sentitu zara?

Bai, aunitzetan: aterabiderik
gabe, seme-alabekin bakarrik
nola eginen nuen aitzinera,
beldurrak... Blokeatuta geldi-
tzen zara, baina bizitzarekin
aitzinera segitu behar duzu:
seme-alabak, lana... Aldi
berean, hurbileko jendearen
babesa sentitu dut, eta lagun-
du didaten pertsonengana eta
tokietara eraman naute. Ber-
tzetik, bion lagunen aldetik

«JENDEAK EZ DU

IDEIARIK ERE ZER
DEN INDARKERIA
MATXISTA»

baztertua sentitu naiz, ez dute
nire historia sinetsi nahi eta
hori hagitz mingarria da. Hur-
bileko norbait erasotzailea dela
onartzea hagitz zaila da, eta
aldiz, emakumeak gaiztoak
garela sinestea hagitz erraza.
Hori horrela izan dadin anto-
latua dago dena, estereotipoek
kalte handia egiten digute.
Kanpoko laguntzaz behar-
tu zara?

Bai, kanpoko laguntza handia
behar izan dut: psikologoena,
liburuena, hitzez hitz ohatzetik
ateratzera etorri diren eta begiak
ireki dizkidaten lagunena, tera-
peutena, familiarena... Batzue-
tan lasaigarri bat edo bertze
ere hartu izan dut.
Salaketarik aurkeztu duzu?
Ez.

Indarkeria matxistari lotu-
ta, zer ikusten duzu ingu-
ruan?

Jendeak gaia leundu nahi iza-
ten du, erran bezala, zaila bai-
ta inguruko norbait horrela-
ko zerbait egiteko kapaz dela
onartzea. Jendeak bikote arte-
ko kontuak direla erraten du,
baina gaiaz argi eta garbi aritzea,
izenak, puntuak, komak, fiabar-
durak eta egiak mahai gainean
paratzea kostatzen da.
Gizarteak badaki zer den
indarkeria matxista?

Ez du ideiarik ere zer den. Hau
patriarkatuaren prozesu luze
bat da, indarkeria patriarkatua
da, eta erasotzaileak sistema
horren baitan heziak izan dira.
Baina horrek ez du gure kon-
tra erabiltzen duten indarkeria
justifikatzen. Hau estatuaren
indarkeria da, zerbaitegatik ez
dira ari behar bezala. Gizarte
biolentoa eta zigortua izateko
interesak daude. Sistemak
zaurituak, zaurgarri, menpeko
eta ahotsik gabe nahi gaitu,
berdintasunaren, konpartitzea-
ren eta maitasunaren bidean
borrokarik egin ez dezagun.
Zer aholkatuko zenieke zure
egoeran daudenei?
Bakarrik ez egoteko eta egoe-
ra latz horretatik ateratzeko
gertatu zaiena partekatzeko.




«Haurdunaldiak argitu zidan egun
hartan zer pasatu zen»

SUMISIO KIMIKO BIDEZ SEXU INDARKERIAREN BIKTIMA

«Ukituak, begiradak, ahozko
komentarioak, bortxaketa...».
Indarkiera mota aunitzen bik-
tima izan da 40 eta 50 urte
bitarteko bertze emakume aunitz
bezala. Egunerokoan «etxean,
lanean edota matxote kuadri-
lletan elkarrizketa higuingarriak
aditu eta aguantatu» ditu, eta
sumisio kimiko bidezko sexu
eraso batetik biziraun du.
Zer eraso jasan dituzu?
Bortxatu ninduten, ttikitatik
gurasoen lagunazen gizon batek
titi muturrak ukitzen zizkidan,
besta guneetan ipurdi ukitzeak
eta babosoak aguantatu behar
izan ditut, baita begirada eta
ahozko mespretxuak ere, objek-
tu sexual sentitzeraino. Egune-
rokotasunean, etxean, lanean
edota edozein matxote kuadri-
llen elkarrizketa higuingarriak
aditu eta aguantatu behar iza-
tea ere tokatu zait.

Zein egoeratan gertatu zen
sexu indarkeria?

Mutil ezagunen artean, betiko
ostatu batean. Bolada neka-
garria neraman eta astegunez
lasaitzera atera nintzen. Ezagun
horietako batek bere etxera
gonbidatu ninduen ostatua
ixtera zihoalakoan, eta onartu
nuen. Gurekin bertze mutil bat
etorri zen. Bat-batean muitil
horren etxean gaizki sentitzen
hasi nintzen, inoiz ez bezala.
Ezinezkoa zen bi kalimotxoren
ondorioa izatea. Ez nuen uler-
tzen zer gertatzen zitzaidan,
ezin zutik egon, goitika egiten...
Ez naiz sekula hain gaizki sen-
titu. Mutil horiek laguntzen ari
zirenaren itxura egin zuten,
baina ezongi eta inkontziente
nengoela probestu zuten. Nire
subkontzientziak bazekien zer-
bait txarra gertatu zela, baina
zer ez. Denbora pasatu eta
haurdunaldiak argitu zidan egun
hartan pasatutakoa.

Beraz, gerora ohartu zinen...
Bai. Inondik inora ez nuen hala-
korik espero. Ez nintzen deusez
ohartu. Nirekin eta nire gorpu-
tzarekin nahi zutena egin zuten,
arima urratuz, eta nire gorpu-
tzaren memorian tatuatuz.
Nola sentitu zinen?
Hasieran ezin sinetsi eta ulertu
gelditu nintzen, shock egoeran.
Ondotik, lotsa, kulpa, beldurra,
nazka... Ez nekien zer egin ger-
tatzen ari zenarekin eta sentitzen
ari nintzenarekin. Blokeatuta
baina neure buruarekin aitzine-
ra egiteko gai izanen nintzela-
koan, ez nuen deus kontatu,
hurbileko pertsona pare bati
baino ez, eta horiei ere behar-
tuta, laguntza beharko nuelako
EAEra joateko haurdunaldia
etetera. Nafarroan ez baitzuten
egiten. Babesik handiena etxe-
koek eta egiazko lagunek eman
didate, kontatzen hasi nintze-
nean. Gaizki pasatu dut, barre-
nean zama, eta korapilatzen ari
zitzaidan emozio eta amorrua-
rekin, mozkortzen nintzenean
batzuetan ezezagunekin edo
'lagun' ezagunekin negar mal-
koen artean libratzen nintzen,
jakin gabe horrek zer ondorio
ekarriko zituen. Eta min handia
egin zidaten, jendeak nirekin
kontatu gabe gauzak egin eta
solas egin zuelako.

Kanpoko laguntza behar
izan duzu?

Laguntza osoa aunitzetan gu-
tti da. Egia da lehenbiziko nor-
berak onartu behar duela zer
behar duen. Baina pistak kan-
potik eman daitezke, eta gehien-
bat ondotik, beti ere pertsona
egokiekin topo egiten baduzu.
Lagunak eta profesionalak beti-
ko izanen ditut nirekin, ni zain-
tzeko etaindartzeko prozesuan
nirekin egon direnak. Tresna
aunitz eman eta erakutsi dizki-
date, eta badakite eurekin beti
eskertua egonen naizela.
Salaketarik aurkeztu duzu?
Ez. Halakoetan, ez duzu sala-
keta paratzeko indarrik. Hau-
tsita zaude eta prozesu minga-
rria eta gogorra da.
Gertatutakoa lasai kontatzen
duzu?

Gaur egun, kontakizun bat
bezala kontatzeko gai naiz,
emozionalki beti mugiarazten
dizu eta aunitzetan ez dakizu
kontatu edo ez, bertzeak nola
hartuko duen kezkarekin. Ino-

«BABES ETA
KONFIANTZA
FALTAK EZ DIGU
LAGUNTZEN»

ERREPORTAJEA

ri ez zaigu epaitua izatea gus-
tatzen.

Indarkeria matxistari lotuta,
zer ikusten duzu inguruan?
Oraindik lan aunitz dagoelako
egiteko: bai informazioari dago-
kionez, bai gure testigantzak
sinesteari dagokionez... Babes
eta konfiantza faltak ez digu
laguntzen. Indarkeria matxistaz
solastatu naizen hamar ema-
kumetik bederatzik zerbait
pasatua du. Oilo larrua jartzen
zait isiltasunean hau dena
aguantatzea normaltzat hartua
dugula ikusita. Kasu guztiak
desberdinak dira, pertsona bera
ez da berdina; eta bakoitzak
bere denbora behar du, bere
beharrak ditu, eta elkar erres-
peta dezagun.

Zer gabezia ikusten dituzu?
Nire kasuan, gaiarekin lehenbi-
ziko hurbiltasunaizan nuenean,
20 urte nituen eta garai hartan
osasun publikoan izan nuen
psikologoak aunitz lagundu
zidan nengoen tokitik ateratzen.
Gerora, sexu indarkeriaren den-
boran, ez nuen suerte hori izan
eta hagitz galduta ibili nintzen
erakundeekin. Beraz, gaia nire
kontura landu behar izan nuen
eta lantzen segitzen dut egune-
rokotasunari eusteko. Aipatu
nahi dut komunikabideek ez
digutela laguntzen, morboa
sortzen dutelako. Errespetu
falta sentitzen dut, portzentajeak
garelako, bertzerik ez.

Orain zer moduz zaude?
Ongi sentitzen naiz, indartua
eta bizitzeko gogoz, heldu diren
gazi-gozo eta kolore guztiekin.
Zer aholku emanen zenieke
zure egoeran daudenei?
Zaila da aholkatzea... Kasu
bakoitza bakarra eta norbera-
rena da. Nik ez bezala, etxean
edo konfiantzazko norbaiti ahal
den agudoen kontatzeko erra-
nen nioke, lehenbailehen libra-
tzeko. Horrela hasten da sen-
datzen eta norberaren nia bir-
bilatzen.

Zerbait gaineratuko zenuke?
Denok hurbiltasuna inoiz baino
gehiago behar dugula, elkarre-
kin dena errazagoa delako.
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BERA

Udalean hartu behar
dira aparkatzeko
bereizgarriak

Azaroaren 15etik aitzinera herriko etxeko bulegoko ordutegian
hartu beharko da aparkatzeko bereizgarri berdea

A. LARRETXEA
2020ko irailetik Kanttonberri
karrikan eta Toki Ona insti-
tutu parean egoiliarrentzako
gordetako aparkalekuak dau-
de berdez pintatuak. Heldu
den bi urtetan horietan apar-
katu ahal izateko bereizgarri
berdeak azaroaren 15etik
aitzinera hartu beharko dira
Herriko Etxeko bulegoan.
Egoiliarrentzako aparkale-
kuak herritarrek zein Zalain
Zoko eta Alkaiaga auzoetako
bizilagunek erabili ditzakete.
Udalak auto horiek identifi-
katzeko bereizgarri berdeak
banatzen ditu eta bereizgarria
banakakoa eta besterenezina
da. Auto bakoitzeko bereiz-
garri bakarra banatuko dute.
Herriko Etxean hartubehar-
ko dira, 08:30etik 13:30era eta
hartzean jasotze agiria sinatu
beharko da. Ordutegi horretan
bulegora joaterik ez dutenek
baimena eman diezaiokete
bertze bati jasotzeko. Hiru-
garren horrek baimen sinatua
eman beharko du, eta bertan
eskatzailearen izena eta abi-
zenak, NANa eta ibilgailuaren

baitajasotzeko baimena duen
pertsonaren izena eta abize-
na eta NANa ere. Gainera,
eskatzailearen NANaren kopia
aurkeztubeharko du, paperean
edo mugikorrean, etajasotze
agiria sinatu beharko du.
Bereizgarriak entregatzen
diren unetik aitzinera izanen
dira baliozkoak, eta une ho-
rretan bertan paratu beharko
dira zaharraren ordez. 2022-
2023 urteetako bereizgarri
zaharrek, abenduaren 31n
galduko dute balioa.

Zalain Zokokoak eta
Alkaiagakoak abenduan
Irailaren 20an egindako ple-
noan trafikoari eta mugikor-
tasunari buruzko ordenantza
aldatu zuen udalak, eta on-
dorioz, Alkaiagako eta Zalain
Zokoko auzotarrek egoiliarren
aparkaleku txartela hartzeko
eskubidea dute.

Ordenantza oraindik ez dago
indarrean, eta abendu erdial-
detik aitzinera izanen dute bi
auzo horietako bizilagunek
itsasgarria hartzeko aukera.
Data zehaztean jakinaraziko

Mugara estudioak Legardan egindako Sanz-Serrano etxebizitza. ATor 0rTIZ

Mugara Arkitektura bulegoa saritu dute
Peiia Ganchegui sarietan

A. LARRETXEA
Ander Rodriguez Korta arki-
tekto beratarraren Mugara
Arkitektura bulegoak ohorez-
ko aipamen batjaso du2023ko
Pefia Ganchegui Euskal Arki-
tektura Gazte Sarian.
Errealitatea ikusteko duen
modu partikularra, soluzioen
aniztasun zein berezitasuna

eta bere proposamenen au-
sardianabarmendu ditu epai-
mahaiak.

Mugara Arkitekturaren lana
erakusgai egonen da Donos-
tian, Euskadiko Arkitektura
Institutuan. Azaroaren 2an
paratu zuten ikusgai eta aben-
duaren 3ra arte ikusten ahal-
ko da.

N-121-A errepideko lanen inguruan
bilera eginen dute azaroaren 16an

A. LARRETXEA

N-121-A errepidea 2+1 bihur-
tzekolanak egiten ari da azken
hilabeteetan Nafarroako Go-
bernua. Oronoz-Mugairik
Sunbillarako IV. zatia bukatu-
ta, Nafarroako Gobernua Sun-
billatik Endarlatsarainoko bi-

da, etahorren inguruan infor-
mazio eman nahi die herritarrei
udalak. Bileran, proiektuaren
inguruan jasotako informazioa
eta udalak eginen dituen ale-
gazioak azalduko dituzte eta
herritarren iritzia jaso nahi
dute. Azaroaren 16an izanen

matrikula jaso beharko ditu, dute. dearen proiektuaidazten hasi da 18:30ean Kultur Etxean.
Gune kantsulcan F 1K, Frabili@zan Getuoun tEerapiak
patologiak azteriuko Gituegu
Lixeriketa aparatuko « Osteopatia

FERAF | & a7

Salis Hiribidea, 24 - IRUN
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Fernando Celaya -

patologiak + Kirol masajea eta
« Gihar patolegiak masaje terapeutikoa
. Heurclogiak pataloglak « Akupuntura
» Arnas aparatuko patalogiak + Fitoterapia Txinatarra
+ Glnekologla patologiak « Reiki...

. Giltzurrun eta gernu

aparatuen patologiak
Zirkulazio eta endokrine patologiak

whssw. lernandocelaya.com



Aurkeztu dute
BixtuBera herriko
energia kooperatiba

Kooperatiba 29 bazkiderekin abiatu da eta urte bukaerarako
100 bazkide lortzeko helburua paratu dute

A. LARRETXEA
BixtuBera energia komuni-
tatea aurkeztu zuten urriaren
26an Kultur Etxean. Sei hi-
labetez partaidetza prozesua
egin dute herritarrek udalak
sustatuta, Elhuyarren eta
Goienerren laguntzarekin.
Kooperatiba forma hartu du
Energia Berriztagarrien Ko-
munitateak, eta herritarrek
izanen dute gidaritza.
Ekitaldian kooperatibaren
parte diren hainbat herrita-
rrek parte hartu zuten. Ainhoa
Lanzlehendakariak, Esteban
Agirre udaleko zinegotziak,
Clara Rouget komunikazio
taldeko kideak eta Jokin Itu-
rria proiektu-taldeko kideak.
Logo lehiaketa irabazi duen
Enara Jorajuriari saria eman
zioten ekitaldi berean.
Bazkide izateko 60 euroko
ekarpen bakar bat egin behar-

Kooperatibaren sortzaileak.

ko da, aldi bakar batean edo
lau alditan ordaintzekoa.
Izena emateko eta informa-
zio gehiago biltzeko webgu-
nea ere martxan jarri dute,
bixtubera.eus helbidean, eta
e-mail bat ere zabaldu dute:
info@bixtubera.eus. Herriko
dendetan zabalduko dituzten
orrietan ere eman ahal izanen
da izena.

29 bazkiderekin hasi dute
bidea, eta asmoa urte bukae-
rarako 100 bazkide izatea da.

BERA

Maiatzeko uholdeetan kaltetutako pistak
moldatzeko lanak esleitu ditu udalak

A. LARRETXEA

Maiatzaren 20an uholdelarria
izan zen etauholdeak eragin-
dako kalteak konpontzeko
lanean ari da udala. Abendu-
ra bitartean, baserri auzoeta-
ko pistak moldatuko dituzte,
Nafarroako Gobernuak mol-
daketa horiek larrialdi gisa
izendatu baititu. Dirulaguntza
bidez finantzatuko dira, eta
191.013,01 euroko kostuaiza-
nen dute. Hauek dira molda-
tuko dituztenak. Suspelttikin;
Eguriko bidea, Mitxeoren
bordatik goiti doana eta Age-
rratik Suspelttikira doana;

Kinto hesta
azaroaren 25ean
ospatuko dute

Dagoeneko hasiak dira kinto
besta antolatzen. Azaroko or-
tziraletan pintxo pote bereziak
eginen dituzte, eltzeitsuak
paratu dituzte dirua biltzeko
eta egunean berean euro bat
ordainduko dute bazkaltiarrek.
Kinto egunean txaranga ibili-
ko da karrikaz karrika.

Lilied”
Eguriko bidea, Suspelttikin.

Eltzaurdian Larratxen borda-
rakoa; Zian Penabordarako
bidea; Kaulerako bidea; Ga-
raitarretan Uxanen Zia erre-
karen ondokoa eta Zalainen
Mandanikiko bordakoa.

Juan Luis Irazoki
entrenatzailea
saritu dute

Gure Txokoako jubenilen en-
trenatzaile Juan Luis Irazoki
saritu dute Gipuzkoako Entre-
natzaileen galan iazko denbo-
raldiko lanagatik. Gure Txo-
koako jubenilak Gipuzkoako
gorengoen mailako txapeldun
izan ziren eta ohorezko mai-
lara igotzea lortu zuten.

BERA
SILVIA MAZIZIOR 5.1,

ATETXEA REST

AURANTE

Eramateko janaria

aielehenelik orizialera
! .

Zalain Aurca BERA + 948631 106 « www zalain.in

m&.antn-mla

ITURGINTZA - GASA
KALEFAKZION

Ferbitzu anitzak &
Gremicen koordinazioa

629 449 G2

Pal. Ind. Alkalogo, €. Tiabi, 1, LESAKS

Tel: +34 948 43 15 57
#34 476 05 16 &0

maziziorsenpermgmail.oom

NAHI AL DUZU
SORTA BAT EROSI
EDO ZURE
GUSTURA EGIN?

Enpresendoko
eta partikularrendako
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Eskoletako ikasle, guraso eta irakasleen taldeko argazkia plazan. urzitakoa

Bortzirietako herri
eskolen hesta
arrakastatsua

800 bat lagun bildu ziren Irain eskolako Guraso Elkarteak lehen

aldiz antolatutako ospakizunean

AITOR AROTZENA

Bortzirietako herri eskola pu-
blikoen bestaren lehenbiziko
edizioa ospatu zuten urriaren
28an, Irain eskolako Guraso
Elkarteak antolatua, Balorazio
hagitz ona egin zuten, Bortzi-
rietako 800 bat lagun bildu
baitziren bortz herrietako es-
kola komunitateak elkartuz.
Irainekoekin batera, Berako
Ricardo Baroja, Etxalarko Lan-
dagain eta Arantza eta Igan-
tziko ikasle, irakasle eta gura-
soak ere etorri ziren, baitabortz
herrietako alkateak ere. Has-
teko, Harriondoa atarian bil-
du ziren eta bertan egin zen

Paola Oskoz Irain eskolako
ikasle ohiak gidatutako harre-
ra ekitaldia. Herrietako esko-
la publikoen garrantzia azpi-
marratu zuen eta, ondotik,
Irain eskolako seigarren mai-
lako ikasleek bertsoak kanta-
tu zituzten eta ekitaldira joan
ziren alkateekin argazkiak
aterazituzten. Handik abiatu
eta trikitilarien musikarekin
karrikaz karrika ibili ziren, han
eta hemen dantza saioak es-
kainiz. Plazara ailegatutakoan,
talde argazkia atera zuten eta
bertsoak, tailerrak eta jolasak
izan zituzten, baita DJ Xaibo-
rren musika ere.

AITOR AROTZENA

San Fermin elkarteak omenduak

Aurten 90 urte (Modesto Barroso, Elvira Etxarte eta Juan
Mikelarena) eta 85 urte bete dituzten bertze dozena bat
bazkide omendu zituen San Fermin elkarteak urriaren 28ko
ospakizunean. Jaione Telletxeak aurreskua dantzatu zien
Alondegiko atarian eta alkateak ere solas batzuk egin zituen.

UTZITAKOA

Realzaleen mus txapelketa

Lesakako Realzalik pefiaren bigarren urteurreneko mus
txapelketan 20 bikotek hartu zuen parte urriaren 31n.
Irabazleak Igantziko Unai Telletxea eta Jorge Agirre izan
ziren, finalean Befiat Konde eta Mikel Leitzari irabazita.
Ekaitz Badiola eta Joseba Etxarte hirugarren izan ziren.

%2 Gestion

t"‘i

Santiags 55, ELIZOMDO 3 54855671 - 61
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Bortzirietako aziendarik one-
nak berriz ere lehian izanen
dira Lesakako plazan azaroa-
ren 23an, baina ez da feriak
elarriko duen ekitaldi balkarm.
Ohi bezala, bezperan hasiko
dira ajoarriero lehiaketa eta
trikitixa musika doinuekin.
Egun handian, azienden era-

asegi

kustaldiaz gain, artisavak eta
herri kirolak ikusteko eta Julio
Soto eta Uxue Alberdi bertso-
lariak aditzeko aukera izanen
da EJ]'.II:[ inguruan goizean.
Lehiaketako sariak banatu eta
bazkaldu ondotik, arratsaldean
pﬂnta purtid:ﬂk eta dantzaldia
ere zanen dute.

Zergalan

« Kontabilitabe rorbitroaak + L ko Arrickusn Prebentziorako Jerbitous

« SPTEHETE Nskalak
+ Lan-aholkularitza
« Aholkulantza irdikoa Amg

+ Datuen balbesa
» Mugaz bertee Ads ko Jiborpenen Kuoeaeta

28 ol EpE ek

« Merenizia efa Testamenfuak  wehw.oergslanaes | rergalsnlasegies

wWeanwLasegl.oom

GEHIGARRIA
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LESAKAKO FERIAK

N TALLERES FRAIN

LESAKA: Tal.: B48 637 525

MARKA GUITIEN KOMPONKETA

MEEAMIEA = ELEKTRITITATEA = TXAPA, » PINTURA

Tel.: #48 62 55 55 = Fox: 748 &2 55 05

#-mail jpanso@ieona,com
Ranarda, 2 « Alicaloga nd. = JITEY LESAKA (Mafamaal)

SAN FERMIN
» OSTATUA

Beheko plaza, ¥ Lesaka
f4B 62 T5 12
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« Herria bizirik mantentzeko
beharrezkoak dira zerbitzuak>

GUREKIN Lesakako Zerbitzuen Elkartea

Izen eta irudi berriarekin, in

darberriturik ageri da Lesakako
Zerbitzuen Elkartea. Gurekin
izena paratu diote eta aldaketa
hauetaz, gaur egungo cgocraz cta
etorkizuncko crronkaz mintzatu
raizkigu elkarteko zuzendaritza
barzordeko kideak. Gaur egun
Ainboa Ordokil (Osdolki altzari
denda), Maiara Alberrok (Intzu-
ri optika), Asier Etxepetelekuk
{Arrano ostatua), Ifaki Portuk
{Ifaki janari denda) eta Maite

Marinek (Amura ileapaindegia)
osatzen dute batzordea. Beraien
erranctan, « Beharrezkea ikusten
genuen clkartearn identitatea eta
izaera emateko izen bat jartzea.
Horretarako Maddi Ane Txope-
renari laguntza eskaru genion eta
zenbait proposamen egin zizki-
gun. Gurekin izan da aukeratu
dugun izena. Ekin horrek lanari
ckin, bideari ekin, Ekintzailetza
adierazten du. Logotipoa ere egu

neratu egin Llu;_-;u, buelia bat eman

Alnhoa
Altzuguren

MANUEL TABERNA 5.L.

Budasod, T

Mitxalans

ADGEITUTTS SO TR
Hll'l'liﬂll'l-lh
Alnkaingak

Araxo
administratibocai
Zovrkizua swiharae
wrmatien dut.
Cielbe BN EordSons

A1780 BERA (Nalarmoa) haHEELS
Tel: 948 63 10 27 - Fax: 548 62 52 11

info®@iagbernanedarink.eus

www tahernnedarink eus i



KOMERTZI0
TTIKIA,

ZUK EGITEN
DVUZV HAUNDI

eta U batean bihurtuz betiko ki-

nbilas,

Malmé ilustrazioa8ediseinua
izan dira horre-
tan lancan aritu
direnaks. Plaza
ondokoe murala
ere berritzen ari
dira, esaldi biri-

mertzio trikia,

zuk egiten duzu
haundi™. Izan
ere, sherria bizirik mantentzeko,
beharrezkoak dira zerbitzuak eta
komertzioaks diote angi eta garbi.
Haonekin bertan kontsumitzearen
garrantzia goraipatu nahi dugu.
Tokiko ekonomia sustatzen du-
gulako, jasangarriagoa delako

iy

B A LBA.IT.ﬂ.HiTIA ZERBITZUAK
Fllrrlu-:l
ruF.-u ehaanolizio

% ILEAPAINDES| ZERBITZIUA
% DEMDA

ehkodura siomaidleienzokoosoganich

JE.!

«33 komertzio
eta zerbitzu daude
bil batekin: “Ko-  eleariean, bama afeak
zabalik dader

Kot &'

.n..ulraml:; EOHTSLTA

np-l:l nillu:lnuh kantwulich 'lll'ur\qru Fuikia,
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biertan erosten, kalitates eskain-
tzen dugulako, tratu pertsonala
ematen J.luguhhu eta bizilagunak
eta ausartak garelako. Muralaren
ideia eta diseinua Malmo ilustra-
zivafdiseinuaren eskueran utzi
dugu. Logo berria irudikatu dure
gure esaldiarekin batera. Eskua
eta lorearekin, loraldi bat irudi-
karuz. Jendearen laguntzarekin
lortzen delako hazteas, Oroko-
rrean Lesakako zerbitzu eta ko
mertzioak mantentzen direla uste
dute, baina beti daude gabeziak
eta hoiek betetzeko ekintzailetza
bultzatzea garrantzitsua das.

2007an sortu zen elkartea, 40
Lkiderckin, eta surte hauetan ba-
tzuk sartu eta bertzeak ateri egin
diren arren, gaur cgun 33 komer-
tzio, zerbiteu eta ostalarirekin
mantentzen gara. Hemendik,
elkartean ez daudenei gurckin
bat egitera gonbitea luzatu nahi
genicke, ateak
zabalik daudes,

Aitzinera begira,
tarteka egiten di-
tuzten kanpaina
et ekitaldiekin
segitzcko asmoa
dute: «Fideltasu-
na saritzeko zoe-
ketak antolatzen
ditugu eta bertan erosten jarrai-
tzeko kanpaina ttikiak. Azokak
ere antolatzen ditugu elkarteko
partaideekin, eguberrietan, uda-
berrian. Aurten abenduaren 3an
ospatuko dugu Eguberrietako

azokas,

H'.u-quﬂ el 1' ﬂ-dl"ian.
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AN . N SN W RN
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CHOI PALA FERIAR
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asftatva
Adbistur 13, Lesoka, 748 637 557
KROKETAR, PINTX0AK, BORATAR,

ENTSALADAR, PLATER KONBINATUAK,
fa q.w bikaina
PRESO TA IHESLARIAK ETXERA|

-Estetika
-Hialuronikoa
-Protesiak
-Endodontziak
-Inplanteak
-Hortz zuritzeak

LACAR

CLINSCA DENTAL = HORTE KLEKIKA,

Betiko lekuan eta betiko moduan
jarraitzen dugu!

Aritonu kaled, 1, Lesaka
Adapeta kakea, £ 28 un

SABEATINEY
EIE2TT
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LESAKAKO FERIAK

“e~IZARRA
= OKINDEGIA

syl pasa ferakl

mansportes IRIGOYEN

(NG PASA FERLAK]

00, ) LESARA

Ferietan
otordu goxoak
prestatzeko...

\a'yf
6.0

suma

Flaza Bemia, 10 - T, 348 637 335

OSTATUA - RESTAURANTE

— g
By

o

Eskualdeko ferietan arienden
marruma eta saltzaileen oihue-
kin batera, bada nagusitzen
den berrze soinu bar: aizkora
kolpeena. Ezin imajina gene-
zake herri kirol saiorik gabeko
feriarik eta erakustaldi horie-
tan izarrik bada hori aizkora
da.

Goizean, 11:00etan hasiko
da erakustaldia eta ordube-
te pasatxo iraunen du. Urte-
ro bexalaxe, herrn kirol era-
kustaldiaren baitan hainbar
maodalitate ikusteko aukera
izanen da. Harri-jasotzen eta
trontzan ariko dira eskualdeko

kirolariak, baina aizkorak har-
tuko du erakustaldiaren zartirik
handiena. Zutikako enborrak,
erzanak, altueran ebakirzen di-
renak... beraien dohaiak eraku-
tsi beharko dituzee aizkolariek.
Larretxea anaiak bueltatuko
dira aski ezaguna duten plazara
eta eskualdeko neska eta mutil
gazteek beralekin neurtuko di-
tuzte indarrak. Nabarmentze-
koa da urtetik urtera gehiago
direla plazara aterarzen diren
cmakumeszkoak. Urte osoan
egiten duten lanaren erakus-
tokia izanen da aunitzentzar.
Kirola eginez ;::-:-'.Lt'.lku dute
batzulk. ikusiz berteeek.

BAR LEIZA

Expozinlitaten: hanbinatuak,
Raxioak,

k, hanbuigesak

feria alai eta
pozgarriak
izan ditzazuela

Plaza Zaharra « LESAKA » 948 63 72 87
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LESAKAKO FERIAK

Nafarroako errege-erreginek 1499, urtean emandako feria eskumena,

R o A BEr o i

AZARORK 22

AZAROAR 23
FERIA EGUNA!

16:00
18:00

GOIZEAN

I1:00
ONDOTIR
ONDOTIR

17:00
18:00

LESAKAKD TRIKITIXA KALENRA
AJORRRIERO LEHIRKETRA 2.4.ks Plasan

AZIENDA ERARUSTALDIA ...
ARTISAU ERARUSKETRA 5ok Plusas

HERRI RIROL ERAKUSTALDIA p.cs 7:hres
BERTSOLARIAR Jutic Soto sta Ususe Albards - Plazs Zshasress

AZIENDA LEHIAKETAREN
SARI BANAKETA

PILOTA PARTIDAK 114] Filealebuas
m"u“m‘ﬂ PIHI Ell'l.lrrtln

LESAKA
gara
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LESAKA

Eskolamendiko 13 hektareatan eginen dituzte oihanberritze lanak. urzitakoa

Eskolamendin C02
emisioak konpentsatu
ahal izateko proiektua

Gisa honetako Nafarroa osoko lehen ekimen pribatu-publikoa
herrian kokatu dute eta 18.289 zuhaitz landatuko dituzte

AITOR AROTZENA LESAKA

Nafarroako Enpresa Korpo-
razio Publikoak (CPEN) eta
Lesakako Udalak basotze
proiektubatjarri dute martxan,
2021eko otsailean izandako
suteak suntsitutako baso-ma-
sen zati bat berreskuratzeko
eta Nafarroako enpresen be-
rotegi-efektuko gasen isuriak

Andra Mari Zahar
Etxea 25. urteurrena
ospatzen

Andra Mari zahar egoitzak 25
urte beteko ditu abenduaren
8an. Hori dela eta, hainbat
aktibitate prestatu dituzte,
azaroko azkeneko astean zehar
eginen dituztenak: bertso kan-
tuak, txokolate jatea, opil jatea
trikitixen soinuekin, dantzal-
diak eta musika, bingo bere-
zia... Aste horretan egoitza
apainduko dute, aspaldiko
argazkiak zintzilikatuz eta
bertze hainbat dekorazio pa-
ratuz. Data hurbiltzen den
heinean, informazio gehiago
emanen dute, egunak eta or-
dutegiak zehaztuz.

konpentsatuko dituzten kar-
bono-hustubideak sortzeko
helburu bikoitzarekin
Nafarroan karbono-hustu-
bide gisa katalogatuta dagoen
etalankidetza publiko-priba-
tuaren emaitza den lehen
proiektua aurkeztu zuten
urriaren 31n Lesakan. Ekimen
honek, azken urteetako sutee-

tan kiskalitako lurrak oihan-
berritzeaz gain, Nafarroan
enpresen jarduerak sortutako
berotegi-efektuko isuriak bo-
rondatez konpentsatzeko la-
gungarri izanen da.
Nafarroako Enpresa Korpo-
razio Publikoak CPEN Basoa
izenpean bultzatutako epe
luzeko proiektu honen tes-
tuinguruan, gaur Lesakako
lehen oihanberritze eremuan
izan dira Jose Mari Aierdi, Na-
farroako Gobernuko Landa
Garapeneko eta Ingurumene-
ko kontseilaria; Ladis Satrus-
tegi, Lesakako alkatea; Fran-
cisco Fernandez Nistal, CPE-
Neko zuzendari nagusia; Javier
Martinez, Nafarroako Landa
Kutxako Gizarte Ekintza arlo-
ko zuzendaria; Francois De-
lamarre, ArcelorMittal Lesa-
kako lantegi arduraduna; eta
Luis Sanz, GAN-NIK sozietate
publikoko zuzendari kudea-
tzailea. Datozen hilabeteetan
Lesakan eginen diren lanak
ezagutu zituzten, baita proiek-
tuan parte hartzen duten hiru
enpresen berotegi-efektuko
gasen isuriak konpentsatzeko
duen funtzioa ere.
Hautatutako parajea, Esko-
lamendi, 2021eko otsailean
kiskali zen, Nafarroako Gipuz-
koako eta Lapurdiko hainbat

Goiuri Urra
hirugarren EHko
cross countryn

Elgoibarren jokatu zen
Euskal Herriko cross
country txapelketan 18 urtez
beheitiko kategorian
hirugarren izan zen Goiuri
Urra Yecora herriko motor
gidaria. 15 urterekin
gidaririk gazteena izan
arren, parte hartu zuten 127
gidarien artean scratchean
(orokorrean) 66. izan zen.

UTZITAKOA

udalerriri eragin zien sutean.
Zehazki, 1.600 hektarea baino
gehiago erre zituen eta Lesa-
kan 400 hektarea erre zituen.
Proiektu honek 13 hektarea
birlandatzea aurreikusten du,
13 futbol-zelairen baliokidea
dena. Osotara, 18.289
zuhaitz-landare landatuko
dituzte. Lan teknikoa, GAN-
NIK sozietate publikoko ba-
so-kudeaketaren arlotik zu-
zentzen ari da, Nafarroako
Gobernuko Landa Garapen
etaIngurumen Departamen-
tuarekin lankidetzan.

«Udalaren diruarekin ez zen
posible izanen»
Ladis Satrustegi alkateak ho-
rrelako ekimen batek herria-
rentzat duen garrantzia azpi-
marratu du: «Proiektu hau
hagitz interesgarria da Lesa-
karentzat, gure diruarekin ez
litzateke posible izanen Esko-
lamendiko zonaldea basobe-
rritzea eta hagitz eskertuta
gaude aukeragatik».
Eskolamendira bisita egin
aitzinetik, lankidetza hitzar-
men honen sinadura egin
zuten. Proiektuaren sustatzai-
leak, CPEN eta Lesakako Uda-
la, ekimenera batu diren hiru
enpresa pribatuekin batera,
udaletxean elkartu ziren.

Bertso txapelketa
eta bertso ibilbidea
igandean

Nafarroako bertsolari txapel-
ketako azken finalaurrekoa
herrian jokatuko da azaroaren
19an. Hasieran Harriondoan
egitekoa baldin bazen ere,
ohartu orduko sarrerak agor-
tu ziren eta honenbertzez,
udal pilotalekuan eginen dute
saioa, igandean 17:30ean. Josu
Sanjurjo herritarra ariko da
kantari eta Alaitz Rekondo
gai-jartzaile. Hitzordu handi
honekinlotuta, Oinaz Bidean,
Lesakako bertsolaritzako ibil-
bide berria ere eginen dute
igandean 11:00etan Harrion-
dotik abiatuta.
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20 dozena uso
bakarrik harrapatu
dituzte urrian

Uso guti pasatu zen joan den hilabetean eta oraindik gehienak

iristekoak ziren azaro hasieran

IRUNE ELIZAGOIEN

Martxa onean hasi zuten sasoia
Etxalarko usategietan. Tti-
pi-Ttaparen 840. zenbakian
aipatu bezala, sasoiko lehen
egunean, urriaren lean, bortz
dozena uso eta hamaika txo-
loma harrapatu zituzten.
Lehenbiziko astean zazpi do-
zena txoloma harrapatu zituz-
ten. Baina egunak aitzinera
joan ahala, euria eta haizegoa
tarteko, uso guti pasatu da.
Urriko hilabetea akabatu ze-
nean 20 dozena bertzerik ez
zituzten harrapatuak. Usaza-
leek ziotenez, uso gutti pasa-
tu zen eta azaroko hogei egu-
nak aitzinetik zituztela, lane-
rako gogoz eta itxaropentsu
zeuden.

2023-2024 larre erreketak
Mendiko oteak eta zikinak
erretzea pentsatua duten guz-

Usazaleak lanean sasoi hasieran.

tiek, eskaera egin beharko dute
udal idazkaritzan, gero Nafa-
rroako Gobernuaren aitzinean
tramitatzeko. Eskaerak aur-
kezteko epea abenduaren 31
artekoaizanen da eta erreke-
tak egiteko azken eguna api-
rilaren 30a izanen da. Erabat
debekatua egonen da baime-
nik gabeko erreketak egitea,
hagitz arriskutsuak direlako
eta oihaneko suteak eragin
ditzaketeelako.

IRUNE ELIZAGOIEN

Hilerria lorez apaindua

Gau beltzaren biharamunean, azaroaren 1eko ohiko
Domisaindu egunean, lorez apaindua ernatu zen hilerria.
Urteroko ohiturari eutsiz, jende andana hurbildu zen
dagoeneko ondoan ez ditugunei bisita egin eta loreak uztera
eta itxura ederra hartu zuen kanposainduak.

Udaletxeko arkupean paratu zuten photocall-a. | EIRE 0LAGARAI

Indarra hartzen ari den Gau Beltza
ospatu dute herrian bigarren urtez

Urte aunitzez Etxalarren ezta
Gau Beltzik ospatu eta herritar
batzuei esker, indarra hartzen
ariden bestada. Photocall-era
familia eta koadrila dezente
hurbildu ziren, aurpegi mar-
goketan gelditu gabe lanean
aritu ziren, eta herriariitzulia
ematera ere jende ugari ani-
matu zen. Ondoko afari auto-

gestionatuan eta ostatuetan
ere, giroa nahi adina luzatze-
ko aukera izan zen.

Aurten antolatzaile taldea
handitu eta berrikuntza batzuk
sartu dira. Hurrengo edizioa-
ribegira, proposamen berriak
etalana egiteko prest dagoen
edozeinentzat irekia dago lan-
taldea.

Etxalarko BTT
ibilaldia
berreskuratzen

Etxalarren BTT ibilaldi bat
prestatzeko lanetan ari da ho-
netarako sortu den lantaldea.
Antolaketarako dirua biltzeko,
saski ederbatenzozketa eginen
dute abenduaren 30ean, ur-
teko azken larunbatean, pla-
zan. Boletoak 2 eurotan eros
daitezke plazako dendan.

Saski ederra prest dute. FDURNE ARTOLA

&

[ T e

BILTEGIA: #48 430 102
SAKELAKOA: 633 480 543

Bidomoa, 76 - obeg -2 « BERA
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IGANTZI

Paris 365

fundazioarentzat
janari bilketa

Azaroaren 20an, goizez eta arratsaldez, jatekoa

Erretorebaitan bilduko dute

ANA ETA ITZIAR

Urtero bezala, oraingoan ere
Paris 365 fundazioak janaribil-
keta eginen du. Kanpaina ho-
netan parte hartu nahi duen
edozeinek Erretorebaitan aza-
roaren20an 10:00etatik 12:00eta-
ra eta 16:00etatik 19:00etara
eraman dezake bere ekarpena.

Gogoanizaniraupen haundiko
janariaizatea komeni dela, eta
norbaitek diruz lagundu nahi
badu, herriko banketxean kon-
tukorronteairekita dago. Azken
modu hori erabiliz gero, nor-
bere datuak emanda, hurrengo
errentaaitorpenean deskontua
egiteko balio dezake.

UTZITAKO ARGAZKIA

Ilgantzi Bizirik Ezkurran

Malerreka Bizirik-ek gonbidatuta, azaroaren 5ean Igantzi Bizi-
rik-eko kide batzuk Ezkurran antolatua zuten mendi martxara
joan ziren. Ibilbide polita antolatu zuten bertako mendietako
hondar megalitikoen inguruan. Makroproiektuen aurka dauden
plataformak elkartu eta elkarlanerako momentu egokia izan zen.

Oihan Telletxea Sein
Euskal Herriko
Selekzioarekin

Oihan Telletxea Sein herriko
futbolari gazteabere ibilbidean
aitzinera doa. Euskal Herriko
Selekzioarekin partidak jokatu
ditu Asturiasen eta Galizian.
Otsailaren 10ean jokatuko den
urrezko faserako sailkatu dira,
16 urtez azpikoen mailan. Ai-
patzekoak dira Oihanek sartu-
tako bi golak! Aupa hi!

Auzolanean ariko
dira eskolako
haurrak

Eskolako haurrek hurrengo
irteera aurreikusita dute. Urte-
robezala, auzolanaeginen dute
herriko karriketan eta Berrizau-
nen Bidasoko bazterretan. Gar-
biketan aritzen dira eta zikin
pilaederrabiltzen dute oraindik
ere. Eguraldilagun dutenlehen-
biziko ortziralean ariko dira.

Laguntza
eskertzeko afaria
antolatu du Biltokik

Biltokik antolatzen dituen eki-
taldietanlagundu dutenentzat,
eskertza moduan, afaria anto-
latu du azaroaren 25ean. Afaria
bazkide nahiz bazkide ez dire-
nentzat irekia da, beti ere la-
gundu badute. Mus eta partxis
tximista txapelketak berriz ere
abian dira. Anima zaitezte!

Giltzarri abeshatzakoak abhenduan
Valentziara joanen dira

ANA ETA ITZIAR
Abenduaren 7tik 10erako egu-
netan Giltzarri abesbatzako
kideek taldearen urtemuga
ospatzeko asmoa dute, eta
horren harira, Valentziara
bidaiatzea erabaki dute.
Duela urte bat Erriberrin
egindako abesbatzen topa-

keta batean ezagututako Va-
lentziako abesbatza batekin
harremana sakonduz, han
kontzertuak emanen dituz-
tela jakinarazi dute. Buelta-
rakoan eskatuko diegu hango
berri eta esperientzia konta-
tzeko. Seguru zer kontatu
izanen dutela.

. PRIM, cb.
»» Fisioterapia Zentroa
_”-g»gl_?y_ K-STRETCH
Elonni efa J..te'w I!?ﬁ.fr.-'.f agcfrﬁ.ftfrx.l

San Esteban, 17 « TJF, 948 625 206 - BERA
Colon Pas. 6 - atzea « TJF, 943 633 050 « IRUMN
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ARANTZA

Giro ezin hobhean
joan dira kultur

egunak

Laraburuko bordako gaztak irabazi du Baserritarren Eguneko

gazta lehiaketa

NEREA ALZURI

Plazan artalde ederra, frontoian
bertako produktuen eta esku-
lanen hamazazpi postu, triki-
tilariak eta panderojoleak ha-
rat-honat... Giro ederra izan
zen Ekaitza Elkarteak antolatu-
tako 27. Baserritarren Egunean.
Gaztalehiaketan sei gazta aur-
keztu zituzten eta sariak Lara-
buruko bordara, Etxeberriko
bordara eta Martineko borda-
rajoanziren, hurrenez hurren.
Ahari lehiaketan, Ximoneko
Antonio Iturriarenak hartuzuen
saria etazozketako zarea Dabid
Iturriari tokatu zitzaion.

Paris 365 jantoki
solidarioarentzat
janari bilketa

Bertze urte batez, Paris 365
jantoki solidarioarentzat ja-
nari bilketa antolatu dute he-
rrian, beharrean eta eskasian
dagoen jende kopurua area-
gotu egin baita aurten ere.

Kanpaina honetan parte
hartu nahi izanez, azaroaren
20an, astelehenean, 10:00eta-
tik 12:00etara eta 16:00etatik
19:00etara, Bortzak Bat koo-
peratibara eraman beharko
dajatekoa. Epeluzerairauten
duen jatekoak eskatu dituzte.

Laguntza emateko bertze
aukera herriko bankuetan
dauden kontuetan ekarpena
egitea izanen da. Diruarekin
batera, norbere datuak ematea
ere komeni da, errenta aitor-
penean desgrabatzeko.

Paris 365 jantoki solidarioak
eskerrak eman nahi izan diz-
kie euren laguntza ematen
duten guztiei.

Kultur egunetako bertze
ekitaldiak ere ederki atera zi-
ren: Elikadurari buruzko Goiu-
ri Arestiren hitzaldiak interes
handia piztu zuen, Iiiaki Laba-
ka+LBKbanden kontzertuan
giro polita sortu zen, Magma
Miaantzerkian jendeak goza-
tuzuen, baita Ameliren ipuin
kontaketan ere. Partxisean
txapeldun Alazne Baleztena
etalntza Ugalde eta txapeldu-
norde Iker Alzuri eta Yuri de
Ruedaizan ziren; eta musean
Josune Otxandorena eta Patxi
Iturria irabazle eta Jon Alzuri
etaAndoni Mitxelenabigarren.

Palestinako herriari
elkartasuna adierazi
dio udalak

Gazako herritarren aurkako
krimenak gaitzesteko eta Pa-
lestinako herriari elkartasuna
adierazteko adierazpenaonar-
tu du udalak. Hala, «enbargo
militarra, boikota eta Israeli
jarritako zigorrak babesten»
dituela erran eta «herritar zibi-
len etaindarkeriaren biktimen
aurkako erasoak gaitzetsi» ditu,
«erantzukizun handiena, oku-
patzaileek, Israelek, sionismoak
eta aliatuek, AEBk eta EBk»
dutela salatuz. «Herri palesti-
narraren bakea askatasuna eta
justizialortuta baino ez daeto-
rriko», nabarmendu du udalak.

'Magma mia' antzerkian jendeak aski tarte atsegina pasatu zuen. 6. PIkABEA

ELUMERLY MEMNLIA

SAGARDOTER MEMLAA

oA BT
DGITARTEEDAK

PLATER ECIHEIFMATLAK
T, 948 £25 472

Alasta karmia - BERA
rublondojatetiea. com

ZUBIONDO

JATETKEA-SAGARDOTEGIA

Clr

amopa-tenda
eboeko osagarmiak | lentoerka
Altzale, 30 BERA T, S48 B30 1346

Alberto RETEGI
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SUNBILLA

Dani Iparragirre eta Koldo Herrera txapeldun. urzitakoa

Koldo Herrera eta
Iparragirre Euskal
Herriko txapeldun

Binakako errelebo modalitatean Euskal Herrko mendi duatloi
zirkuituan parte hartu duten proba guziak irabazi dituzte

MAIDER PETRIRENA

Koldo Herrera Urroz herrita-
rrak, Arantzako Dani Iparra-
girrerekin batera Euskal He-
rriko Mendi duatloi txapelke-
ta izugarria egin du. Azken
proba Adunan izan zuten eta
honetan ere, parte hartu duten
guztietan bezala, garaipena
eskuratu zuten binakako erre-
leboen modalitatean. Aburu-
za sagardotegian denboraldi
bukaerako bestaz gain, bertan
ere maila bakoitzeko sariak
eta txapelak banatu zituzten.
Aurreskua ere dantzatu zieten.
Zorionak bikote, a ze nolako
txapelketa egin duzuen.

Organikopa

Nafarroako Gobernuak, Hon-
dakinen Partzuergoaren bidez,
materia organikoaren bilketa-
ri buruz bultzatzen duen Or-
ganikoparen hirugarren edi-
zioari esker, materia organi-
koaren bilketa % 9,3 handitu
da aurten. Organikoparen
edizio hau bi hilabetez garatu
dute 92 udalerritan eta hon-
dakinak kudeatzeko 10 era-
kundetan banatuta. Materia
organiko gehien eta onena
berreskuratu duten herriei sa-
riak eman zaizkie, Malerreka-
ko Mankomunitatean, Elgo-
rriaga, Doneztebe eta Sunbilla.

NIEVES BIURRARENA

Bularreko minbiziaren aurka lasterka

Bularreko minbiziaren aurkako XII. lasterketa urriaren 29an
Irufiean egin zen, Saray elkarteak antolatua. 5 kilometroko
ibilbidea izaten da, abiapuntu eta meta Gazteluko Plazan
izanik. Herritarrek egun berezi honi keinua egin diote. DJ
J&J-k speaker eta musika jartzen parte hartu zuten.

GORETI ANZIZAR

Batukada ikastaroa lehen aldiz

Ikasturte honetan eskolaz kanpoko jardueren artean,
berrikuntza bat daukagu. Asteartero, bi orduz, kuadrilla eder
bat batukada ikasteko eta giro ederrean pasatzeko elkartzen
da Herriko Etxeko ganbaran, Uxua Etxeberria irakaslearekin.
Guztira hogei pertsonek batukadaz gozatzen dute.

|

'KATEA|

\BIKE /

OWREEA
DERGAMONT
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Azaroaren 26an
eginen dute
Mendiaren Eguna

Mendi irteera, poteoa, bazkaria, eta Alex Txikonen
dokumentalaren emanaldia izanen dituzte

TTIPI-TTAPA
Bertze urte batez Mendiaren
Egunaantolatu du Erreka Kirol
Elkarteak. Goizean goiz hasiko
dute eguna, 07:30ean gelditu
baitira autobus geltokian men-
dira irteera egiteko. Ondotik,
itzuleran poteoa eginen dute
herriko ostatuetan barna eta
14:30ean Casino elkartean
bazkariaizanen dute. Azaroa-
ren 23a baino lehen apuntatu
beharko da Casino elkartean.
Arratsaldean izanen du ja-
rraipena egitarauak, Alex Txi-
kon alpinistaren bisita izanen
baitute. 18:00etan Manaslu,

historiako lehenbiziko neguko
igoeradokumentalaren proiek-
zioa eta solasaldia eginen dute
Ainara Marizkurrena Sagase-
taren oroimenez.

Dokumentalean Txikonek
Manaslun izandako esperien-
tzia kontatzen du. Azken hiru
neguak bertan pasa ditu men-
dizaleak eta hirugarrenean
lortu du lehen aldiz historian
Manaslu neguan igotzea.

Emanaldirako sarrerak 5 eu-
roko prezioa du eta aitzinetik
Ostizen eta Titin erosten ahal-
ko dira, eta baita egun berean
zineman ere.

Kontzientziazio kanpaina hasi du
Merkatari eta Zerbitzu elkarteak

TTIPI-TTAPA

Herritarrek erosketak herrian
egitea nahi du Merkatari eta
Zerbitzu elkarteak, eta kon-
tzientziazio kanpaina hasidute
hainbatbideoren bidez. Lehe-
nengoan, herriak komertzio
irekiekin eta itxiekin duen
itxura erakutsi dute. Hurren-

goetan erosleen testigantzak,
elkarteak babesten dituen kirol
taldeen hitzak eta merkatarien
langileen irudiak bilduko di-
tuzte, bertzeak bertze. Kanpai-
naren bidezherritarrak herrian
erostera bultzatu nahi dituzte.
«Erosketak egiten hastean he-
rritik hastea nahi dugu».

DONEZTEBE

ERREKA GURASO ELKARTEA

Bigarrenez ospatu dute Gau Beltza

Urriaren 31n Gau Beltza ospatu zuten bigarrenez Erreka Gura-
so Elkarteak antolatuta. Apaindutako kalabazen erakusketa eta
photocall egin zituzten, gero kalejiran eskolako aterpera joan
ziren eta, azkenik, txokolatea jan zuten eta beldurrak erre zi-
tuzten. Giro polita izan zuten Gau Beltza ospatzeko.

Gaxuxa Zelaieta
Nafarroako
txapeldun judoan

Sortzezlegasarra den, baina,
Errekan aritzen den Gaxuxa
Zelaieta Eulate Nafarroako
Judo Txapelketa irabazi du
57 kiloz azpikoan. Adinez
kadetea bada ere, senior mai-
lan irabazi du domina. Zo-
rionak!

PROIEKTUAK

BALORAZIOAK

Emxeak / Lursailak
Fisuak / Bordak
Pabilodak ! Lokalak

679-996055

Higiezinen aholkularia

Etxeen alokairua eta salmenta

UTZITAKOA

Feriak, errezitaldia
eta rallya heldu den
egunetan

Helduden egunetan ere agen-
dabete-beteaizanen da. Aza-
roaren 17an feriakizanen dira,
azaroaren 24an, aldiz, Liliak
xuri beltzean errezitaldi mu-
sikala izanen da iluntzean li-
burutegian. Biharamunean,
Malerrekako rallya eginen dute
Malerreka Sportek antolatuta.
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ITUREN

Ugaitz Elizalderi
urte batez luzatu
diote kontratua

Urtez urte palmaresa osatzen ari den herriko pilotariak

Garferekin segituko du

ARKAITZ MINDEGIA
Ugaitz Elizalde Bereau pilo-
taria lan bikaina egiten ari da
eta Garfe enpresak bere lana-
ri saria eman dio, bertze urte
batez kontratua berritu baitio.
Garferekin azken torneoa
Bodegas Taronenaizan zuen,
etaasteburuhonetan, azaroa-

ren 19an, lau eta erdiko final
laurdenetako partida jokatu-
ko du Pradoren aurka, Errio-
xako Pradejon herrian. Hala
ere, ezin atzendu Gartzaron-
go txapelketa irabazi duela
Alduntzin atzelariarekin eta
Oberena klubarekin ere Na-
farroako txapelketan ari dela.

Eskolako lagunek ere hasi dituzte irteerak. Irudian Peru Harrira egindakoa ageri da.

Ikasturtea hastearekin batera, Pulunpa
eskolako guraso elkartea lanean

A. MINDEGIA

Ikasturtea hasita, Pulunpa es-
kolako guraso elkartea ere mar-
txan da. Aurtengoan, bi gura-
soren txandaakitu daetabertze
bibatu dira elkartera. Iazbeza-
la, Legasako, Sunbillako eta
Iturengo gurasoek elkarrekin
antolatuko dituzte hitzaldiak
eta dagoeneko lehenbizikoa
prestdute. Azaroaren 20an Le-
gasako eskolan izanen da eta
Oihana Zabaletak gatazken
inguruan emanen du. Hitzaldiak
etabertze ekitaldiak antolatze-
ko diru iturria izaten dute gu-
rasoenkuota, bainahorrezgain,
Eguberrietako jaialdian eginen

den zozketako txartelak laster
paratuko dituzte saltzeko.

II. Bideo Sormen Lehiaketa

Arnasetik II. Bideo Sormen
Lehiaketan parte hartu dute
herriko gazteek. Hiru katego-
riatan banatua da, eta guk da-
kigunez, Pulunpa eskolako 5.
eta 6. mailako ikasleek bertan
parte hartu dute. Formatu li-
brean euren herrianolakoaden,
zer egin daitekeen eta zergatik
den egokia euskararen maila
hobetzeko kontatu dute. Pu-
lunparap abestia ere sortu dute.
www.arnasagara.eusen ikus
daiteke, baita botoa eman ere.

Gau Beltza oroituz ekitaldiak egin dituzte

lturenen eta Aurtitzen

A. MINDEGIA

Urriko azken egunean, azken
urteotan, Gau Beltzean mur-
gitzen dira arratsalde-iluna-
bar partean herrian. Eta hala
izan da aurten ere, Iturenen
eta Aurtitzen haurrak mozo-
rroturik hainbat ekintza egin
baitzituzten. Alde batetik,
Iturenen herrian barna ibili
ziren mozorro kalejiran, triki-
tixa eta pandero doinuekin.
Hitzorduari borobiltzeko, he-
rriko etxeko ganbaran merien-
da-afaria egin eta mozorro
besta izan zuten. Bertzetik,
Aurtitzen, Koianea Ttikia fron-

toian bildu eta, hasteko, mar-
gotzen aritu ziren. Sua piztu
eta haur bakoitzak bere bel-
durrak sutara bota zituen.

Aurtengoan, berrikuntza
bezala, gurasoek ginkana po-
lit bat ere antolatu zieten.
Pistakirakurriz, herriko etxeen
izenak asmatu eta etxe ba-
koitzean herriko etxe baten
letra bat bilduzibili ziren, eta
gisa horretara, letra guziak
bilduz, altxorra zegoen etxea-
renizena asmatu eta bertara
joan ziren saria eske. Akitze-
ko, ostatuan bokata jatea egin
zuten.

Bai Iturenen, bai Aurtitzen ederki ibili ziren urriaren 31n. UTZiTAKO ARGAZKIA

Ehiztariak
denboraldi
bete-betean

Azaro erdian gauden honetan,
aurtengo uso ehiza nahiko
eskasa izaten ari dela aipatu
dute herriko ehiztariek. Nahiz
etabatzuek uso batzuk ekarri
dituzten etxera, ezta banda
aunitzik pasatu. Hala ere, ba-
surde ehizan dabiltzanek ba-
tzuk bota dituzte.

Abendu hasieran
kultur egunak denen
gozamenerako

Aldizkari honetako berriak
idazterakoan, oraindik Aur-
tizko bestak hasi eta akitzekoak
ziren, etahurrengoan emanen
dugu horien berri. Bertzetik,
abendu hasieran, aurten ere
kultur egunak izanen dira,
adin guzietako jendearenda-
ko ekitaldiak izanen dira.
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Mikel Mindegia
omendu dute
Nafarroa Arenan

Euskal Herriko aizkolari txapelketa nagusiaren atarian, Euskal
Herriko Herri Kirol Federazioaren eskutik

FERMIN ETXEKOLONEA
Azaroaren lean Iruneko Na-
farroa Arenan jokatutako aiz-
kolari txapelketa nagusiaren
atarian Euskal Herriko Herri
Kirol Federazioak omenaldia
eskaini zion hamar aldiz Eus-
kal Herriko txapeldun eta Na-
farroakoa hainbatetan izan
zen Mikel Mindegiari. Bere
ibilbideari buruzko bideoa
ikusi ondotik, Aurreskua dan-
tzatu zioten eta Txapeldun
handiaidatzirik zuen txapela
eta bonsai bat eman zioten.

Udal hauteskundeak

Aurreko zenbakian agertu ze-
nez, baten faltan bi talde aur-
keztuko dira oraingoan aza-
roaren 26ko udal hauteskun-
deetara: Ernesto Dominguez
gaur egungo alkatea buru duen
Herriko Taldea eta erabat he-
rritik kanpoko jendeak osatu-

Mikel Mindegia hunkiturik.

tako Aulki Zuriak. Hauteskun-
de-mahaiaren osaketa, berriz,
maiatzeko bera izanen da:
Joxean Elizalde izanen da pre-
sidentea eta Arrate Leizeaga
etalzaskun Zubialde bokalak.

ZUBIETA

UTZITAKOA

Joaldunak Irrisarriko txondorra pizten

Joan den urtean bezala, aurten ere herriko joaldunek parte
hartu dute Igantziko Irrisarri Land parkeko txondorraren
piztuera ekitaldian. Zaporeak Gobernuz Kanpoko Erakundea
izan da txondorra piztu duena eta bertze zenbait musikarien
doinuekin batera, joare soinuak ere aditu ziren.

Piz&LohiPest musika jaialdia abenduko
lehen asteburuan ospatuko dute

F. ETXEKOLONEA

Piz&LohiPest musika jaialdia
antolatu dute aurten ere Zu-
bietako gazteek abenduaren
lehen astebururako, abendua-
ren 1 eta 2rako. Beti bezala,
eskualdeko musikari eta taldeei
beraien lana plazaratzeko au-
kera emanen die jaialdiak.

Joan den urtean hamar bat
talde eta DJak izan zituzten,
bainahorrekinbatera, jan-eda-
tekoak eta bestelako ikusga-
rriak ereizanen dituzte. Orain-
dik egitaraua eta zein taldek
joko duten zehaztu gabe dago,
baina hurrengo aldizkarian
emanen dugu horren berri.

WIKAI *

Konektatzeko lurra

Zure mugikorrerako

preziorik

onenak
ditugu!

*,
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MCALIFT

eELEVALCIUN

Aprobetxatu aulki eskailera-igogailuentzako
eta etxeko igogailuentzako
DIRULAGUNTZAK.

Baldintzak betetzen badituzu, % 100ekoa izan daiteke
laguntza.Eskatu informazioa konpromisorik gabe

AER O 1GOGAILUAK

-

1 GURE IRISGARRITASUN SOLUZIOAK
EDOZEIN ESKAILERATARA EGOKITZEN DIRA

Etxeko eskailerak igotzeko eta jaisteko
arazoak dituzu?

Hobetu etxe barruko mugikortasuna eta gozatu zure
etxeaz oztoporik gabe. Imcalift-en eskailerak seguru
eta eroso igotzeko eta jaisteko soluzioak ditugu.

ARRETA PERTSONALIZATUA:
AURREKONTUA

948 235 974



GEHIGARRIA

MUEBLES | ALTZARIAK

Neurrira Fabrikatutako
Armairuak eta Sukaldeak

e el
Alkninga Inchustrialdon Sastrin Kaloa 2=4-5
AT78% LESAKA (Mafarroa) Tel. 948 638 537

amats@mueblesamata.com
www.mueblesamats.com

oz




CONSTRUCCIOMNES
A BEMGOTXEA
= Emxebizitzak agin
»  Zaharberritze lanak

SIS ZIS3K

Obra ttikien laguntza-
tramiteak arinagoak

Uiora 10,000 & baino merkeago denean (HtLa gabe), laguniza eskaera
tramitatu ela Derenala nasten anal 4a oora oraim

Berrlkl arve, etxean egin nahi zen
cbhrarendako dirulagunten eskatue
gero, obra hasi baino lehen Mafarrea-
ko Cobermiaren Erxebiziies Aerta

taukobaimena eskuetan atea beha-
rredioa 2en, o tramite hormek 4-5
Tl bt immruien zasen normalki, Onzin
ez da horren zain egon beharrik eta
bserehls hasten ahal da abrarekin

DRAIN Bl ESPEDIENTE MAOTA
DAUDE:

1. Tramite AZKARRA 10000 € BEXa
gabae balno gulxiagoko abeinda-
ki,

2. Tramite ARRUNTA 10,000 € Bl
jmhe havinn gehiagnko obrendako

Bainugelan obraren bat egin nakhi
duenak, leihoak edo berogailuaren
guldara aldat, eskalerak igotzeko

aulkia pearalu edo instalazioren bat
Berritu mad ek, ota obea 100000
euro bainomerkeago denean, lagun-
A eskaera iramitam @i benehala
hasten ahal da obrarckin. Hartar,
obra IXikiendako prozedura admi
nistratiboa mkariu egin dule,

10k evern baino pehingokoobiren
kasuam, aldiz, lehendik zegoen pro-
#echira arruntarekin segituko duote
eta laguntza eskaera tramitatzen
denetik 4-5 hilalsete pasateko dira
Etxcbizitza Zerbitmuke baimena es-
kuiranu eta abra hasi ahal lzateko.

Jermahil dela, dirulaguniza deshbes
dinen inguriko informaxo zehatxa
goa jasoizeko komend da galdetzea
Masunvinsak Doneztebsen duen bule
goanedo Sakanako Mankomunitateak
Lakuntzan duen bubegonn.

eraikuntzak

Lekpader, 16 - 31791 SUNBILLA [NAFARRDA]
T.548 451 596 | infolsasoieus | www.sasoleus

-,

B0 2
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ERAIKUNTZA
r n

Etxeak aldatzen ditugu... N a S u v i n S a v
/

Grauzak aldatzen ditugu o
Mavarra de Suelo y Vivienda, 5.A.

ETXEBIZITZAK ZAHARBERRITZEKO LAGUNTZAK

NORI

Eskualdeko pertsona Fisikoak
Bizilagunen kamunitateak

Alokaimnuko sustatzaileak

GURE ESKAINTZA
Etxebizitza, hirigintza

eto lurroldeko X Pl o Etxehizitza eta eralkuntzen
garopen josongorria R T - zaharberritzea

Inguratzaile termikoen
hobekuntza

Dztopo arkitektonikoak
ezahatzea

NOLA

Mafarroako Gobernuaren diru-
lagunizak % S0erainokoalk

Elkarlana eta laguntza

eqokituta
]
« EENEMMZAZA Rlokairy H-rigint:z Garapen « LIWZorm
EAI TA - publskoen Poltsa jasangarria inousknaka

sirslapena

LEITZA f BALTAN-BIDASO0A J ESKUALDE BULEGOA

LEITZA
INFORMAZIO GEHIAGOD Leitzako Udala - 948.510.009

www.vivienda.navarra.es ' DOMEZTEBE Nafarroako Gobernua

Merkatarien karrika & - 31740 Doneztebe Gobierno de Navarra

BAR. 4200140 - baztan-bidasoa@nasuvinsa.es
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9.
I:Ilnelsa

i— ZENER
asCENSOre s
igogailuak

Igogailuen  Multimarka
instalazicok. mantentze-lanak
eta erreformak.

T. 948 232 400

www.inelsazener.com

Urte osoan eskatzen
ahal dira etxeak
berritzeko laguntzak

Etxeak konpondu eta egokitzeko laguntzak oro har: sarbideko oztopoak
kendu eta igogailua jami, inguratzaile termikoa hobetu, berokuntza
sisternak eqokitu eta desgaitasuna duten pertsonendako eqokitzeko.

Familiako kide kapuriaren eta eioe-
ko dimu-sarrera pondemiuckin duten
taularen arabera | Errenta Alrorpersl
finkatzen dute dirulaguniza hartee-
ko aukerarik baden edo ez

ESKATIAILE IZATEKD BALDINTZAK

= Etxebizitza ohiko bizitoki iraun-
korra lzatea, 2 bigarren bizitokia,

= Erweak 20 urte baino gehiago izatea,
salbu perzona desgaituendako
egokitu edo demigormedko am tek-
nikoak betetzeko baldin hada.

= Ciheiren anrrekoniu habesgareia
etxehizitzako 2,000 eurotik gora-
koa izated.

= Jhrak hasl gabe egotea. Behin-
Jbehineko kalifikazioa I:Eill.'l'l de-
martik, obra sei hilabetcks epean
hasi eta 36 hilabateko gehlenesko
cpean bukatzea da.

= Erveak 50 urie baino gehiago due-
rezan, beharrezkoa da EETa izatea
(Eraikinak Flsaluatseko Txosbena).

. |:|iIII.|.'IH1.1I:I|.?::I eskatzaileak duen
adinaren diru-sameren eta eoeanren
antEnalasunaren arabera emanen

da.

DIRULAGUNTZAK ZERTARAKD?

Dirulagunizak bizitoklanen bameko
ohirnk egiteko ete etkeanen elementu
komumnitaricak (teilatua. eskailera,
fatxada.. ) saharberritzeko izaten

ahal dira:

= Erxearen egitura edo funiziona-
mandua egokiteeko (eilatua, fa-
ixadak, iHuH,ailllﬂ., clekirizitatea,
iturgintza,...l.

= Eraginkortasun energetikoa ho-
betzeko eraikin osoan (iselamen-
duak. berokunitza sistema jarri edo
:h!rﬂll.[glkhmnlu ledtuiak abdatui. ).

= Irisgarritasuna hobetu eta trabak
kentzeko (elbarriendako eta adi-
nekoen oztopoak. .. ).

= Bizigarritasun baldintzak hobe-
tzekoetxe birmeko obmk (bainuon-
tria kendu eta dutka janizea, hodiak
el Ixorrodak aldmzea...).

* Emeetan hizitzeko egokla den aza-
lera handitzeko (120 m* erabil garri
arie) ein etxebizitzak egiteko, leben-
dik dauden etxehizitzs handiak
iz,

= Indarrean dawden legeeta aravidie
tara egokitzeko,

= Desgaltasunen bat duten pertso-
nenlzal elxen cgokitzeko dirula-
guniza bereziak daude.

Laguntza gehienak
igogailuak jartzeko
edo leihoak
aldatzeko eskatzen
dira, datuen arabera.

\-2dy
ht%a

IGD'GAILIJAI'[

PROFESIOMALAK
HALITATE-BERMEA
IRISGARRITASLIMA
MANTENTIE LAMAK

Santiago, 13

KAMPOKD
HGOGAILUAK

it Bradst IT] SRR Rt Syt el IS L S FeRi
“““m

BARRUKD
IGOGAILUAK
[ alnadirrades: f o v
mErEd e o
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ERAIKUNTZA

ZAHARBERRITZEKO LAGUNTZAK | 2022ko datuak f A
ETNEBIZITIEN ZAHARBERRITIE ESPEDIENTEAK EZKADJ eraikuntzak 5.L.
HERHIA Espedientl. kop. Elxebizite. kop. Auprrel ST
Arang 1 I 181508 & T508 &
Arantaa 1 I 005,00 € AT E
Arasa 2 2 FIEBE] 34 & MATIES &
Barins i 118 1.5 T 0 A2 BT T &
Beintm-Latls 1 1 Gha12 e 198236 €
Bera Ei} 15 FaT BER Q4 «E 1. 458 BSE
Bertzarana i i &2 32717 € 13 760,50 €
Donamaria ] 1 16, 52 55 7.501 61 €
Donartata 1 44 89 24 85 402 912,12 € Limg;],‘j = LEITZA
Bgorriaga : : — et M. 650 910 868 » 650 910 867
Festsin 1 1 ) e 12,280 64 £
e 3 p A 301 4540 & TJ/F. 948 610 956 = 948 610 956
Erhrm 2 2 L 5 5 o BB E ezkain | @gmail.com
Galrasis 3 1 119,958 41 € 1707345 € L A
igantd 2 F ] S 1B B € 4 67368
Hues 0 i} & [T i 5
Lisitza 12 ) A0 109 ET & 153 507 45 &
Lissaic T i) JaT ) T # 14F 937 a3 &
iz 1 1 9RE 16 € 4 476 76 F
Saldias 1 ! SR 2 E 1293962 €
Sanbina | 0 060 € 3,00 €
Urdarutd | i 00 € 0,00 €
L1151 1 I 1 BT B BT Bl
Tahbar 1 i 24000 € 1.0, 0 o
Tegumamed| 1 1 002 52 € B0 €
DENETARA a2 AT ANNEA e 1AS1I6RM e

Masiinsak ela Sakamako Mankomonitateak emandaks dateen arabera, 2022an
27T etxebiritra birgaitrekno 1,454, 163 euro haru d@ren. 2021 ean, aldiz, 200 etoe
birgaitrekno 1.494. 537 suro hariu @ren. Derulaguniza eskaerak iramifatzeko edo
inmfarmazioa eskatzeko HASUVINS Ak Donezteben edo EZABUK Lakuntzan duen
telefonoetara deitu ta hitzordua hartu behar da.

NASUVINSAk tramitatzen ditu Arano, Areso, Goizueta eta
Baztan, Bertizarana, Bortziriak Leitzako bizilagunek, aldiz,
eta Malerrekan etoeak sakanako Mankomunitatera
zaharberritzeko laguntzak deitu behar dute (EZABL)

848 420 140 DONEZTEBE 948 464 867 LAKUNTZA

f_

PAMNELAK

- Nitwirriea eginak
= Halmbat materlaletan
- Formatu handiak

< irkin borobiiduak

- Farmekin mortusk

= IFaisnksrral . ALUMINIGOA ML TAK RPLATOWR

Sandwich panelak Forex parslak Cardenak ¢ia opakuak

Arinad =8 Esunkorrak ENnak &8 riaSeshk LisPeirie f #55 W mm .‘_.J
Lewiesia: 3 i Lidipra: 3, § sta 10 mm Kl retan

Eolonetan Exlarelar:

OLANAK

KULTURKARI

» Fuloekin [zkinetan
+ Ernefortzu biloltza
: Formatu hendlak INFOAMATID CEHIACD:
- Mikraparioratiosk :
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Letra xehea irakurri,
egiaztatu eta zure
beharretara egokitu

Asequruak barne hartzen dituen estaldurak jakintzat o ordez, egiaztatzea
komeni da eta zalantzen aitzinean galdetzea; espero ez diren ezusiekoak

Maite

Petrirena

s Allianz (1)

ekiditekn modu bakarra haita

helvetia

ASEGUHU.AH

= Tratu pertdonala
« Lure beharrizanak
asetzeko

= Kompromisoa eta
‘I-llgl.ll"r.l'll.ll'll

= Pertsona
erabakigarriak

T. 948 45 25 29- 628 3571 38
Santiago, 78 - ELIZONDO - fagoogalelraggmai.com

Sorberaren beharretara |=|_'.4-kil.-'-.-||
cdem exe aseguru bat kontrataizea ez
eler eeforaniZennen gearerel i ez, Ende
asegurea da bereritasun, estaldura,
klmisula eta modalitaie getden dituen
polizetako bat, Ordaindu behar den
garalan poltsikoan eginen duen -
loamn jartzen dugu sunitzetan ameds;

A

merkesnaren alde egin ela gero iza
ten dira erustekbonk.

Argl izan behar da; asegururik ho-
bserena o da merkeena, CER Eanes-
ticna ere. Benetan aseguraiu nahi

diugun guztia barme hartzen duen

edo o errepaniiu beharko dujgu:
letra xehea irakurrd, Deus gutxirako
halioko du inaiz beteko ez dinen ha-
maika egoera hipotetikoren kontra
babesten gaineen asepuneak. Eiaane
guiiago, oinarrizkoe beharmen awmean
babesten e !.11'||'.I.:1.'|::|.|L.

Estaldurak

Berazr, luntseckoa izanen da eixe
asegun baten olnarrlzko estaldurak
seintzuk diren jakines,
rabechera estalizen al dute? Zer on-
dasun Babestendituste! Etager per

Echzein go-

"

manonea

ZURE KOMUNIKATEKD KUDEAKETAK
BURUKO MIMA SORTZEN DIZU?

F3 cleirui 3 chintdedar il @1 gogris ¥

F4 bl pe uongd it ool P wida et

T prahasi oy Hinpetaios babhrk ran draorsn fraioer s n $O0 a0 BT
#3 rlaprat JovBait po Fedldlior rars?

T barviadead peeblamari bt s bebbar s pid goapms faiien asdna?
Homponkaris bl egin bebar dunus wis semekomiesk sakany bebor ditungs " Clbrasen
rgimermcha. Fiah

EZ GEHIAGD ARDURATU

Irbenieded erach da R refel urvlon harmemanetes ofs rurs kSrrenelsbead
g wrekarn bk gars Ui Rt aked #pwirninsrin o Bnamiind talien
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tatzen da hinesgarrenei eragiten diz
kiegun kalteekin? Aseguru entitatea-
ri egin behar zaizkion galderetako
hatzuk dira horiek.

Esrali cdai clipen Kalieen artean: su
tea, lehverketa, urak eragindako kalteal,
!:||!||.||rl.'|:|.lu|ll.'|.'|l emreklamarioa eta
erantzukizun zibila dosude, Gamran
tzhtsua da erve aseguruak estaldura
horiek harnean harzen ditweda zinr-
tatzea. lzan ene, kontuan haru behar
dia etxeko kalterik ohikoenak urak
cragindakoak eta lapurretak direla

konpainia bakoitzak bere kalieor
dlimsen boremmog ere izaten do, baita
mvigak, klavsula zehatzak, frankiziak
ela 1-4'|'Ih|||-~.|:n=|'| hereriak ere. Ex da
alferrik erraten begl bar aski deela
seelelnnk eter ehpn ez ditn sobera
erpsiunal. Paixadaz hariu, guziia
gl irakurri ela salanisen ailEinean
galdetu,

Zeren araberakoa izaten da prezioa?
konfuz Baloratitako andasunekin.
lendeak joera izaten du eixean di-
mzten ondasunetatk balio handie-
na dutenak bakarrik baloratzeko,
lapuriu ezin direnak ahasuta, Hommek
aseguruanren prezioa iikitu baina
habestu gabe utziko luke zati hat.

Eskualdean eskaintza zabala

Ezbehar bat gertatzen denean ase-
i entitatearen crantzuleko ahal-
mena eta zerbitzearen kalitatea fun-
tsezkoak izaten dira. Horrd, hurbile
ko traien gehitzen bazaio hariu-ema-
na errazien da. Eskualdean aunitz

dira asepumien sektorean lanean ari
diren profesionalak.

Eta asequrua aldatu nahi baduzu?
Ezinberteckoa izanen da araingo
polizaren epe muga zein den jakitea,
Epe hor bete baino hiru hilabete
lehenago 1_'..'|i.| esku artean hartzes
pomendatzen dute adituek. Kontsul
Eaduedm eskaiu smekontuak hainkhat
konpainiel. Eskaintzak bilduta, ba-
lomsesiom egin eta konpainiae aldatee-
ko asmoa dutenek egungo asegra-
teaileari hilabete lehenago jaking
razi beharko diote.

Epe muga baino
hiru hilabete
lehenago eskatu
aurrekontuak

ERAIKUNTZA
A

IKERKETAK

« Geologikoak

- Geoteknikoak

- Hidrogeologikoak
» Ingurumenekoak

Zimentazioak - Lur azpiko urak
Ezponden egonkortasuna - Zabortegiak

Tel. 620 79 60 05
ph.gamoy @yahoo.com

Azpa kalea 1, 1C - 31016 - Irufiea

\ #44 Zabaloko bidea - 64250 - Itsasu

£ -

o
K

LABORRA ARKITEKTOAK

- Gabriel & Ines -

J IJHII-|

=0 i

Jdaborra.com
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Aldakorra den
egunerokoak diseinuan
ere hadu isla

r~|k|”~:‘3:k gara Demetara egoxity dira ela eratilera DakamexkD espan

Maite
Iriarte Yanch

£J urteko mrrunu:.:"

sfeairels
erfiarsstsho

e eqgiben degu
AISHETHLS HTEET IS

P

-pl:.{ II

L

-__F.p-:.r.

&5 T1 56 06 - 043 42 52 43
www.oteizaarquitectos.com

(C) oteirasrquitectes pr—

poie Kaerika § (Wationea|
31730 - Irarita | Baztand

Aslcatzsumpren A 7 - E
#0004 - Demerstia

arkilte

kturao

Frunak alno batera i, mohda
[' seinu jasangarriak proposatzen it

Duacela
tuzten kezkak ez dira gaur egungo
berak. Exta beharrak ere Arkiteki

ran homrek guztiak du isla eta horne-
gatik, espazio zurrumak albo batera
wizi eta funizio anitzeko espazioak
maFusIiEeEn dira oram. Nalirak ere

berrogei wrte herritarrek zi

geroe etn garrantzia handiagoa du.
Arrazol estetikoak daude apustu ho

rren gilbebsan, baina e horn bakarnk

Arkitekioek |asangarritasunaren al-
cheko apusiu garbia egiven dutes eta
bezeroen polisikeari ez ezik, ingu-
rugiror ene mesede egiten diote.

Arkitektura bioklimalikoa: natura
eralkuntzan integratuz
Arkiekiura bioklimatikoak gorakada
Fevnalian iz dhu ke wrleolaon: ar
kirekioek diseinu iraunkomak bilamen
dlifuzte ela eratkinen ingFuramen
inpakiea ahalik eta pehien murriztea
Exkura dituzten baliakbide natura
lak :|prn|1:-|:'-..||:-'1'.| da giltza: errate
raterako eguzki angia 1@ alreziapen
pttneralan, Horme s cnengia Kontsamoa
murritzen da. Horlekin batera, arki-
tektoek zenbait elementu gehitu
dituzte: euri ura hartzeko sistemak,
ek panetak, lorteg bertikalak. ..
CrALKINEN ETAEINEOriasum cnengeikna

ela egoxiZexD aukera amaten dulean

The orain

tEeko Bides dirs. Gainera,

iz
diseinu bioklimatikoak kontuan har-
lZen du ermkinaren arien tazion ¢la
leihaak jarzerakoan argi naturala
ahalik eta gehien aprobetxatzeko
minchua hilltzen da; .|r|r.i.-'|:||-|-|'| mriifi-
zialarekiko mendekotasuna murriz-
ek,

Leihate handiak: espazioak freki eta
kanpoaldearekin konektatzen

Leihate handien erabilera ohikoada
arkitekinra modermaan. Bamaaldea-
ren ela kanpoaldearen ameko lofura
naturl: ahalbidezen dute, espazio
zabalapoak sonu eta lkuspegl pano-
ramikonk eskainiz Zentzu estetiko
hutsetik haratago, leihate handiak
erhileeeak onura prakimkoak dakar-
I7a: argl matural gehiago sartaen da

-
linoplazaarkitektura

\ Jaimo wrutia 36 - 31700 elipondo (naforoa)  fell, B43 50 1802 fox R2068 1412

mitxel etxenike etxandi 2
javier oteiza larretxea m

EFIZIENTZIA HAUNDIKO ERAIKINETAN ADITUAK

s-mail. infe@inepioza.com web. wwwlinopkmo.com

~
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ETXEGILEAK

eta aircstnpen gurutzatua habeatu,
Hori dela eta, geroz eta gehiago era-
hiltzen dituete porutik sabairaino
doazen leihate irfistakorrak edokris-
taberko hormak barmealdearen ela
kanpoaldearen arteko trantsizio
ahalik cta perfekiena lortzeko.

Espazio malguak

|:H,I.II1|I.?I1l'il|11'ﬁ1!'l:i|!-:.‘ll1’i?lllll"llil. erila
erabvlgarria hurrengoan. Geroz eta
aldakorragon da bizimodua cla, ho-
rregatik, crabilera bakarreko espazio
surrunen onder, arkitekioek erabile-
ra eta behar desberdinetara ez
egokitzen diren etxebidizak disel-

natzearen alde egin dute, Alvzari
micdularrek eta trenkada mugikormek
stiket imgankomak sortaen bgun-
tzen digute, espazioak erabiltzen
dingzrenen beharren arabera molda-
tu ahal izateko,

Maturaren edertasuna arkitekiuran

Erafkuntzan material naturalak era-
hiltzeko joera aspaldikon dia, Hila
ere, azkenurtean joera hor are gehia-
0 indartu da, Sura, harria edo buz-
tina bezalako materialak ikus litezke
el iion ela malara ko 1.:J|::r|.-|..=n1 uiek
duten incirm sperian gelditzen da,

Terrazak

Geeroz eta garranizia handiagea ema-
ten saio elxebizitcaren kanpoko al-
deari. Diseinu orokorrean erabat
integratuta clansden terrarak sortzeEn
dituzie arkitektoek. Horietan ele-
meniu bertikalak, horma berdeak.
jartaen dituete naturm efa ermikinanen
arteko zubi lana eginaz. Espazioenn-
so gl funtzionalak eskaintzea da
asmioa horregatik, eguraldiaren ara-
bera itxi edo irckitzeko aukera emia-
ten duten itxiturak erabiltzen dira
l'IIII.'JI oris HIII.'I.'iIJI.

LOHITZYNE

eraikuntzak .

i1 TURIR

&

PROMOZIO ETA ERAIKUMTZA
Laster Iruritan
industria-nabeak
eraikiko ditugu

[ s |
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.

Baztanbesri 2, ELIZONDO
Iharte Monasiegia 2, IRUNEA

Aguirrezabal

IGO0 G&ILU &N

Proiekiuak

Karga-jasogailuak,
plataforma idraulikoak
Plater-igogailuak
MARKA GUZTIEN IGOGILUEN

MANTENTZE LANAK




ERAIKUNTZA
= ™
Carpinteria

S —

“lizosoain, S

ERREFORMAK OROKORREAN
LEIHOAK - ATEAK - ESKAILERAK
ARMAIRUAK - SUKALDEAK - PERSIANAK

948452077 - Tokdubia ind. - 31730 IRURITA
" corpinteno.lizasoain@gmail com

WM BIDASOA

Dutxetake manparak
Kristalezko barandak
Ate korrederak
Sukaldeko aurrealdeak
Koadroentzako markoak - lspiluak
Beira dekoratiboak

Glpuzkoa etorb., 26 - 20302 IRUN
T.943 61 30 63

inloEcristoleriabidasoa.com

Y IGELTSERITZA
IGELTSERITZA ETA FURGIN LANAK

ESTRUKTURAK
TEILATUAK
FATXADMK
ZAHAR BERRITZE LAMAK

Dena sortua dagoen
garaian, ezer ez da
hutsetik sortzen

Dekorazioan hogei urteko erregela betetzen defa diote: bi hamarkadatik
behin errepialzen diren ziklosk famaitzen dituete adiluek

Neoklasikoaren icoulera. Elementu
garikide e klasikonk lotzeko apus-
iua egiten dute hainbat discinaizai-

k.

ele

" ;
13

Domotika eta w.dl.rm efan
el arkitekiuran toertatu ko dira Sek-
toreko marka nagusien erronka tek
ra ot goere eeeclan mody dotone
eta diskretuan integrateea izanen da.

Minimidismank ergn 1_'.1[!'.'If||:."i!--il.l.'|
izaten segituko du bamealdeen di-
SeIMLEND, I:r.'n.ll.':kﬂ-hl‘ﬂa.l'ﬂ'l:ﬂﬁh“-
ra aldatu eginen da. Agur suriari eta
tonu neutroei: espazio garbi eta
lasaiak lortzeko ordwan ere koloreak
bere tokia aldarrikatko du. Sabalak
keolores jantziko dira baita altzarink

ere, eta palso hor emalera ausanzen
ez diremak artelanak erabilteeko at-
kera izanen dure emaliza hori lor-
ek

E"'\.I:il.|||'\.il.|"ill-l!'k ela egiturs onganikock
garrantzla hariuko dute. Dselnu
peametrikook ditweten horma- Juit-
perak eta patroi deigarriak dituzten
alfonbsrak proposatzen diluzie, Es-
tetikarekin jolas egin eta ausartu

GREMIOEN
KOORDINAZIOA

cunballa {H Yol le ] aral :I

Etxabizitza berriak - Zaharberritzeak - Erreformak - Konponketak - Teilatuak
Harri ata hormigoi lanak - Mota guztietakeo igeltseritza lanak

O 669 122 815
) jovierbaro@bamraeralkuntzak.eus
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ERAIKUNTZA

pezteguia Berria
ferreteria— burdindegia

Margoak eta bernizak
Erreminta elektrikoa - Esku erreminta
Konpresoreak
Lanerako arropa
Baratzea lantzeko tresnak
Komunerako gaiak
Estufak - Pelleta

BURDINDEGLA
APEZTEGUIA

Apezteguia Elizalde

ELEER PR

COBRA BERRIAK

|ARDUIERA SAILEATLIAK
JAHAR - BERRITZEAK
TEILATY BERRITIEAK

© O

Inato Irazoki etorbidea, 2 - DONEZTEBE T. 626 261 990  infoi@apezteguiaelizalde.com
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ERAIKUNTZA

" MIKEL UBIRIA |

eskabazioak
g da rrailoak

Biurrana & - 31770 Lesaka
LO4RAAT.I02 LAI9.716.322 L A0R77O.641

info@excavacionesubiria.com

4 . ; Luis Gaztelu, &

: J1TH IRURITA

T. 6100347 D00
5100347 009

argin lanak crokormeam ¢ urballoE@holmg

IGELTSERITZA
i | : | | | = M urteko esperientzia
a7’ o AR ;’r 1 b7 - Eraikantza berriak ela zaharberritzeak

ULVLETY s - Teilatsetan experientris handiks profesionalak

= Obra Exikiak nahdz bandlak:

Enxebirsizak, nabeak, rangak, ur Lonak, ukuiluak. .

Eskatu aurrekontua kenpromisoerik gabe!

Kale Nagusia, 66 T. 948 51 42 28
GOIZUETA M. 679 47 98 93

LT

ELLIALA MLIGIRA SL

conselmu

Martin Tellechea
Tel.: 649 403 320
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ETXEGILEAK

Piezaz pieza
osatu behar den katea

Etzebizitza bat eraiki edo zahar bat
erabserritzeak, hilabeterako lana iza-
ten du gibsdetik, Inurmrien antzera,
plezaz pleza osam behar [zaten da
Eafen e, tartean, Minmkaminak ene
izaten dira Badira, ardura guztd ho-
rick bere gain hartu, progesa guztia
gainkbsegitatu eta obraren xehetasun
Hll?:li:lk. huarbiletik jarraitEen eraku-
kitzen dutenak,

Gerog eta gehlago dira, ordea, ar-
dura hori arkitekto edo eraikuntza
enpresa baten eskuetea erabakimen
dutenak, Etvea eraiki edo boerritzeka
eralrakia hanzen denetik lana buka-
tu arte, haiek koordinatuko dute
Euztia.

Onurak

Gremioen kudeaketa profesionalen
esku ybeak hiinbat onuradio, Mer-
katua ongl ezaguizen dute eta be-
raickin lan egitera ohituak dauden
langile profesionalen sare bat osatua
izaten dute. Badakite norengana jo
behar duten kasu hakoitzean.

DISEINUAK

GAUR EGUNERA
EGOKITUTAKO
ZURGIN-LANAK

ZURGIN-LANAK
OROKORREAN

Zurekin

Ceainera, erantzukizun zibileko ase-
gurua bermatzen dute, ea halnban
aurrekontu aurkesten dizkiote beee-
rosart, gustiak idaizlz jasoak.

Ednreinobretanmaih eta parlanak
baino buruhawste gehiago sorizen
clituzte gehienetan hortu behameko
baimenek eta sinatu beharmeko agi-
rick. Arkitekio eta eraikuntza chjre-
sm hauek dokumentazio guztiaren
kudeaketa egiten dute.

Eraikuntza lanak antolatu eta ja-
rraipena egiten ohiimak daudenez,
epenk ongi betetzen ditueie e au-
rrekomtuck BEZa lzanen dutela zur-
ttzen dute, bormek bermiea ematen

duelako.

Gremioen

kudeaketaz
arduratzen dira
profesionalak

V636701204

=722 521 471

Kanttonberri, 3 BERA
[ 2wsskingrurekindiseinsaioom | £

FOKIL A

T AA P E A P T

[Cinsiairiz Aachia 1Y) - LEKAROE =
1. 543 452 143 - 848 452 440 ,-‘t?’-
nimEhanian com T
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MINIESKABAZIOAK

MINIESKABAZIO eta
GARRAIO LANAK
enpresa eta partikularrentzat

Ezrpelura, 1 - DONELTEBE - T. 616 313 4M

Parketak

Tablersak HE
Egur msotn gecrtiak |
. |

Znideibla lndusirialdea - IFLIRITA
T, S4E500645 -
M. B0SA3G605 [ G0S442143 / 608 T44 675
egate. com

T,

MADERAS
SANTESTEBAN

(T I
carpinterna

EZPELA

Urrufia, 2
31780 BERA

Tel.: 678 350 412
617 081 335 &h{]as]
eloyordoqui@hotmail.com

ZURGINAK

Zurezko zorua,
bizitza osorako
izanen den apustua

Zurak berofaswna ematen dio espazioari, izaera eta norfasuna. Zoruaren
aukeraketa epe luzerako egiten den hautua izanik, hainbat faktore

kontuan hartzea komeni izaten da.

Etxehizitza bateko altzariak, pareten
koloreak. .. aldatzeko joera eta gogoa
maiz izaten da, Ex da berding gerta-
trenzurezko poruekin Egunerckoan
bere gainetk milaka pauso emana-
gatik, gutxik izanen dute burutan
lurzomua abdarzea. Aukerakieta egitean
i bz osombko zanen den apustua
egiten da era apusiu segurua dela
erran liteke, 2ureeko 2orak o cline-
lako inokz modatik pasatzen. Aurak
berotasuna ematen dio espazioari;
izacra cta nontasuna,

Laarzaru bl allkl.-ml:r:l.rkll arduan
bost ezaugarr izan behar ditugu
kontuan.

1. Zur mota: Aukeramutako zurak
Baldinteatukao du luroonsaren itxu-
ra estelikoa. Mormalean, hariiza
izaten da NAgUsE baina, meurri ii-
kiagoan, pagea eta intxaurrondoa
ere enbilteen dira,

2. Formatusak. Formansetan, hainbat
auker daude, Lama bat, bi edo
himko oklolak erabil liezke, edo
discinu dinamikoagoak soru nhi
badira Espiga edo Heumgariako pin-
Fer rener exaguizen diren motakoak
erahili.

3. Duraren Koloreak. Eoloretan, ko-
lore argl eta unen eta tonu hotz
cdo beroagoen artean aukeratu
behar duguw. Estilo bakoitzarekin
wurpnean lotsen da E‘Eﬂlrkll‘nl‘l,! [l H}
bukasra jakin bat: nordikon (zariz-
1a), retroak (lonu flunak), erroman-
tikoak{zaharkitu itxura), ..

d, Akaberak. Akaberetan, bernizak
edo olivak erabili nahi diren hauta
gr.'l:lr.-r.al:l.-. ke distira i, ma-
tea edo satinama izatea baldingza-
koo du horrok.

5. Nerbloa, Gure esku izanen dugu
merbios gixiaggo edo gediaggoe miar-
katunahi dugun erabakiteea. Dena
den, kontuan izan behar da zura
material naturala dela, eta ia ezi-
nezkoa dela ohol guztick itkura
berdinak izatea.




lTURRION DO

ZURGINDEGLA

parketak ateak - lethoak...
teilatuak - estrukturak - tarimak

= _ =
(. j'l_‘ __

fel.: 60T 890 923 | Zalain ind, 7 - BERA

. - Hariuzak apusiu segurua izaten se.
iteen du urez urte; edertasan el

Zeintzuk dira aitoun d |
ZIII'EIl(ﬂ erresistentzia handiko lurzoruak

sortzendirm et era guztivtako espa-
I“rzmuﬂtﬂ_“ zu:u.:-tara ngnklu.un .dIIH.. Oholaren Pﬂ‘iXI'-J mur‘- E Iﬁlu
2“24raku l“erak? lodierk ere engiin izmen du 2o-
. ren iraupenean. Senbat eta lediagoa ; -
izan, orduan e1a gehiago iraunen ZURGIN LANAK OROKORREAN
d.

Azken urtectan, formoaiu handiko

oholak erabiltzen dira, batez ere 628 550 490 - URDAZUEBINa)
Barneslchek o dekore i, L Eas u”um“m'l':m
bhalago eta luzeago bat erabiltzeak

cdertasun eta dotorezia handiko

espazioak sortzen ditu: tamaing es-

tandarreko taalekin lortzea saila den

sabalern lorizen da eta hormek bero-

tasuna ematen du

Espiga eta Hunparia punia loourako
formatuek ere geroe ela jarmiizaile
gehlago dimaete. Zurak eglien dituen
marraxki horien hidez, espazioari
dinambsmoa ematea lortzen dute.

Argitisuna maite dutenentzal, tanu
argiko rurezko roruak eta eskuilatze
leumi dutenak ere boladan daadae,
Sinpletasunaren eta argliasunaren
aldcko apustua da, berniz edo olio
mateko egurraren akabera izaten
dute: artifiziorik gabe, zuraren na-
muraltasuna indartzen dute.

Karrozeria _ Teilatuak, eskailerak,
Aroztegi Metalikoa — lurrak, ateak,
Industria-nabeak eta TR e 1e1hn:fk, kontraleihoak,
granjak egiten ditugu ' pertsianak, armairuak,

; sarrailak...

Zaldubi ind. IRURITA | T, 948 580 538 | 630 184 847



LEITZELARREA S.L.

Aroztegi eta Galdereria

Landa coa Industrialdea, 20
I, 948 510 598 M. 669 368 991

LEITZA

Gonzalez anaiak

Burdina eta aluminioa

F. Joakin Iriarte, & - ELIZONDO
T. 948 580 337

Gehien erabiltzen den
atea nola itxi eta ireki

Garajearen formak, tamainak... baldintzatuko dute aukeraketa baita
erosotasunak eta segurtasun mailak ere. Ongi azertu beharko dira

(arajearen eraugamak auseraketa eqm aurrebk

aarajekoatea izatenda erxebizicza
aunitzetan gehien erabilizen den
x.-_|l;:.||_|.;-;|_*-|_-_;|_|||_. %iLira da |||l.-';.:.|.l.-:l.|.
menbat el sendoagoa zan hobe erm
mien lukete garad batean. Orain bermiz,
aroilegiek puanta puntako teknologia
erabiliz material arin bat nahi beste
maldat ela egokiteeko modua aur
kitu dute,

Automatizazioa

Egunero halnbat aldiz irekiko dute
aunitFek gampeko atea oby hor eskose
eEin behar duenak ongl dakl zentat
kostatzen den
sartu-aterean ibilizea. Errazteko,
autamatzzazicaren aldekao apusiua

batzueian autolik

eriten dute gehienek cta batzueian
aski izaten da horretarako ateari
maotorra gehitzea. Beste batzuetan
bserriz. osorik aldatu beharko da atea.
Hainbal aukera cawde merkatuan

flbostara irekitzeko edo kulunkariak
Irekiera espazioa ahalik eta gehien
apnobenctzen duen sstemada, bad

ma atearen zabaleraren ambera, ate
alboerara inekitsen bada, deFmenteko
erema behar o tea do sallek ecke

edo eskuinera egin behar dutelako.
Kulunkariak diren Easuetan, xalliak

sabairaniz igotzen dira, Kasu hone
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Lan aliera erreparaiu behar da, au
toa kahituko ode den edoacs jakineko,

Ate sekzionalalk

Bata besteari lotutako panelen bidez
aEalEen da atea eta aldamenetan
jarmitadauden errailen bider., gorantz
bilizen da atea. Espazio dezene ira
bazten da horrela, ateak iraba guix
cgiten duslako

Gidaridun-ateak

Canrpuil i Bivzuen gainean cekerre
tik eskuinera mugitzen da atea Es
pazio dezente behar fzaten dute
instalatu ahal izateko, ateak ibilbide
osoa egin behar duelako erabat ircki
nhiml izmteko

T S

-




ltxiturak erahilita, obra handiegink

epin gabe, puztlz alda liteke espazio
baitien fumtzian, Emehiscan metroak
edota argitasuna irabazi eta bertze-
mi puititan erahiliko genukecsn o5

D heat ERLMETOEDAN [Xertain Hhe-
ke eguraldiaren beldurrik izan gabe

Espazioak mugatzeko

|"\.|'|. zin irckink sortzeko i-ll'!‘.l ¢gnn
da azken urteeran, balna batzuetan
espazinak g nahi izaten dica
Hormak erablli ordez beirate hat
jarmita, angitasura galdu gabe spaioa

bitan banatzea lonzen da. Gainera,

Batruetan sistema horiek ez dira

finkoak caten ela behamaren armbe
ra bl espazboetako bat irekd edo ixte-
ko nukorra esknintzen dute, Sukaldea
eta egongelaren arteko banaketa
egiteko adibider, baliagarria izan
daiteke.

Trokoak argitzeko

Berez nahiko fluna den espazio bat
argitee ko, hormak botaeta bereordes
kriztala eta alurminioa erabilita egl
Tura hat osatzea irtenbide izan e
ke.Erabiltzen den kristalaren arabe-
ra, argi kantitate gehiagor edo gu
ixiagori sartzen wizi cta intimitatea
lor daiteke.

www.talleresjoisa.com

ARDZTEGI METALIKDA
LESAKA
S48 631651
infoikoranaiak com

Oisango Ind. « 31770 LESAKA - alleresjoisai@holmail. com

T M
infoi@irekileihoak.com WWW.

Aluminio R.PT | PYC | Pertsianak | Toldoak
Itxiturak ' Barandak | Kontraleihoak

A

H.
irekileihoak.com
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ECHEVERRIA

LEIHOAK

Zirrikitua edo oztopoa?

Egoera tarrean dauden leinoak aldatuta kontsumo energetikoa

askn murriziea lortzen da

Ez da gutxietsi behar leiho batek
erxehizitza hatean izan dezakeen
cragrina Airea sartzckozirmkine edo
otopaa Dilr liveke. Egunetik egu-
meerin, geroe el hermetikoagoak dira
jartzen diren lelhoak Egliuranen %
20 perfila da eta % £0 beira, baina
lehenengoa bigarrenabezain garran-
Eritsua da; egoera armean dagoen
perfilak ez duelako airearen sarhidea
otopatuko. Emaizarik onenak lor-
izeko beiraren kalitatea (mota, bo-
diera, aire-kameraren lodiera...),
markoaren materialaren kalitatea,
ledha ied eva irekizeko sistemak. ..
Eontuan harmu behior dire. Homestaz
gain, leihoaren instalazi oa ongl egin-
cliy egpoten luntsezkoa da, beir eta
markoa ongi lotuak egotea kasu,
infiltrrioak ekiditeka

Erabiltzen den materialak ere badu
FETEANR

Garai batean egurrezko leihoak
ziren ohikoenak eia gaur egun ere
azko jartzen dira, Isolatzaile onak
lzatear galn, estetikokd] ederrak dira
Huori bai, mantentze-lana eskatzen
dute.

Aluminiozkoak tenpaeratun alidia-
ketekiko irmunkorrak dira eta hainbat
koloretan pinta daitezke,

MV Cko lelhoak i=olatzaile termiko
eta akustiko bikaina direnez, toki
hotzetan erabiltzen dira,

Arrazoi estetiko eta funzionalak
larteko, leilho misioank REra @ g-r'hirl-
o erabiltzendira. Tellatsetako lefhioe-
tan, esaterako, barnetik egurrezkoak
cta kanpotik aluminiozkoak diren
leilio mistoak dira mgun.i.

Tlﬁ*{?‘ibfﬂfgmn Kﬂ '~

TRAMNSTXAKAIM. s.1.

JESUS ARAMBURLU ALZUGARAY

KONTENEDOREEN ALOKAIRUA 20m arte

Otsango Ind. 14 - LESAKA - info@transtxakain.com
T. 669 840 198 | 948 638 052 - F. 948 627 578
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I’_Iﬂ;* JASANGARRIAK ETA ERAGINKORRAK

B[lfﬁ AURREZTE ENERGETIKOA

fr=1 14
Ll"gj SEGUATASUNA ETA SENDOTASUMNA

Eﬂiﬂ‘i ISOLAMENDU MAXIMOA

www.betikopvc.com - T.948 4532 59 - betikopvc@betikopvc.com

A
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ERAIKUNTZA

(@ H. LOPEZ

Alire girotua

Tximiniak

Gas, gasolio eta biomasa
galdara eta berogailuak

-

Sanfiage, #3 ELIONDO - T. 748 452 124
inlo@honesiolopes.com
- wearw honeslalopes.com

.

- -

AR A

E—
3 Cavles ?

Coarlos Pachesn

\Legia, 19 - BERA  Tel: 637 151 170

S UL-ZAR &
ELKARTEA S L.

ITURGINTZA | BEROKUNTZA
GASA-GASOLIOA
MOBLEAK | MANPARAK
KOMUNERAKO OSAGARRIAK

Bide-ondo elxea « ARESD » Tel.: 47 525 516

JAVI PETRIRENA

jpinstalazicak@gmail.com
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Etxeko iturgintza
instalazioak zaintzeko

aholkuak

ERaascn DDOera omd Zaanizea azing

IZALEH §

Fanli 173 5 { i | 215 | S 7 | Py
B0 IFATEHD aNOIKLEE eZ20uty nani

Arazoal aurrelkoues|
|"":-||||'||'.|I '\..|||||'I-\.!|'|\.- -||'|IH_!|_.I|:-\. E .-'l\..l
rrevia prebeniziog dic o, goanen
daparmiada aldizka bomuneko, dutea
# harraskaks

e Adl iy :||:|' l.||:||_|:_;|:'\-\.:|i e bt

kne toorrabak Berrikuis

o T L R o LR, RSN DGR ST et
|!'::I'..!' oot umk dersborm sunite ek

clusen ustulsidetil: ppateko. Instalaxioa

berritzeko seinale tean daitezke

Iemedini e Darrictam aski ol bl albetean
Iiitan |||':; ks :|='-\._||.'_|:.:| T ANSEALNA

islero az lertoen Eomon

LELN LIRIHITTILE
H H ' . 1 ] &

g5, ArEEmk .|||||'._|: |||"‘:.:I|....L.II
ihesel eta ahal den azkarren

thun. aragan hannd Hile @k snreE ditaatien

konpson

Hondatze klak garalz ani@eman eia
kongonteen badituge, clorkizmesmn

I ;
araso larreagoak ekicdinen diieg

Garbiketaren garrantzia
IEehatzea inportanies da, baina hortik
(5] Alagn :.'.I"Il'll':. erinberizekoa da
En N Gerakn, Maarbehinka momotak
el ixorroba bursak, hustabideak, du
txako heldulebuak e1a be

meniwk desmumniziu bihar dirm etn

el ako ebe

:-:|.l|.:'.|L-:.'||\.l||:-\.|| 20 fwitw beduarda
Hormarako o ping eta bikarbonao

wihasketn erabdl darieke, edoennsiia

ks bsertonie |k ||Il:-\.!. ki |_L..I:!.I.".|.||'.|-\.
|| AITEE 2ain, |-'..-'|:'-!-\.- 1 |||\.:- | ITod e
gulartasune: garhitn behar da efa
ammopako sakelatatik ateratako objek
turik gelding ez dela Surtat; Deanpo
||.'|\._|| ||-\.i.-'.'|l|..|\. hal i ||||_|'|._.:-'\-:..| ]
ttikiak... instalazioetan aberiak sor
ditzaketelako 'l'|..l.":.!.:'||i;|.|i i bsr
din, husiubideak berrikusi elikagal

hondakinen pilaketak saibeshickn

Ez bota ez ohiko objekturik komun eta
hustubidetk
Limeentiako toalliieak, makilligea
keniteeko Lllllli.'l\._'.lll\. |||!-\.'Ll:'_'l.||||'!.|
7 claude prestateak komunetik bl
i hamizeko, ot abserin lrmiak sor di
izakete ek hoditerian Aldi berean,
syikahbcko ] srmekan e lomdakinak,
plastikopaskak ctaolioa maie Dotatzen
dirn hustubidera, buxacdurak sasrie
| [AALIFC LA, &T I.-':I.|:-\.II|||HI:|I||I|H' 2]
rresa, Poartu e ny caspu etoeko erme
mesoeKIN Aol |L|:_' e kT ki
Forregatik, hobe da baxaketak prode

sionalen esku ueics

i N R i
Hali ¢ 0, IO EIThE hauck ckiditeko
i 1 . I
IMOAUNE SZEATTeNA ZUre gunerokgo
¥ f- » 3. i« H !
ofiiturak aldatzen da, hondakinak

rakarmoniz efokira otata

EGUR ETA PELLETEZKO GALDARAK

AEROTERMIA

GASA

KLIMATIZAZIOA

INSTALAZIOEN
FINANTZAKETA % 0
|'.;:.!' 4 hitabet E'_.I
L ]
instalatzaile
baimendua

EGUZKI FLAKA FOTOVOLTAIKOAK




ERAIKUNTZA

Eguneroko arazoak %

ahazteko lekua q :

Higienerako tokia izateaz harag
erlamatzekn lekua bihurty da

0, Bgu
ainugela ebe aun

niekn estresa gainetik kentzeko éta

Telan. nomnaz, epe uZera

merezi du oefa honen ibwran efa funtzionalitatean inbertitzea

Barne dekorazioanen munduian wr
tetik urtera aldatzen diva joerak,
baita |l-.||||l.|:.;l.'|l.'I:||.-:'|l.'. Horiaz, enoe-
bvizitzn berrin egiten ari bagara edo
bainugela berritzeko asmoa badugu,
interesgarta izan daitese aariengoon
tendentziak ezaguizea.

Kolore hizink oz ke urtee tako joss-
ra nagusiak dira ausanenen arean;
wrre keloreko txorrotak, artelanak
paretetan, estaldura nabarmenak. ..
Riritasun ha lartaneko modhunk anee
na komunerakoe paper pintatuaren
beitartez da. Paper homek ongid asaten
du hezetasuna eta sarri garbitu dai-
teke, berae, exin hobea da bainuge
larentzako

ELEK'SERRI

Wi Berean, material notuaralak

dira nagust: e o A i1, B ...
LIEkim freskas, dotore ¢ matucla
cmaten diote gelari eta, batez ere,
ongizale senbuzionn lagunizen gai
T,

Hainugela bainn, hatzuk spal gl'fln
nahi dute erxean, eta onglzateari
cimaten diobe garrantsia gehien, Ho-
reegatik, gela garl edukizen lagun-
en cluten diseinuak eta procduknek
nagusitzen ari dira: Aimtless komu-
nontziak, junturark gabeko dutxa
itsitrak, zintzalikatuiako komunon-
IZhak..

Norberak etvean daukanarl egoki-
tue lan egin deeake, bainugela itku-
raldatuz, funtzionalitate berriak
gehitue sdata egunerokoa ermsciuko
diten aldakeiak egines

4 ~]NDARR] o

HOTZ KOMERTZIALA ETA TNDUSTRTALA
KLIMATIZAZIOA

T. 639 103 305 = Ziobi, 15 LESAKA
ined harr & gmail com

o

5EZPELUH& TURGINTZA

T. 606 337 427 |OIZ
infolerpalura com

www.ezpelura.com

INSTALAZIO
ELEKTRIKOAK

EGUZKI PANELEN IHSTALAZIQA

nalizatu, baimen ata diru

dzler

A 5 i —— -
ArgatZelkd puntoan IF-'.r.".'."' Chl L
drgatzeo puntogrinstalazioa 555 ml

~

L
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matxako

&090 808 756 « BERA

lturgintza lanak
Berokuntza mota guztiak
Galdaren instalazioak

Baxi mmewrkan
eskamira bereria
Eskalu
aurnekoniua

-
.

» INGENIARITZA ELEKTRIKOA
- PROIEKTU ELEKTRIKOAK

- BOLETIN INDUSTRIA
- INSTALAZIO ELEKTRIKOAK

T.(0034) 636 617 450
LEGIA, 23 - BERA

Instalazio elektrikoa
barnetik eta kanpotik

ezagutzen

Ingiz galdetu al diozu zeure buruari nola ailegatzen den argindarra zure
etxera? Entsufe bakoitzaren gibelean instakazio elektriko oso bat dugu,
enangia modu seguruan eta eraginkormean zabaitzeko diseinatua

Firkuitu elekirikoak dira instalazio
guztien ainarria, gailu elektrikoak
Eonekiatren dituzienak. Konexio
homen arabera, hinumotatakoak izan
dairexke:

Serie girkuiluelan erresisteniziak
ildo beretik lotuak davde, ofa gailu
baten irteerako terminala humengo
gaiuanen sarmermkn terminader loGaen
da. Korronte norabide bakarrera
mugitzen da, beraz, sirkuitg batek
huis egiten badu, gainerakoak ener-
giarik gabe gelditzen dira

Firkuiiu paraleloetan gatlu gusken
sarrerd ferminalak eta irteera termi-
nalak elkar konektmak daude. Ko-
peeior ot e bilie s oa epgonkorme
i delako, eta bavek huis eglve: gero
ondokosk luntzionatzen segitren
dute

Zirkultu mistoek serie konexioak
el paraleloak nahasien daneEne

Instalazio elekirikoak zirkuliu eta
sistemar osatuak daud e, cta kormon
te elekirikea etxebizitza, bulego eta
ertzelako eratkinedatik @arkularzen
ahalhidetzen dute

ELEKTRIZITATEA

647773133

Eguzki plaken instalazicak,
argiztapen-arterketak
eta elektrizitate lanak orokormean

-
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Instalazio motak
lenisioaren arabera, eraikin bateko
instalazioa mota batekoa edo her-
izekoa izanen da:

Tenisio altukoak cta erdi makla-
looak: Potenizia haumsdikoinstal arioak
diira, baina enengia galera houndiak
traten dituzte eroaleen beroketaga
tik, Eraikin incustrial haundietan
erableen dira

Tentsio baxukoak: Chikoenak dira,
denda efa elxebizitzedan crabilizen
direnak, Eroaleen arteko grhienezko
potentziala 1000 vodtio baino guiia
ok eia 24 voltio baino haundia-
gokoa da

Tenisio arras baxukoeak: Gutiien
erabiltzen diren instalaxioak dira,
ezin dutelako potentzia haundiko
gailurik jasan.

lentsioaz gain, [unizioEren arabe
rin e sailkat daitezke instalazioaks
sorgafluak, garralokoak, iransforma-
tenilenk cta hargailuak. Bakoitzak
bere ezaugarriak dit, eta horrek
lantzio bat edo berteea betelzeko
A 1SAK eglten il




Amsmnat

AISLANTE DE CELULOSA

|SOLATU ZURE ETXEA ETA AURREZTU

Isolamendu termikoa eta akustikoa

% 50 aurreztu Egun batean Obrarik gabe

Yo [ geciraTU ZEIN
WP EORanY  ERRAZA DEN
A % . JARTZEA

INEEWES Nafarroan ekoiztutako
zelulosazko isolamendu bakarra.

Isolatu zure etxea zelulosarekin,
egun batean,
obrarik gabe,
gutxi gastatuta
eta produktu ekologiko batekin.

www, aslantesaislanat.gs

948 3300 15 - 627 41 22 69




@LEIMEN..

Era guztietako elektrizitate lanak

LEITZA B2B T25 308 Argoitz
MEMDILLORR 28 725 367 david

Pal. Ind. Zezaia Errsta | ZOZALA

T48 452 TT2 | 60T 631 881 | 637 895 032

ammeclicetxe
|

Fiiminigtros €léectricos

material elektrikoak

Tol: S48 581 261 - Faxa: 948 452 307
Santiago, B3 (Industrialdea) - ELIZOMNDO
cliceta@alicetn, ny

-,

Ohiko arazoak

Edozein imegulariasun detekiatzean,
instalavboak arg ndarea mozeko kon-
Mtk dande, Normalean, hauek
meurri prebentiboak dira, baina ga
rrentFitsua daohikoen diren abseriak
czaputzea, arreta haumdiagoa behar
dhuten jakineko

Firkuilulaburra: Arazo arrunta
iEmtend zirkuiig bstean kormonteak
okerreko bidea harizean gertatzen
thena, Mormalean. it arraeoinen-
gatik gertatzen dira: eroaleen arteko
konexion Derr babdin besda, croaleen
arteko konexioa polaritate desher-
dinckon baldin bada edo kableen
isolamendusan akatsen bat badamo

ll";u1:r|k|:|rg..'|: Instalarioko zirkuituak
intenisitate zehaltz bat jasateko di
seimatuak dansde. Kormonteak mouga
hau gaindiizen badu, tenisio jgoera
emanden di. Gainkargs baten ondo-
ricak entxufatutako tresna eta gailu
prEtiel cragiten ahal die, baita xir-
kuritu berari e,

Erengailu diferentzialaren ak atsa
Etengailu diferentziala picza klabea
da instalazioelekirikoetan, izan ere,
gertaiu daitekeen cdozein deska il
elekirikotaik babesteko diseinamak
iande. Honen egiteko niagusia Eo-
mmontean edozein lI'I!'.{Iﬂ..’II:'E-iI"*-I.II'I.
arzo edo deshideratze detekiatzea
da, eta aurkitzckotan, homikuntza
automatikoks maoctea. Elengailu ho
nek huts egiten badu, deskargen
aurkako babesa arriskuan egonen
da.

Ebmeein araes dugula ene, ingaor-
tantea da profesionalekin hamema-
netan jartzes efa hxien esko u@tea
konponketa.

Instalazio clekiriboak cxinherise-
koak dira gure egunerokoan, aunl
Lt elwrtzen o bagam ene. Gune
eixeliziizan eta lantegian beharmes:-
koa dugun :Lr!;in-:!::.n.'l.-' harmitzen
gaituzte, eta garrantzitsua da nola
lunezionataen duten ulerzea etanola
mantendu behar ditugun jakitea

ELEKTRIZITATEA

T.666 545 069
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BERRI S.L.

TXIMISTINDAR

INSTALAZIO ELEKTRIKOAK

Proiektu elektrikoak | Argindar instalazioak
Domotika | Eguzki panelak

Zalain Ind.. 42 | BERA

T.948 63 14 52 | 637 60 B0 34 | 637 56 57 &5



ERAIKUNTZA

BIDASOA
ALTZARIAK

Bainuontziaren lekuan
dutxaontzia jartzea

Pinturak
Fatxadak

Is Pladurra
Blrgmt:ea lhra berriak

Lur-rnuglmenduak

Egurrarentzako tratamenduak:

Egur lakadura 1Eﬂl‘lmrrnrm:l ura

Egu rra kenpontzeko mmk:u o-sistema
piaren kontrako tratamenduak
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In #akardi

- PINTURA LANAK OROKORREAN -

Edmaads Oryarcabal

630 511 458

Melo Pinturak

melopinturas@hotmail.com

PINTURA

Barnealdeari nortasuna
ematen dioten koloreak

(Gure etaebizitzan iboura Derria eman nai badiogu, kolorea da egin
dezakegun aldaketarik errazena eta azkarrena. Joerak urtero aldatzen
dira, eta aurten ere gehien nabarmenduko diren koloreak ezagutu ditugu

Eolore biziak eta indantsaak: Firoca-

ri bizitasina, nortasiung et alaita-
suna eman nahi diotenenizaka dirm
kolore distiratsuak eta deigarriak:
hvoria, urlin edo berde bizia, more
intentsoa, tonu laranjak... kolore
Bevuek paretean e alizarictan era-
bil ditzakegu, eta ezin hobe konbe-
mitzen dute patroi gmrmr.-l!ri.hl-ul:in
eta tela distirasuekin.

Tonu epelak gainjareeen: Kolore
biziek nekatzen bicaibuede apropo-
sapaak dira kolore naniralaketa tomu
beroaks lur eta harea koloreak, bei-
XA, Marrgia... tonu neuire hasek,
1:E|.|:'n-|rrki|| kosnbsinatuata, Fareast-
na emanen dioie eixeko edozein
gelari. Barnealde lasaia eta honeko
itrurakoa nahi dutenentzako kolore
exin hobeak.

Tel: (0034) 659 862 417
31711 URDAZUBI (Na)

—{m Fatxaden zaharberritzea
—m Bame-dekorazioa
—{m Pintura industriala

—m Egurra eta altzarien
lakatze eta bernizatzea
kabinan

pinturasalzuyet@gmail.com
www.pinfurasalzuyet.com




Wrddin Inr.rll.-ﬂ:l:rr.ll;ll::'l'rum wrdinen
konbinazioak freskotasuna ematen
diote gelari: kobaltoa, pastel etazem
urdina, kzotz kolorea, ziana, turkesa,
waliraa, ... hiamaika medatakourdinak
dimpu eskuragarel. Flentifikoki fro-
gatuta dago kolore honek laitasu
nia iransmititeen duela, etazuniarekin
erras konbinar dalieke pareteran,
altzarietan, alfonbretan, kuxinetan,
dekorazio elementuetan.., hulsik

egiten o duen kalorea da urdina,

Eeerdlie ela morea, hikole |:u.-rﬁ'-lni-
tua: Koniraste haundiko koloreak

dira berdea eta morea, horaz, ongi
gelditzen dira elkarrekin, Adibidez,
paretak berde biziz edo lunez mar-
R 41|.I.-'.'|1-:|-i;u. e besaulki, Euxin
eta manta moreekin konbinatu. .
el aleberantzie! Hainbat tonw -
te bl koloreek, eta mila aukera ema-
ten dizkipute gelak argitzeko, ilun-
tzeko, bizitasuna emateko edo cpe-
lagook egiteko

ERAIKUNTZA

-~

SERRERIA ALEMAN S.L.

Teilatarako estrakurak * Tarma * Laminauak
* Haritza * Tratamenduak = ...

~,

Frantziako errep. 2-A ERRATZU
Tel. 948 453173 - Fax: 948 453082
serrerimaleman®® gmamil . com

ALMACO Eraikuntzako materialak

Errepide nagusia, ELIZONDO |

948 580 104

www.almacobaztan.com
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Wzeramikaren

Benio

venta au camrrelage

ﬂs'rpnr’rphk ostiralera arte:
| 2:30 f 14:00-18:30

31710 ramurdi

Tel.: EII‘.'J .;4 748 59 90 24

Mug.: 0033 61511 52 23
info@ventaducarrelage.com
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Sukaldea planifikatzean
kontuan hartu beharrekoa

Equnerpkoan denbora aunitz pasatzen dugu sukaldzan, horaz

inportantea da pela haw erosoa, estetikoa eta funtzionala zatea
Horredarako, hainbat elementu hariw behar ditugu kontuan:

Espaziparen banaketa Giela mabal eta lazeak dineientza
Sukaldea hiru guneian banatzen da ko llara bikoltzeko sukaldeak per-

Eafimatzeko lekibd, Billegiralzeko fekiuak dira. Antolaketa paraleloan
tokia oia harraska, Hira haueck by 4] |'_|!i!'|::.|_l..-'lll hohie .||IIl.il||.I'l..|ZI.L||
ralzeko hainial eredu difugu dupy expaziod. Mugikortasun ona

iratekno, |'_-:I'|'|'I'|||..::.|' e i .20 me

Liburakosukaldeaezinhobeada  troko espazioa uztea ilaren artean.
gela tikientzako, espazioa gustiz

cplimiEatEen dulelakn Alizareak eta eixelresna elekinkoak

sukcald caren espaio eta beharmetara

U itxurako sukaldea aproposada egokitu behar dira, Sukalde efizien

egpean karmatuenizako o enosoagoa Te diseinatu behar das ook liboe

il :|II:,::|:|'.-'|' ycitulako sukalicko FLEELE "'_'Ill!!-'l'\.. waeratzeko Horme
viru guneak, larako, ezinberizekoa da paretak,
ateak cta leihoak neurteea, Beita
Sukalde modernoa nahi dutenek hatien arteko distantzak ene. Laine
erdigunzko irla parmiu dezakeie ra kontuan eduki behar dirn entxo
Funtzionalitatea ematen dio gelari,  feak, ateak irekitzean hartzen deen
hiltegiratreko okiaren ela kozina lekui, hustubideak, hodiak ¢t e
'.'|':-\.||!_||:'|'.|"|": arteko areka loriug didoreak. Dertmeen artenn.

T. 630 136 863
Julle Carc Barcia, &
jaurenaber mailoom

]ﬂj L}l T (L p—

+ Elektrizitatea

« Sukaldeak
» Etxetresnak

+ Eguzki panelak

« Autoentzat kargadore
elektrikoak



Etxetresnak

Pareta-armairuak

Sukalde eta
bainugelako altzariak

T. 948 450 925 | M. 824 47 57 25
Amaztia zeharkamika, 1 - DONEZTEBE

wiww.alectrodomesticosmigualona.os

Menditxuri

ERAIKUNTZA MATERIALAK
GARRAIO ZERBITZUAK
MAKINEN ALOKAIRUAK - ZERAMIKA
KOMUNAK - MARGOAK - LOREZAINTZA
MAKINAK « LANERAKO ARROPA
ITURGINTZA « PLADURRA - ITXIERAK « ESTUFAK

me B O N2 B @ K

DONEZTEBE
T: 948 450 305

menditxuri@bigmat.es
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Sokekin egindako kana, andamiorik gabe.
Egiten difugun larak:

PLATAFORMEN
ALOKAIRUA
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Eralkuntza materialak

Alwzarl, ate eta estalkien akaberak
eragini dute sukaldeanen kalitatean,
estetikan eta prezioan, Akaberetako
mifierialik ohikoenak laminatuak,
PVC, laka eta zura dira. Inportantea
iin material hawen eeaugarriak o
puzea, gure sukakdera hobe epokitzen
ddema ankeramn ahal izareko

Laminaiuak iraunkorrak cira, gar
hitzeko crmzakeda nahiko ckonomi-
koak. Ongi jassten dute beroa, higa-
dhara, ortusinak ela hesednsunn. e e
dute kolorea aldatzen tenperatura
o argiEapemarenga ik,

PWCa arras moldakorra da; beroa-
reein Dibder asikizen da eta ene ela
bazter gustiak estalizen ditw Akabse-
ra lakatuen antzekoa da, baina mer-
1::-:|1:-:::| Oinge jasaten du urn baino
beroa ez hainbertze

Laka arras material estetikoa da,
Eobore aukera zabaliarekin eta leuns
ukitzean. Ex ditu hain ongi jasaten
kolpeak ¢ta urradurak, baina Kon
|'|||I'||:|II daiteke. Hala ere, materal
garestia da, eta delikaua garbitze
rakoan

IE._-gllrnL |-|'u"ll.'u.'||'=:|:-l:| eoleriasuna
ervEalen diosukaldean, elaaniFasum
haundiko materiadada, bere, prezioa
ere auniiz aldatzen da. Iraunkorra
dir, bavimt ]-.n'||-:'.|.|-. ekidin behar dira

e1h |:l|l|-:!||Lll.| zehatzekin :.:,-dr:l:lllu.

Estetika

Estilpan dagonkiomnez. mila aukera
ditugu sukaldea dekoratzckae. Doto-
retasung nahi durenenzako akalbe

ra metilikoak, urre oo zilar kolorne-
kaak, aukera ezin hobea dira. Beltza-
rekin edo prisarckin konbinatu dai

tezke elegantzia emateko gelari eta,
ausartaen bagara, bertzelako ole-
mentuekin ere nahasi ditzakegu;
egurra, diseinuzko alvzariak, kelore
biziak

Batruentzko sukaldes jendea bil
treko gela da hortaz, inporianteada
erosoa el argitsua raten Gem eda
zahalduageak daude sukalde irekiak,
bai egongelare ota baita kanpoalde
racre; terrazara, balkoir, portoera
argitasung cia irsgarmiisasuna los
ki, L.||'||M-r.'| ematen dute krista

lezko ateak era belrate haundiak
erathil ditzak i




Bistan da klima aldaketak eta bizitza esti-
loaren aldaketek izurrite berriak dakartzo-
tela, eta aurten tigre eltxoa dugu horren
adibide. Hauek, ziztatzean sortzen dituzten
enbarazuez gain, hainbat gaixotasun trans-
mititzeko gai dira; hortik izurriteal: kontro-
latzeko beharra.

Horren gitzinean ditugun tresnak urriak
badira ere, ugaritzearen aurka, ziztadak
ekiditelo eta etxean ez sortzeko hartu
ditzakegun hainbat neurri aipatuke ditugu

NEURRI GUZTIAK
BEHARREZKOAK DIRA
ELTXOEN ZIZTADAK ETA
HAUEN UGARITZEA
EKIDITEKO. DENON
ARTEKO ELKARLANA
ETA KONTZIENTZIAZIOA
EZINBERTZEKOA DA.

DESINSEKTAZIOAK
DESINFEKZIOAK
HEGALTIEN KONTROLA
ARRATOI-HILTZEAK
EGUR TRATAMENDUAK

NOLA EKIDIN
ELTXO TIGREAREN
UGARITZEA

ETA ZIZTADAK:

1= Ur putzuck saihestu: Loreontzietan, baratzea
ureztatzeko erabiltzen ditugun bidoletan eta
deposituetan, edota plostikoz tapaturik ditugun
gouzetan sortzen diren putzuetan jortzen dituzte
eltxoek arroltzeck. Beraz, ur putzurik ez izatea da
eltxoen ugaritzea ekiditeko dugun tresnarik
eraginkorrena.

2- Leiho eta ateeton eltxo-sarealk jorri:
Sareen bidez etxe bamera ez sartzea lortuko
dugu. Modu berean, depositu edota ur geldiak
arroltzeak jartzea ekiditeko.

3- Uxagarriak erabili Intsentsuel:, krema
uxagarriek... ziztaden ourka babestuko gaituzte.

4- Gizartea arazoaz kontzientziatu: Argi izan
behar dugu arazo larr eta global baten aitzinean
gaudela.

8- Profesionalek egindake tratamendu kimilkoalk:
Beti ere azken neurria izanen litzateke eta
muturreko kasuetan bakarrik justifikatuko
litzateke bicziden erabilera. Gainera, kontuan
hartu eltzoekin akobatzeke metodoa delg, baina
lorba eta armoltzeak ez direlo akabatzen.

&6 7 6B0 238
www.desinbera.com




MALERREKA

l. Enplegu Topaketa
azaroaren 21ean
Donezteben prest

Asteartean 09:00etatik 13:00etara ariko dira zineman eta
Baztan, Malerreka, Bortziriak Enplegu Taldea aurkeztuko dute

TTIPI-TTAPA DONEZTEBE

Baztan, Malerreka eta Bortzi-
rietako Enpleguari buruz-
kolehen topaketa eginen dute
azaroaren 21ean, asteartean,
09:00etatik 13:00etara Donez-
tebeko zineman. Jardunal-
dihorretan, enpleguarekin ze-
rikusia duten hainbat gairi bu-
ruz ariko dira.

Honela, Nafar Lansare En-
plegu Zerbitzuak toki entita-
teei eta enpresei eskain-
tzen dizkien zerbitzuak aur-
keztuko dituzte. Horietako ba-
tzuetan berritasun garrantzi-
tsuak dituzte. Baztan,

Malerreka, Bortziriak Enplegu
Taldearen aurkezpena ere
eginen dute. Gizarteratze en-
presek enpleguan du-
tenlan garrantzitsua agertuko
dute eta Elizondoko Lanbi-
de Eskolak eskainitako zerbi-
tzuen berri ere emanen
dute, interesgarriak diren be-
rrikuntza batzuekin. Jardu-
naldian parte hartzeko, ize-
naeman behar daformularioa
betez: https://docs.google.com/
forms/dle/ 1FAIpQLSeNdIHG
kUyku8Cd6EjDIO4ZWG
pBbrlsnCIFOC xIt3FJC-YMSA/
viewform

Malerrekako Vil. Rallya azaroaren 24an
eta 25ean eginen dute

TTIPI-TTAPA

Malerrekako Rallya prestatzen
hasiak dira Malerreka Motors-
port kirol elkarteko kideak.
Azaroaren 24an eta 25ean
eginen dute lasterketa, zazpi-
garrenez eta, iaz bezala, zortzi
tarte eginen dituzte Malerre-
kan barna, denera 90 km kro-

nometratuz. Gainera, lehen
aldiz, Julen Bilbao Koparako
puntuagarra izanen da. Ko-
misario bila ere badabiltza
antolatzaileak. Horretarako,
malerrekamotorsport@hot-
mail.com helbide elektroni-
kora idatzi edo 608 83 07 14
zenbakira Whatsappa bidali.

UTZITAKOA

Makroproiektu eolikoen kontra Ezkurran

Malerreka Bizirik taldeak antolatuta, Malerrekan eolikoak?!
Ezlelopean mendi martxa egin zuten azaroaren 5ean
Ezkurran. Ezkurratik abiatu eta Erakurri eta Iruiarrin barna
ibili ziren mendizaleak eta jende dezente bildu zen. Handik
bueltan talo jana egin zuten frontoian, giro ederrean.

ARGAZKIA ETA TESTUA: JAIONE ARIZTEGI

Arimen gaua lehen aldiz Urrozen

Gau Beltzaren edo Arimen Gauaren ohitura zabaltzen ari da
eta Urrozen, lehen aldiz egin dute. Arratsaldean aurpegiak
margotzen ibili ziren haurrak, musikaz alaiturik. Bakoitzak
bere beldurrak orri batean idatzi eta sutan erre zituzten gero.
Eguna akitzeko, merienda-afaria egin zuten ostatuan.
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Zinezaleentzako bi
hitzordu aukeran
asteburuan

El rey de los cowboys eta La contadora de peliculas filmak
proiektutako dituzte Herri Aretoan azaroaren 18an eta 19an

TTIPI-TTAPA

Hilabeteko bigarren asteburua
izanik, zinema klasikoak eta
komertzialak, biek izanen dute
tokia Herri Aretoko progra-
mazioan. Zaharrak berri zine
zikloari segida emanez, Buster
Keaton zuzendariaren El rey
de los cowboys filma proiek-
tatuko dute. Larunbatean,
azaroaren 18an, jatorrizko
bertsioan eskainiko dute eta
igandean, azaroaren 19an,
gaztelaniaz. Bi emanaldiak
17:00etan hasiko dira. Horren
ondotik, 19:30ean, urri bu-
kaeran estreinatu duten La

contadora de peliculas filma
ikusteko aukera izanen da
gaztelaniaz. Lone Scherfig
zinema zuzendariaren kome-
dia dramatikoa da.

Saioetarako sarrerak aldez
aurretik erosteko aukeraizanen
da kulturaleitza.eus webgu-
nean: 17:00etako saiorako
sarreralau eurotan eta 19:30eko
saiokoa bost eurotan eskura
daiteke. Egunean bertan leiha-
tila saioa hasi baino ordu erdi
lehenago irekiko dute eta sa-
rrerak bost eta sei euro ordain-
dubeharko dituzte, hurrenez
hurren.

Independentzia Eguna atzeratzea

erabaki du Sortuk

TTIPI TTAPA

Azaroaren 11n egitekoa zuten
Independentzia Eguna, baina
hitzordua atzeratzea erabaki
du Sortuk. Ohar bidez eman
dute erabakiaren berri etain-
dependentziarantz urratsak
egiten jarraitzeko deia luzatu
nahi izan dute: «horretarako,

Leitzan nahiz Euskal Herri
osoan azaroan ditugun ha-
maika ekimenetan parte har-
tzera animatu nahi ditugu
herritarrak». Hitzordua ez
dutela bertan behera utzi ar-
gitu nahi izan dute eta aurre-
rago jakinaraziko dute data
berria.

LEITZA

DENOK BAT GURASO ELKARTEA

Udazkeneko festa ospatu dute

Gaztaina erreen usaina zabaldu zen urriaren 28an herriko
plazan. Denok Bat Guraso Elkarteak Udazkeneko Festa
antolatu zuen. Karrapea udazkenarekin lotutako marrazki
eta eskulanekin apaindu zuten eta danbolinean erretako
gaztainak jan ondotik, jira eta buelta, dantzan ibili ziren.

Eskuz Banakako
Txapelketan ari da
Zahaleta

Eskuz Banakako Lau eta
Erdiko Txapelketan parte
hartzen ari da Goiuri
Zabaleta herritarra.
Faboritoen artean aipatu
dute bere izena eta gogor
ariko da lehian abenduaren
17an txapel beltza janzteko.

MUSUNZAR

OSTATUJATETXEA
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GOIZUETA

Atalen Eguna
aurrena eta Feria
Eguna hurrena

Umore Ona Elkarteko Atalen Eguna izanen dute azaroaren
18an eta Feria Eguna azaroaren 25ean

TTIPI TTAPA

Aurreko aldizkarian okerre-
ko data aipatu genuen, baina
oraingoan bai: azaroaren 18an
izanen da Umore Ona Elkar-
teko Atalen Eguna. Urtero
bezalaxe, elkarteko kide diren
atal guztiek egiten duten lana
erakusteko baliatuko dute
hitzordua. Arainburu Mendi
Taldeak antolatu duen men-
diirteeraizanen da eguneko
aurreneko ekitaldia. 08:00etan
abiatuko dira plazatik eta
autozjoanen dira Arriurdifie-
tara. Handik Elamara igoko
dira eta Beltzuntza eta Loi-
tzateko gainetatik igarota,
Arriurdinetara itzuliko dira.
Denera hamahiru kilometro
pasatxoko ibilbidea eginen
dute eta 13:00ak aldera buel-
tatuko dira herrira. Arratsal-
derako hainbat proposamen
bildu dituzte. 16:00etan pi-
lota partiduak izanen dituz-
te goiko frontoian. Ondoren,
17:30 aldera, Umore Onako
abesbatzako kideak eta dan-
tzariak kantuan eta dantzan
ariko dira herritik barrena.
Bukatzeko, 19:00etan luntxa
izanen dute.

Feriak azaroaren 25ean

XIX. edizioa beteko du aurten
Goizuetako azienda, artisau
etanekazaritza feriak. Azaroa-
ren 25ean izanen da eta
10:00etan hasiko da azoka.
11:00etan herriko dantzariak
ariko dira Txino auzoan eta
11:30ean trikitilariak aterako
dira kaleak alaitzera. 12:30ean
artzain txakurren erakustaldia
eginen dute Barrenetxeko be-
lasoan. Erakustaldia antolatzen
duten hirugarren aldia da
aurtengoa eta punta puntako
artzainak eta zakurrak ariko
dira. Etxarri Aranazko Jexux
Razkin Mendi euskal txaku-
rrarekin, Javier Olaziregi Goi-
zuetako Maisuborda baserri-
koa, Border Collie arrazako
Abi zakurrarekin eta Jose An-
tonio Ormazabal gipuzkoarra
Kanel izeneko Border Collie
arrazako zakurrarekin.14:30ean
bazkaria izanen dute eta
18:00etan Matraka elektrotxa-
ranga ariko da. Bazkarirako
txartelak Amaia kafetegian eta
Goizuetako Estanko eta Arro-
padendan egonen dira salgai
azaroaren 20ra arte.

'Pirata garrapata'
emanaldia ikusgai
azaroaren 19an

Herriko Etxeko ganbaran
17:30ean hasiko da
emanaldia. Magia, antzerkia
eta txotxongiloak
tartekatzen dituen
ikuskizuna da, kutsadurak
naturan duen eraginaz hitz
egin nahi duena.

GOIENA

FELIX LOIARTE

Gau Beltza festarako aitzakia bihurtu da

Gau Beltzak hamaika kolore izan zituen Goizuetako haur eta
gaztetxoentzat. LH 5eko hainbat ikaslek gordetako
altxorraren bila ibili ziren eta kandelen argitan eta ezkila
hotsak adituz ibilbidea ere osatu zuten. Gaztainak jan

zituzten gero eta beldurrak erre.

FELIX LOIARTE

Ederki pasa dute Jubilatuen Egunean

Umore Onak antolatuta, jubilatuen bazkaria egin zuten
elkartean urriaren 29an eta giro bikaina izan zuten.
Bezperan, mus eta truk txapelketak egin zituzten. Pakita
Goizueta eta Juana Mari Bergara izan ziren txapeldunak
trukean eta Esteban eta Jose Luis Arozena musean.

Udalak enkantera atera du medikuaren etxe

zaharra

TTIPI TTAPA

Goizuetako Udalak garai ba-
tean medikuaren etxea zena
enkantera atera du. Urriaren
31n udalak egindako osoko
bilkuran onartu zuen proze-
dura berriari hasiera ematea
eta horretarako, hura arautzen
duten baldintza administra-

tibo berriak onartu zituzten.
Eraikina 75.996,46 eurotan
lizitatu dute eta eskaintzak
azaroaren 24ra arte aurkez
litezke, Herriko Etxeko erre-
gistroa 09:00etatik 12:30era.
Plegu administratiboa iraku-
rri nahi dutenek idazkaritzan
eskura dezakete.
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Kudeaketa hatzorde
hat sortzeko biltzen
hasi dira herritarrak

Hauteskundeetara aurkeztu den zerrenda bakarrak kargua
hartzeko asmorik ez duela aurreratu du

ENERITZ IRAOLA

Aulki Zuriak alderdia izan da
herrian hauteskundeetara
aurkeztu den zerrenda baka-
rra. Ez da ohiko alderdia, boto
zuriaribalioa eman etakargua
ez hartzea baita beraien hau-
teskunde programako puntu
bakarra. Argi adierazi dute:
«udalean ordezkaritza lortze-
ko botoak jasota ere ez dugu
kargua hartuko». Beraz, prak-
tikan hautagairik aurkeztu
izan ez balitz bezala da. Kasu
hauetan kudeaketa batzorde
baten eskuetan geldituko li-
tzateke udala.

Kudeaketa batzordea

Maiatzaz geroztik funtziotan
aridiren udal ordezkariek Toki
Administrazioarekin hitz egin
dute eta haiek azaldu dizkiete
zeintzuk diren kasu hauetan
eman ohi diren pausoak. Hau-

Azaroaren 25ean
elkarretaratzea
plaza zaharrean

Azaroaren 25a Emakumeen
Aurkako Indarkeriaren Kon-
trako Nazioarteko Eguna da
eta Areson ere hainbat ekital-
di izanen dira. Udalak elka-
rretaratzea deitu du plaza
zaharrean 12:00etan. Gazte-
txoen artean indarkeria kasuak
gorantz doazela ikusita gaia
landu nahi izan dute eta gi-
zarte zerbitzuekin elkarlanean
tailer bat antolatu dute. Hau
idazterakoan oraindik xehe-
tasunak lotzekoak zituzten,
baina sare sozialen eta wha-
tsappen bidez emango dute
informazio guztiaren berri.

teskundeak egin egingo dituz-
te azaroaren 26an. Bertan
aterako den emaitzak, ordea,
badirudi praktikan ez duela
eraginik izango. Aulki zuriak
alderdiak ordezkaritzalortze-
ko beharko lituzkeen hamar
botoak aterako balitu ere,
esandakoa beteko balu, ez
luke alkate eta zinegotzi kar-
gurik hartuko. Horrek, proze-
sualuzatu baino ez luke egin-
go;lehenago edo beranduago
kudeaketa batzorde baten
eskuetan geldituko delako
udala.

Argitu behar da kudeaketa
batzordea nork osatuko duen
ezdutelakanpotik erabakitzen.
Herritarrek osatu behar dute
batzordea eta beraiek erabaki
nortzuk izango diren taldeko
kideak. Hori horrela dela ja-
kinda, herritarrak biltzen ha-
siak dira dagoeneko.

ARESO

Kalejira egin ondoren plazan dantzan aritu ziren. ENERITZ IRAOLA

Aurpegiak estalita eta beldurrak airean
ibili dira Gau Beltzean

ENERITZ IRAOLA

Guraso elkarteak Gau Beltza-
ren bueltan ekitaldiak anto-
latu ditu aurten. Urriaren
30ean, kalabazak apaintzeko
tailerra egin zuten Pake-Toki
elkartean. Biharamunean,
urriaren 31n, ospatu zuten
Gau Beltza. Arratsaldean, mo-
zorro tailerra egin zuten eta
etxeko trapu zaharrak soinean
jarri eta aurpegiak estali edo
margotu zituzten. Hala, ilun-
tzean pertsonaiaxelebrebezain
beldurgarriakibili ziren herri-
ko plazan eta kaleetan. Ilun-
tzean ibilbidea ere egin zuten;
kandelek eta bezperan apain-

dutako kalabazek argitzen
zuten bidea. Garbilekuan,
eliza atarian eta plaza zaha-
rrean egin zituzten geldialdiak
eta Xanduli manduli kikirriki,
eman goxokiak gurilesatearen
truke jatekoalortu zuten. Pla-
zan bukatu zuten ibilbidea eta
denek batera Txulalai dantza-
tuzuten. Ibilbidea egin aurre-
tik bakoitzak bere beldurrak
idatzi zituen paper batean eta
sutan erreta beldurrak betira-
ko uxatzeko saiakera egin
zuten. Ospakizuna bukatzeko
danbolinean erretako gaztai-
nak, patata tortillak, goxokiak
eta bizkotxoak jan zituzten.

Udazkenero hezala
gaztaina biltzea
egin dute

JAIONE OLAZABAL

Urriaren 27an gaztainak biltzera joan ziren mendira haur eta
gurasoak. Arratsalde pasa polita egin zuten eta bukaeran
arratsaldekoa ere egin zuten. Hori bai, bezperako euri jasen
ondorioz gaztaina adina lokatz eraman zuten etxera.
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«Antzerkiak memoria
lantzen eta sozializatzen

laguntzen gaitu»

AMAIA IRIONDO SALABERRIA HARREMANA JUBILATUEN ELKARTEA

Amaia Iriondok antolatua eta Josema Langarrak zuzendua, antzerki tailerra antolatu du aurten
ere Harremana jubilotekak Iruritan. Herritar guziei luzatu diete parte hartzeko gonbita

R. 0SKARIZ IRURITA

Jubilatuen eta pentsiodunen
elkartea da Harremana, eta
pertsona adinduen topegune
den jubiloteka zerbitzua es-
kaintzen dute Baztanen.
2014an abiatu zen ekimena
Iruritan, eta bederatzi urtez
aritu dira lanean «proiektu
ilusionagarri honetan». Joan
den urtean antzerki tailerra
abiatu zuten, eta antolaketa
lanetan aritzen da Zugarra-
murdin bizi den Amaia Irion-
do Salaberria.

Non aritzen da Harremana jubi-
loteka?

Baztanen lau herritan dago
irekia jubiloteka: Amaiurren,
Iruritan, Elizondon eta Erra-
tzun. Aste tartez biltzen gara;
Amaiurko tabernan astelehen
arratsaldetan, Iruritako Erre-
boteko plazan astearte goize-
tan, Elizondoko Arizkunenean
astearte eta ortzirale arratsal-
detan eta Erratzuko Lixutegian
ortzegun arratsaldetan. Eli-
zondoko eta Iruritako saioak
Ether Carrizok gidatzen ditu.
Gainera, Urdazubin eta Zu-
garramurdin ere aritzen gara.
Hainbat urteren ondotik, iaz an-
tzerki tailerra berrartu zenuten.
Zergatik?

Iruritan jubiloteka ireki ge-
nuenetik, antzerkia berresku-
ratzeko beharra ikusi genuen
taldean. Ezinbertzeko aktibi-
tatea da eskualdean, tradizio
luzekoa Iruritan. Antzerkigin-
tzak sozializatzen laguntzen
gaitu, etamemoria, arreta eta
kontzentrazioa bezalako fun-

Joan den kurtsoan antzerki tailerrak Urdazubin egindako emanaldia. urzirakoa

tzio zerebralak aktibatzen ditu;
parte hartzea, ahozko eta gor-
putzeko komunikazioa... la-
burbilduz, Harremana elkar-
tearen helburuak betetzen
laguntzen du. Josema Langa-
rragidoigileak prestatzen ditu
antzezlanak eta zuzendari
lanetan biak aritzen gara.
Nolako esperientzia izan zen?
Arrasona, seilaguneko taldea
elkartu ginen, eta adinak
nahasteko, hiru jubilatu eta
hiru gazte aritu ginen. Elkar

«ANTZERKI HANDIA
EGIN BEHARREAN
MIKROANTZERKIAK
EGINEN DITUGU>»

ezagutzeko eta lagunak egi-
teko aukeraeman zigun honek.
Ikasturtea akitzeko jendearen
aitzinean aurkeztu zenuten lana. ..
Bai, hiru emanaldi egin geni-
tuen: Urdazubin, Elizondoko
zahar etxean etaIruritan. Zahar
etxeko emanaldia arras poli-
ta izan zen, jendeari ilusioa
transmititu geniolakoz, baina
hoberena Iruritakoaizan zen;
jende aunitz etorri zen ikus-
tera eta sorpresa polita izan
zen.

«TALDEAN ETA
DENON ARTEAN
GAUZAK ERRAZAGO
EGITEN DITUGU»

Aurten ere tailerra abiatzeko
asmoa duzue, ezta?

Bai, baina konturatu garakon-
promiso haundia dela astero
elkartzea. Horregatik, antzer-
ki haundi bat egin beharrean
mikroantzerkiak egin nahi
ditugu; gai batekin hainbat
antzezlan ttiki eginen ditugu,
talde ttikiagotan lan eginez.
Horrela ez dute beti denak
etorribeharrik, eta malgutasun
haundiagoa dugu. Gainera, ez
da hainbertze memorizatu
beharrik.

Noiz biltzen zarete?
Azaroaren 7tik goiti astearte-
ro biltzen gara Iruritako Gi-
zarte Bilgunean. Ekainera arte
eginen dugu tailerra eta arra-
tsaldez elkartzen gara,
17:00etatik 19:00etara berta-
ko aretoan.

Nork parte har dezake?
Belaunaldiarteko jarduerada,
eta adin guzietako pertsonak
dira ongi etorriak. Horrek par-
te hartzea aberasten du. Inte-
resa dutenek 659 84 95 70
telefonora deitzen ahal dida-
te izena emateko.

Zerbait gehitu nahi duzu?
Elkartean zabalik gaude bertze
gauzak egitera, eta jendea
parte hartzera animatu nahi
dugu. Momentuz, jubiloteka-
rekin segituko dugu, jarduerak
antolatzen. Adibidez, azaroa-
ren 20an txokolate hartzea
eginen dugu Iruritako Kaiola
elkartean 16:00etan. Jubilote-
ka guzietakoak elkartuko gara;
Urdazubikoak, Zugarramur-
dikoak eta Baztangoak, egun
polita pasatzeko. Gehienek
elkar ezagutzen dute Arkupean
ibiliak direlakoz, 'Arkuperen
seme-alabak' dira, errateko
moduan. Baina taldekoek adin
haundia dute normalean, ez
denek baina batzuk bai, eta
ezin dute Benidormera joan
edo bertzelako bidaiarik egin.
Horregatikaprobetxatzen dugu
tailer hauek egiteko, bakarda-
deari aurre egiteko; denon
artean gauzak errazago egiten
baitira. Batzuetan kostatzen
da etxetik ateratzea, baina
probatu eta gero, astea pasa-
tzeko ilusio bat izaten da.
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Iruritako errebestak
ospatuko dituzte
asteburuan

Musika eta giro ona izanen dira nagusi herrian azaroaren 17an

gta 18an

TTIPI-TTAPA

Iruritarrek hainbat ekitaldi
antolatu dituzte ortzirale eta
larunbaterako.

Azaroaren 17an 18:00etan
mus txapelketa eginen dute
Gizarte Bilgunean. 21:00etan,
berriz, bokata jateaizanen da
Gizarte Bilgunean eta21:30ean
musika izanen da Andoni Mi-
txelena akordeoilariaren es-
kutik.

Azaroaren 18an 11:00etan
Meakako II. igoera abiatuko
da, eta 11:30ean erraldoiak
aterako dira. 14:30ean bazka-
ria eginen dute Gizarte Bilgu-

i" fpnia -

Iruritako gazteak. ARTXIBOTIK

nean eta ondotik Matraka
elektrotxaranga arituko da.
Besta ttikiei akabaila emateko,
23:00etan musika izanen da
J&J DJaren eskutik.

BAZTAN

'Urteak eman duena' izenpean argltaratu dute. BAZTANGO GAZTE ASANBLADA

Gazte Asanbladak kurtsoko ekimen eta
hausnarketak bildu ditu fanzine batean

TTIPI-TTAPA

2022-23 ikasturteko ekimen,
ekitaldi eta hausnarketak
bildu ditu Baztango Gazte
Asanbladak Urteak eman
duena fanzinean.

24 orrialdeko liburuxkak
hainbat atal ditu, hausnar-
keta eta entretenimenduari
leku emanez: argazkiak, moz-

ketak, testuak, jokoak, txis-
teak...

Nahi duten herritar guziek
debalde eskura dezakete fan-
zinea, Gazte Asanbladako
sareetatik edo kidegoari es-
katuz. Horrez gain, herriz
herri banatuko dute, ostatu
etabertzelakoetan irakurgai
egon dadin.

ZURE AMETSA EGLA EIHURTUKD DUGL
MERRATUAN DAGOEN LASER BIDEZKD
DEPILAZIO METODORIK ERAGINKORREMA,

Beatriz

ongizate zentroa
centro de bien E:L-.’[’II

a wlacroan grtesnes bl onbrobu,

ar 30 rminatu

Arlarkolh parrtionaliEatun dobode
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Behiak, ardiak, behorrak eta bertzelako aziendak izan ziren ikusgai. onpixo.

Udazkeneko feriak
giro ezin hobean

Elizondon

Jendetza ibili zen ferietako ortzirale eta larunbatean Elizondon,
eta adin guzietakoendako ekitaldiak izan ziren

TTIPI-TTAPA

Udazkeneko eguraldi ederra
lagun, giro ezin hobea izan
zen urriko ferietan Elizondon.
Urtero bezala, herriko karrikak
postuz bete ziren, mota gu-
zietako produktuak eskainiz:
jatekoak, arropak, mantak eta
maindireak;, jostailuak, artisau
lanak...

Aziendak eta makineria ere
ezziren faltatu ortzirale goizean
Merkatuko plazan eta Laxoko
frontoian. Arratsaldean, berriz,
Aspeko pilota partidak izan
zituzten pilotalekuan, Eugiko
Aingeru delaFuenteren debut
paregabearekin.

Gauez ere jendetzaizan zen
herrian, eta kontzertuak, D]J
emanaldiak eta besta izan zi-
ren nonahi.

Elizondoko Ferietako II. Ardi
Gasna Lehiaketa

Inguruko 11 gasnagilek parte
hartu zuten ardi gasnaren txa-
pelketan eta Kortariko gasnak
lortu zuen berriz ere txapela,
baita Baztango gasna onena-
ren saria ere. 220 eurotan sal-
du zuten gasna irabazlea en-
kantean. Bigarren postua
Egozkueko Marta Loperena-
rendako izan zen eta hiruga-
rrena Iragiko Atekoarendako.

Elizondoko Kkarrikak postuz eta jendez bete ziren asteburuan. onnikor

Ardi gasna lehiaketa egin zuten ortzirale goizean Iriarte frontoian. onoikor

Arratsaldean Aspeko pilotarien partidak izan ziren Baztan pilotalekuan. onpikor

Kortariko gasna Tolosako Esneki
Txapelketan ere saritua

TTIPI-TTAPA
Euskal Herriko gazta eta es-
nekien azokaren bigarren
edizioa egin zuten azaroaren
3an eta 4an Tolosan, eta 85
gasna eta jogurt aurkeztu zi-
tuzten Esneki Txapelketan.
Zortzi kategoriatan saritu
zituzten esnekiak, eta horie-

tatik bi mailatan txapelalortu
zuen Kortariak: gazta urdina-
rena Erreka gasnarekin eta
behi gazta onduarena Lixardia
gasnarekin.

Sari nagusia, Euskal Herriko
Gazta Onenarena, Markina
Xemeingo Larruz Ahuntz Gaz-
tak eskuratu zuen.

e
o
e E &

Kortariko Julen eta Irati, alabarekin sari banaketan. KorTARIKO BORDA
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Arizkunenean egin zuen adierazpena Plazara Dantzara taldeak. 11ip-T7APA

Mutil dantza
baztertzailerik gabe
lehenbiziko aldiz

Plazara Dantzara taldeak adierazi du «<mugarri garrantzitsua»
gainditu dela aurten herrietako bestetan

TTIPI-TTAPA

Plazara Dantzara taldeak ja-
kinarazi duenez, «Baztanen
mutil dantza parekideak iza-
teko borroka hasi zenetik,
lehenbiziko aldiz erraten ahal
dugu aurtengo herrietako bes-
tetan mutil dantza baztertzai-
lerik ez dantzatzea lortu du-
gula».

Garaipen hau «<hamarkada
luzeetan eman den borroka
feministaren ondorioz» lortu
da eta «Baztan feminista bat
eraikitzeko aitzinamendu na-
barmena izan da. Baina baz-
terkeriarekin akitu bada ere,
baztertzaileak ez dira desa-
gertu». Hortaz, «gure herrie-
tako plazetan pasatu denak

gure oroimen historikoaren
parteizan behar du. Memoria
ezinbertzekoa da gertatutakoa
errepikatu ez dadin».

«Ez dugu atzentzen ahal
Baztandarren Biltzarra egu-
nean emakumeak dantza-to-
kitik aterarazi gintuztela eta
txistulariak isildu zirela; Le-
karozen herriko argiak itzali,
iraindu eta mehatxatu gintuz-
tela; Elbeteko plazan dantza-
ra sartu ginelarik gizonek
dantzatzeari uzteaz gain, han
zeudenekiraindu eta bulkatu
gintuztela; Ikastolako plazan
ere, dantzara sartzean dan-
tzatzeari utzi ziotela; Elizon-
doko elizatea bazterketa ere-
mu bihurtu, eta dantzara
sartu ginelarik iraindu gintuz-
tela; Gartzainen bertze hain-
bertze; eta zenbait herritan
emakumeek dantzatzea baino,
nahiago izan dutela bestetako
programatik mutil dantzak
kentzea; eta lerro hauetan
kabitzen ez diren bertze hain-
bateraso gertatu dira herritar
aunitzen begirada etaisiltasun
konplizearekin».

Bidelagunak gogoan

Hala ere, «gogora ekarri nahi
dugu bidean gurekin izan di-
ren hainbat aliatu eta konpli-
ze.Mehatxu eta erasoen aitzi-

nean gure ondoan dantzatzen,
txalotzen, eta animatzen ari-
tu diren herritarrak; bazter-
ketaren aitzinean isildu ez
diren txistulari eta atabalariak;
herriz herri mutil dantzak era-
kusten eta dantzatzen ibili
direnak; mutil dantza bazter-
tzaileak Baztandik kanpo gel-
diarazteko hain eraginkorra
izan den Euskal Herriko sare
feminista; mutil dantza baz-
tertzailea geldiarazteko pu-
blikoki eskatu duten hautetsi,
alkate eta instituzioak; etxeko
gizon baztertzaileekin
mahai-inguruan etsitu gabe
eztabaidatzen aritu direnak.
Ez dugu atzenduko aliatuen
sare horri esker ailegatu gare-
la momentu honetara. Gure
eskerrik beroenak».
Lortutakoa «mugarri garran-
tzitsua bada ere, ez da aski
baztertzearekin akitzea. Egin
den mina eta kaltea aitortu
eta erreparatzeko bidea abia-
tu behar dugu. Mutil dantza
baztandar guzien ondare kul-
turala den neurrian, gure pla-
zetan eta dantza eskoletan
merezi duen tokia ematea
denon ardura da, dantzaren
ospea etabalioaberreskuratuz.
Hortaz, baztandar guziak ani-
matzen ditugu sendatze pro-
zesu hau elkarrekin abiatzera».

Santiago 31 ELIZOND

fergeteria
uevedo
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Azaroaren 25eko
egitaraua prest dute
eragile feministek

Mobilizazioa eginen dute larunbat horretan Elizondon, eta
antzerkia izanen da hurrengo egunean Iruritan

TTIPI-TTAPA

Emakumeen Kontrako Indar-
keriaren Aurkako Nazioarteko
Eguna da azaroaren 25a. Hori
dela eta, mugimendu femi-
nistaren mobilizazioa antola-
tuduteInarrosi Neska* Gazteen
Taldeak eta Baztango Talde
Feministak. Elizondoko pla-
zatik abiatuko damanifestazioa
azaroaren 25ean, larunbata,
19:00etan.

Berdintasun batzordeak
azaldu duenez, «ozen errepi-
katu nahi dugu emakumeen
kontrako indarkeria estruktu-
raladela, etajokaera aunitze-

tan normalizazioaren bidez
betikotzen dela. Beharrezkoa
dadenok konpromiso aktiboa
hartzea, matxismoa betikotzen
duten jokaerak normalizatuak
identifikatuz eta desagerrara-
Ziz».

'Trapu zikinak' antzezlana
Honekin lotuta, Lore More
antzerki taldeak helduendako
Trapu zikinak antzezlana aur-
keztuko du azaroaren 26an,
igandean, 19:00etan Iruritako
Gizarte Bilgunean. Baztango
Kultura Zerbitzuak antolatu
du hitzordua.

Gazako sarraskia solasgai izanen dute
azaroaren 16an Amezti elkartean

TTIPI-TTAPA

Elizondoko Amezti elkarteak
Gazako sarraskia: Nakba berri
baten aurrean gaude? solasal-
dia antolatu du ortzegun ho-
netan, hilaren 16an, 19:00etan.
Nafarroako BDZko partaide
den Helena Bengoetxea Gel-
bentzuk emanen du solasaldia.

BDZ mugimendua

Euskal Herriko BDZ (Israelen
aurkako Boikot, Desinbertsio
eta Zigorrak) mugimendua
2005ean sortu zen eta 173 tal-
dek osatua da (sindikatuak,
errefuxiatuen eskubideen al-
deko erakundeak, kultur el-
karteak, etab).

'Hausnarrean, ardiek egin naute artzain'
liburuaren aurkezpena 24an Anizen

TTIPI-TTAPA

Literatura zaleek ere hitzordua
izanen dute heldu den astean,
azaroaren 24an, Anizen. Jose-
be Blancok Hausnarrean, ar-
diek egin naute artzain bere
azkeneko liburuaren nondik
norakoak azalduko ditu ortzi-
ralean, 19:00etan elkartean.

Liburuaz

Prosaz eta poesiaz baliatuz,
artzain batek zer bizi duen eta
horrek nola zeharkatzen duen
azaltzen du idazleak. Artzain
protagonistaren egunerokoa-
ren bitartez biltzen du artal-
dearen urtebetea; bizipenak,
hausnarketak, borrokak...

NEREA MORTALENA

Gau Beltza Arraiozen giro bikainean

Urriaren 31ko gauean, bertze hainbat herritan gertatu zen
bezalaxe, Arraiozko haurrak mozorrotu egin ziren eta eskean
ibili ziren herriko karriketan barna, musika lagun zutelarik.
Erran behar da mozorro ikusgarriak ikusteko aukera izan

genuela.

JUAN MARI ONDIKOL

Elizondon ere gau beldurgarria izan dute

Arratsalde eta ilunabar osorako egitaraua antolatu zuten
urriarren 31n Elizondon. Haur eta gaztetxoek aukera izan
zuten kantatzeko eta dantzatzeko, aurpegia pintatzeko eta
kalabazak apaintzeko, merienda hartu eta eskean ibiltzeko
eta istorio beldurgarriak aditzeko.
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Menopausia eta
klimaterioa solasgai
Arizkunenean

Baztango Udalak bakarrizketa eta bertso saioa antolatu du
azaroaren 19an eta autoezagutzako lantegia 24an eta 25ean

TTIPI-TTAPA

Baztango Berdintasun Zerbi-
tzuak Menopausia eta klima-
terioa ekintza zikloa antolatu
du azaroan. Azaldu dutenez,
«emakumeok*, bizitzan, gure
garapen pertsonalerako ga-
rrantzizkoak diren garaiak
pasatzen ditugu. Pubertatea,
amatasuna eta klimaterioa
dira honen adibide batzuk.
Garai bakoitzean sentsazio
desberdinak sentitu ahal di-
tugu... baita zalantzak, beldu-
rrak, kezkak etab. Ziklo mens-
truala, hasibezala, akitu egiten
da, lehenago edo geroago».

Gaia lantzeko jarduerak
Hilaren 19an, igandea, honi
buruzko bertso saioa eta ba-
karrizketa izanen dira Arizku-
neneko sabaian 18:30ean.
Azaroaren 24an eta 25ean,
berriz, autoezagutzarako tai-
lerraizanen da, Nire gorputza,
nirearauakizenpean. Arizku-
neneko hitzaldi aretoan izanen
da lantegia, ortziralean
17:30etik 19:30era eta larun-
batean 10:00etatik 12:00etara.
Parte hartzeko izena eman
beharko da, berdintasuna@
baztan.eus helbidera idatziz
edo 613 003 634 telefonoan.

MAITANE MARITORENA

Beldurrezko istorioak Anizko hilerrian

Urtero bezala, Gau Beltza egin dute Anizen urriaren 31n. Batzuk
aurpegia tapatua zutela, bertzeak pintatua, kalabazaren bat
bidean... iluntasunean denak abiatu ziren hilerrirat. Bertan,
Asierrek istorio beltz bat kontatu zuen, sustoren bat tarteko.
Ondotik, elkarterat joan ziren denak tragoxka bat hartzera.

BAZTAN

AKELARRE KULTURGUNEA

'Nieva ceniza' lihurua eta erakusketa

Jendez bete zen Akelarre kulturgunea azaroaren 3an Ivan
Benitezen Nieva cenizaliburuaren aurkezpenerako. 1998tik
2022ra erreportari gisa hainbat herrialdetan bizitakoa
kontatzen du egileak. Gainera, Benitezen argazki erakusketa
paratu dute kulturgunean ikusgai azaroaren 19ra arte.

1
]
-

MAIALEN IANTZI

Herritarrak izutzen aritu dira Berroetan

Aurten ere Arimen Gaua ospatu dute Berroetako ttikienek.
Urriaren 31ko arratsaldean kalabazak husten ibili ziren eta
ondotik, herriko txoko ilunenetan altxatu eta herritarrak
izutzen aritu ziren. Gauaz kalabazak herrian zehar paratuta
utzi zituzten, gau iluna pixka bat argitzeko!

LAPIDAK
FANTECIAK
HILERRIAK
ZAHARBERRITIEAK

MARMOLES

SOULE |zt

www.marmaolessoule.com HARRI ZIFELKATZE &

ARDTKUN | M, BEB B80S 162 | T 048 453 444
marmiHs s sulsgmail com

CARLOS GARAIKOETXEA ETXENIKE
abokatua

thbartinaak, hereniziak,
#okairvak, alkoholemiak...

T. 748 681 458 | M. 630 354 818
Santiage, 57 3C ELIZONDO

2023-11-16 | 842. zk. | ttipi-ttapa 73



ARKUPEAK

Elkarteak hazkideen
telefono zenbakiak
eguneratu nahi ditu

Datuak eguneratzeaz gain, elkarteak delegatuak behar ditu
Donezteberako eta Baztango Basaburuko kuartelerako

TTIPI-TTAPA
Azken aldian, bazkide auni-
tzekin harremanetan jartzeko
arazoak ditu elkarteak; batzuek
etxeko zenbakia kendu dute,
bertzeek mugikorra... Arku-
peakentzat ezinbertzekoa da
bazkideen mugikor edo etxe-
ko zenbakiaizatea, horregatik,
elkarteko mugikorrera (618 56
78 37) mezu bat bidaltzeko
eskatu dute bazkideen zenba-
kiak erregistratuta izateko.
Bertzetik, jakinarazi dute
epez kanpo bidaietara apun-
tatzen direnak itxaron zerren-
dan sartuko dituztela, eta

azken orduan bajaren batedo
bada joaten ahalko direla.

Delegatuak behar dira

Orain arte Donezteben dele-
gatu izan den Patxiku Andue-
zaren heriotzaren ondotik
delegatuabehar du elkarteak.
Doneztebez gain, Almandoz,
Berroeta, Aniz eta Ziga herrie-
tarako ere delegatu bat edo bi
behar dituzte orain arteko Isaac
Altzugaraik kargua utziko due-
lako. Biherrietarako hautagai-
tzak abenduaren 20a baino
lehen aurkeztu behar dira el-
karteko telefonora deituz.

UTZITAKOA

Iraileko eta urriko sariak Leitzara

Lehiaketarekin aitzinera segitzen du elkarteak. Iraileko eta urri-
ko sariak Leitzara joan dira, Julian Iparragirrerentzat izanen da
irailekoa eta urrikoa, Lourdes Mariezkurrenarentzat. Azaroko
galdera ere prest dut elkarteak: Nola zehazten da Doneztebeko
ferietako data? Erantzunak 618 56 78 37 zenbakira Whatsappez.

@ IRURITA

/ A

Inplantologio teludia bikaing do
L:r-nl-:lu':-:l ko edo kendut oo hortz bot,
batruk edo gurtiok konpontzeko

L ]
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Ameriketan ibilitako Pablo Olaizola, eskolako ikasleekin. ARANTXA ETA IRAIA

Eskolan ere ihili dira

Xaretatik

Ameriketara

ltsasoaren bertze aldera joan ziren herritarren bizipenak ikertu
dituzte eta Pablo Olaizolaren bisita izan dute

ARANTXA ETA IRAIA

Irailaren hasieran euskal ar-
tzainen egunaizan zen herrian,
Ameriketarat emigratu behar
izan zuten pertsonei aitortza
eginez. Urdazubi-Zugarra-
murdiko eskolan ere, Xareta-
tik Ameriketaraproiektuaren
bitartez, itsasoaren bertze
alderalanerajoan ziren herri-
tarren bizipenak ikertzen eta
lantzen aritu dira. Bertan bi-
zitutakoa lehenbiziko eskutik
aditzeko, Ameriketara joan
zen Pablo Olaizola herritarra-
ren bisita izan zuten eskolan.
Pablo, 18 urterekin joan zen
artzain eta 7 urte pasatu zituen.

Murala ere prestatu dute eskolan.

Pabloren istorioak adituz goiz
polita pasatu zuten ikasleek.
Hala ere, Pablok aitortu mo-
duan, lan gogorra zen hura
eta «han bizitzeko baino hobea
da orain hemen kontatzeko».

Azaroaren 25eko egun herezia ekitaldiz
betea dator aurten ere

Azaroaren 25a emakumearen
aurkako biolentziaren aurka-
ko egunaizaki, herrian hainbat
ekitalditako programazioa
aurkeztu du Ugarana elkarteak.
Larunbatean, 09:00etan, men-
diitzulia eginen dute Urdazu-
bitik Zugarramurdirat eta
pultserak emanen dituzte

ibilbidearen hasieran. 12:00etan
emakumeen bote luze partida
izanen da Urdazubiko fron-
toian, musikaz alaiturik. Az-
kenik, Koxka jatetxean bazka-
ria izanen da. Izena emateko
zenbaki hauetara deitu daite-
ke: 607 92 43 79 (Ainhoa) eta
690 12 34 93 (Anastasi).

Hilerriko ateko
gurutze handia
berritu dute

Urteroko gisan Omiasaindua
egunerako hilerria ederki
apaindu zuten herritarrek.
Halere, berrikuntza berri bat
ere izan da: hilerriko ateko
gurutze handia berritu dute.
Aspalditikxahartua zen guru-
tzea eta aurten udalak gurutze
berria paratu du.

URDAZUBI

Turismo bulegoa
azaroaren 6tik 27rat
hetsia dago

Neguan bisitarien kopurua
jausten denez, turismo bule-
goa zenbait egunez hetsia
egonenda. Azaroaren 6tik 27rat
eginen du lehen pausa eta
gero, berriz irekiko dute. Ha-
lere, abenduaren 11tik heldu
den urteko martxoaren erdial-
derat berriz ere hetsiko dute.

Joan den urtean Paco Bentako pintxoak irabazi zuen epaimahaiaren saria.

Dantxarineko X. Pintxo lehiaketa egiten
ari dira larunbatera bitarte

ARANTXA ETA IRAIA

Urteroko hitzordu berezia
abian da aurten ere. Hamar-
garren edizioa bete duen Dan-
txarineko pintxoen hamabor-
tzaldia azaroaren 4an hasi zen
eta azaroaren 18an akituko
da. Axularreko Drunken Duck,
Bioken Lapitxuriko jatetxeak
eta Snack ostatuak, Landiba-

rrek, Venta Pacok, Venta Pan-
txok eta Venta Peiok bakailaoa
eta patatanahitaezizan behar
duten pintxo bereziak aurkez-
tu dituzte eta horien artean
onena bozkatzeko aukeraiza-
nen da Facebook bitartez.
Horien artean Mutrikuko Hai-
tzalde agroturismoan egonal-
di bat zozketatuko dute.
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SARA

Santa Katalina besta
eginen dute
hazilaren 26an

Baratxarte auzoko kaperan meza izanen dute eta ondotik

aperitifa, tripotxak eta guzi

GANEX

Hilabeteko azken igandean,
azaroaren 26an, Santa Kata-
lina bestak ospatuko dituzte
Baratxarte auzoan. Igandean,
10:30ean, egin dute hitzordua;
ordu horretan meza izanen
dute kaperan eta ondotik,
eguerdian, aperitifa eskainiko
dute hurbiltzen diren guztien-
tzako Baratxarteko ostatuaren
aitzinean, estofazko lehor
azpian.

Aspaldian ez zituzten eginak,
baina aurten tripotxak eginen
dituzte. Beraz, menuan, tri-
potxak, garbantzuak, aratxea

Santa Katalina kapera.

saltsan eta pantxineta izanen
dute. Prezioa 32 auro. Horre-
tarako izena eman behar da
lehenbailehen 05 59 54 20 48
telefonora deituz.

Ehun urte bete ditu Frantxa Zubelzuk

Andoitzen bordako Frantxa Zubelzuk urriaren 30ean egin
ditu 100 urte. Herriko Etxeko Kontseiluko Anniek eta Marie
Pierrek loreak eman dizkiote. Frantxa bortz haurrideetatik
hirugarrena izan zen eta denak galduak ditu. Orai, duela urte
bat inguru, Sarako zahar etxean da.

Pontx pailazoaren ikusgarri berria larunbatean Lur Berri gelan. ARTxiBokoA

Pontx pailazoaren Gelara! ikuskizun
berria estreinatuko dute larunbatean

TTIPI-TTAPA

Gelara! ikusgarri berriaren
prentsaren aitzineko aurkez-
pena egin zuen herriko Pontx
pailazoak azaroaren 4an he-
rriko etxean. Pontx ikusteko
aukeraz gain, ikusgarrihonen
gibelean lan egin duten par-
taide batzuen bizipenak en-
tzuteko aukeraizan zen. Izan

ere, ikusgarri hau osatzeko
jende anitzibili dalanean eta
berrikuntza anitz ekarri diz-
kiote aurtengo denboraldihoni.
Bideokliparen aurkezpena ere
egin zuten. Ikusgarriaren es-
treinaldia, berriz, azaroaren
18n, larunbatean, 17:00etan
eginen du Pontx pailazoak Lur
Berri gelan.

Giltzak efa aginteak

AUTOA - MOTOA- KAMIOIA
Giltzak galdu badituzu, guk lagunduko dizugu

iBARGOYEN

AL DERATER N LY B SR e NS

-’

www.ibargoyen.net
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-.r"'fe""_"!

(943 616 587

Molino Errepidea, 21 - 20305 - IRUN
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Hiruka'ntuz bazkaria
Inharrian eginen dute
azaroaren 25ean

Zaldubi Ikastolak antolatutako ekitaldirako erreserbak hilaren

19ra bitarte egin daitezke

JL BESSONART

Hiruka'ntuz. Izenburu bitxi
honek, Xilabaren gisa, gonbi-
dapena zabaltdu die Xibero,
Baxenabarre eta Lapurdiko
kantuzale guzieri, Nafarrak
ere gomit dira. Kantu bazka-
riak giro apartasortzen du, ez
dainolaz erelehiaketa, haatik
lurralde bakoitzak bere kantu
bereziak aurkezten ditu. Kide
bakoitzak parte har dezake
kantuliburuxkaren laguntza-
rekin, baina ez da hortan mu-
gatua. Zaldubi Ikastolak an-
tolatu du Ibarrun Inharrian,
azaroaren 25ean, larunbat
eguerdian. Gaitzeko menuan
aurki daiteke amuarraina, ze-
rrikia, ardi gasna, deserta,
arnoa eta ondokoa, liburuxka
barne, eskainia da 30 eurotan.
Erreserbak beharrezkoak dira
mezu bidez 06 09 80 90 39
zenbakira, hilaren 19a aitzin.

Omiasaindua

Beti bezala, euri erauntsiei
eskapatuz, kartsutasunean eta
ongi kantatuzko zeremoniak
bildu ditu herritarrak elizan
eta arratsaldean bezpetatik
lekura hilerrian. Iduri luke
Senpere kristau urratsei baita
familien elkartzeari azkarlotua
dela, hala nola Gau-Beltza,
Arimen Gaua edo Hallowee-
neko ekitaldirik ez dago mo-
mentuan.

'Loreak belaunetan’
dokumentala

Euskal Herriko zazpi artista
gazteri ematen die hitza Loreak
belaunetan dokumentalak.
Larreko kulturgunean dohai-
nik ikusgai izanen da azaroa-
ren 23an, ortzegunean
19:00etan. Eusko Ikaskuntza
Iparralde egiturak antolatu du
ekitaldia.

SENPERE

Xan Ithourriari egin zioten omenaldia, 2015ean. FrANCK DOLOSOR

Xan Ithourria euskalzale eta pilotazalea
pausatu da Omiasaindu bezperan

JL BESSONART

Omiasaindu bezperan, pau-
satu da bere familiaz ingura-
turik, datorren otsailean 100
urte beteko zituen Xan Ithou-
rria. 1924an Ibarrungo Kata-
loxenean sortua, aspaldian
Hiruak Bat etxe guneko kas-
koan, Bista Eder etxean bizi
zen. Euskaldun fededun, nor-
tasun eta bihotz handiko gi-
zonak bere aztarnak utziko
ditut gure herrian, borondate
onez hainbertze alorretan lan
egin baitu. Ofizialez ekipa-
menduko langile izanik, par-
te hartu du, bertzeak bertze,
giristino laborari gazteen era-

kundean (JAC), Emak-Hor
batasunean, parropian, Spuc
pilota elkartean, suhiltzailee-
tan, herriko etxeko kontseila-
ri, beranta arte bere aholkuak
eman dizkie pilotari gazteei
eta beti euskaraz. 30 urtez
goiti, Herria astekarian Sen-
pereko berriak zabaldu ditu,
erakutsiz herriari eta euska-
rari zion atxikimendua.
2015ean omendu zuen herriak
eta bere izena eman herriko
plazabati. Jean Pierre Soudre
Larrekobere lagunaren bidea
hartu du, bertze mundu ho-
rretan bertsoa eta pilota ongi
uztartuko dituzte.

JL BESSONART

Errughiko finala pantaila handian

Ororen buru, egin behar ziren ekitaldietatik, munduko
txapelketako finala baizik ez da erakutsia izan pantaila handi
baten bitartez, herriko etxearen eta Spuc Kirola elkartearen
ekimenez. Nola Frantziako ekipoa ez baitzen barne, jende
gutixeago hurbildu da Fan Zone edo zaleen gunera.

UTZITAKOA

Ravel akademia elizan larunbatean

Azaroaren 18an, larunbatean, 20:00etan elizan, herriko
etxearen eta Maurice Ravel Akademiaren ekimenez,
kontzertua emanen dute, dohainik. Noémi Gasparini biolinan
eta Albéric Boullenois biolontxeloan entzunen ditugu.
Paganini, Berio, Bach eta Ravelen obrak aurkeztuko dituzte.
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KIROLA

Beti Gazte, Amaiur eta Berriozar, emakumeen podiumean. AITOR AROTZENA

Nafarroako sokatira
txapel guziak irabazi
ditu Beti Gaztek

Lesakako taldeak gizonezkoen eta emakumezkoen txapelak
jantzi zituen azaroaren 5ean Beran

A. AROTZENA BERA
Beti Gazteko sokatira taldeek
ez zuten hutsik egin eta, pro-
nostikoak betez, Nafarroako
gizonezkoen eta emakumez-
koen sokatira txapelak jantzi
zituzten azaroaren 5ean Be-
rako Eztegara pilotalekuan.
Amaiur ere bi kategoriatan
podiumean izan zen, bigarren
emakumezkoetan eta hiruga-
rren gizonezkoetan.
Gizonezkoak zortzinaka ari-
tu dira, 620 kiloko kategorian
eta Elizondoko lehen jardu-
naldian bezalaxe, Beran ere
Beti Gazte nagusitu zen tiral-
di guzietan. Bigarren postu-

rako, aldiz, Berriozar nagusi-
tuzitzaion Amaiurri. Txantrea
laugarrenizan zen, Antsoainen
aitzinetik. Beti Gazteko zor-
tzikote txapeldunean Ander
Mitxelena, Oskar Telletxea
(Igantzi), Iker Pikabea, Benar-
do Iantzi, Benat Ordoki, Unai
Gurrutxaga, Ifiigo Altzugarai
eta Gerardo Telletxea aritu

AZAROAREN 24AN
HASIKO DA EUSKAL
HERRIKO
TXAPELKETA

ziren tiran, Joxe Angel Mitxe-
lena entrenatzaile zutela.

Emakumeak, berriz, seinaka
aritu dira, 385 kiloko katego-
rian. Honetan ere, Elizondoko
lehen jardunaldian bezala,
Beti Gaztek irabazi zituen ti-
raldi guztiak Beran, Amaiur
izan zen bigarren, Berriozar
hirugarren, Txantrealaugarren,
Araxes bosgarren eta Antsoain
seigarren. Beti Gazteko sei-
kote txapeldunean Irantzu
Goienetxe, Karmele Pikabea,
Irati Andueza (Doneztebe),
Ainhoa Etxegarai (Bera),
Ainhoa Ubiria eta Maria Ian-
tzi (Igantzi) aritu dira tiran,
Joxe Angel Mitxelena entre-
natzaile eta Maialen Lopez
laguntzaile zutela.

Sariak eta txapelak banatzen
izan ziren Jon Telletxea Nafa-
rroako Herri Kirol Federazio-
ko presidentea, Aitor Elexpu-
ru Berako alkatea, Angel Pom-
barkirol zinegotzia eta Nerea
Sorondo Berako aizkolaria.

Euskal Herriko txapelketa
Nafarroakoabukatuta, Euskal
Herriko 4x4 txapelketa joka-
tzekoazenjoandenasteburuan
Ibarran eta Antsoainen. On-
dotik, zortzinakako Euskal
Herriko txapelketa hasiko da
azaroaren 24an. Heldu den
urteko otsailaren 8tik 11ra
munduko txapelketa Suedian
jokatuko dela kontuan hartuz,
txapelketa garrantzitsuaizanen
da, bertan erabakitzen baita
zein taldek ordezkatuko duen
Euskal Herria nazioarteko
lehian.

Errandonea, Elzaurdia eta Albisu.

Ane Elzaurdia eta
Beiiat Albisu
bikain Asturiasko
Redes Trailen

TTIPI-TTAPA

Urriko azken asteburuan As-
turiasen egindako Redes Trail
lasterketan parte hartu zuten
Berako Ane Elzaurdiak eta
Beintza-Labaiengo Befat Al-
bisuk, eta teknikari gisa aritu
zenJulen Errandoneaberata-
rra. Elzaurdiak emakumez-
koetan 6. postua lortu zuen
eta Albisuk 19. absolutua eta
1. jubeniletan. Larunbatean
izan zen Sobrescobio Redes
Traileko Speed Trail lasterke-
ta, Asturiasko Redes parkean,
eta 405 lasterkarik parte hartu
zuten. 14,6 kilometroko ibil-
bidea egin behar izan zuten,
875 metroko desnibelarekin.
Albisuk 01:23:21 denboran
egin zuen (19. postua absolu-
tuan) eta Elzaurdiak 01:38:18
(89. postua absolutuan).

Iker Vicentek irabazi du Euskal Herriko
aizkolari txapelketa nagusia Iruiiean

TTIPI-TTAPA

Iker Vicentek irabazi zuen
Euskal Herriko Aizkolari Txa-
pelketa azaroaren 1ean Nafa-
rroa Arenako finalean nagu-
situta. Vicentek 41 minutu eta
11 segundo behar izan zituen
lau kanaerdiko, lau 60 ontza-
ko eta lau oinbiko enborrak

mozteko. Hodei Ezpeleta bi-
garren izan zen (45.58) eta
Oier Kaflamares hirugarren
(50.33). Julen Gabirondo izan
zen laugarren (55.25), Zigako
Joxean Etxeberria bosgarren
(57.18), eta seigarren, azken
orduan Basozabal ordezkatu
zuenXuban Kafiamares (68.57).

Iker Vicente txapelduna, Hodei Ezpeleta eta Oier Kafiamares podiumean.
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Finalistak, epaileak, laguntzaileak eta joaldunak Zubirin. urzitakoa

Uterga eta Mitxeo

Nafarroako

txapeldun izan dira

35-30 irabazi zieten bi doneztebarrek urriaren 28an Zubiriko
finalean Otxandorena herritarrari eta lon azpeitiarrari

TTIPI-TTAPA

Nafarroako XVIII. erremonte
txapelketaren finala jokatu
zuten urriaren 28an Zubirin.
Xanti Uterga eta David Mitxeo
doneztebarrak suertatu ziren
txapeldun, Eloy Otxandorena
herritarrari eta Ioni 35-30 ira-
bazita. Otxandorenak etalonek
elkarrekin jokatutako partida

guztiakirabaziak zituzten txa-
pelketa honetan eta faborito
ziren, baina galdu egin zuten
finalean. Partida osoa berdin-
dua izan zen, baina erabaki-
garria izan zen 11-12 zirela
Ionek sumatu zuen ziztada.
Halere, partida borrokatua
izan zen eta urdinak aitzinetik
ere izan ziren (12-14, 13-16).

Hamaseinako berdinketaren
ondotik, ordea, beti aitzinetik
izan ziren gorriak, baina alde
handirik gabe (18-16, 18-17,
19-17, 19-18, 20-18, 20-19).
Gorriek bortz tanto segidan
egin zituzten (25-19) eta ba-
zirudien partida hautsi zutela,
baina urdineklau tanto eginez
erantzun zuten (25-24). 29-
28koan ere tanto bakarrera
jarriziren urdinak, baina azken
txanpan hobe moldatu ziren
Uterga eta Mitxeo (35-30).

Utergak hamahiru tanto egin
zituen, Mitxeok eta Otxando-
renak hamarna eta Ionek zor-
tzi. Gisa honetara, Mitxeo
gazteak bere lehen txapel
handiajantzizuen eta Utergak,
berriz, hirugarren aldiz segidan
irabazi du Nafarroako txapel-
keta, hiru atzelarirekin:
2021ean Otanorekin, 2022an
Agirrezabalarekin eta 2023an
Mitxeorekin.

Zubiriko kiroldegian joka-
tutako jaialdia animatzen
Iturengo joaldunakizan ziren
eta giro ederra izan zen har-
mailetan. Jaialdiko lehen par-
tidan, Zeberio I1.ak eta Barri-
cartek 30-21 irabazi zieten
Matxin IIl.ari eta Otanori.
Txapelketa osoan bezala, sa-
rreran bildutako guztia ADA-
NO elkartera bideratu da.

Ezkurra Il.a eta
Martirena garaile
Azpeitian

Azpeitiko erremonte
txapelketaren finala jokatu
zuten urriaren 27an. Josetxo
Ezkurra II.a doneztebarrak
eta Martirenak bi jokoak
irabazi zizkieten Aldaberi
eta Saldiasko Aritz
Juaneneari (15-11 eta 15-4).
Bertzalde, hasi berria da
binakako 53. erremonte
txapelketa. Ezkurra I1.a eta
Juanenea ari dira maila
nagusian eta Urrutia Il.a
saldiastarra eta Apezetxea
eta Zubiri goizuetarrak
bigarren mailan.

MAIALEN ANDRES

KIROLA

Sei hirukote hasi
dira Nafarroako
24, paxaka
txapelketan

TTIPI-TTAPA IRURITA

Baztan eta Malerrekako sei
hirukotek eman dute izena
Laxoa Elkarteak antolatutako
Nafarroako paxaka txapelke-
taren 24. edizioan. Lehen jar-
dunaldia azaroko lehen igan-
dean jokatu dute Iruritako
Aranabia pilotalekuan. Ligax-
kako lau lehenbizikoak aben-
duaren 10ean jokatuko diren
finalerdietarako sailkatuko
dira eta finala eta hirugarren
posturako partidaabenduaren
17anjokatuko dituzte. Taldeak:
Oskar Urrutia (Irurita), Xabier
Barberena (Elizondo) eta Joxe
Itoiz (Erratzu); Manu Irigoien
(Erratzu), Egoitz Prim (Irurita)
eta Kaiet Itoiz (Erratzu); Gor-
ka Urtasun (Irurita), Mikel
Sagaseta (Irurita) eta Juan Mari
Maia (Elizondo); Jon Apezte-
gia (Doneztebe), Mikel Telle-
txea (Doneztebe) eta Ugutz
Zelaieta (Oiz); Ioritz Zelaieta,
Iker Bereau eta Laurendi Ze-
laieta (Oiz); eta Jabi Apeztegia,
Iban Juanena eta Daniel Pio
Garcia (Doneztebe).

Eskuz binakako I.
Arkupe pilota
txapelketa prest

Lesakako Arkupe pilotazale
elkarteak lehen aldiz antolatu
du eskuz binakako Arkupeko
pilota txapelketa. Zazpi kate-
goriatan banatuak ariko dira
pilotariak: umeak, kimuak
(neskak eta mutilak), haurrak,
gaztetxoak, gazteak eta senior.
Kategoria guztietan lehiaketa
irekia da. Izena emateko epea
azaroaren 19ra arte dago ire-
kia, joseluistainta@gmail.com
edo salaae@gmail.comhelbi-
de elektronikoetan. Txapel-
keta 2024ko urtarrilaren 14an
hasiko da etamartxoaren 2an
jokatuko dituzte finalak.
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AGENDA

AZ/AROAK 16 - 30

INFORMAZIOA BIDALTZEKO: Tel. 948 63 54 58 edo info@ttipi.eus

DONEZTEBE Mendiaren Eguna

Erreka Kirol Elkarteak antolatua. Mendi irteera, poteoa, bazkaria eta Alex Txikonen dokumentalaren emanaldia.

Azaroaren 26an.

GOIZUETA

Herriko Etxeko ganbaran,
IGANTZI AMAIUR

'Nagore' dokumentala

'Liburu sendalaria' ipuina

Azaroaren 21ean, 17:00etan.
lzen ematea berdintasuna@

bortziriakberd.eus helbidean
edo 722 69 30 78 telefonoan.

ARESO
Elkarretaratzea

Plaza zaharrean, azaroaren
25ean, 12:00etan.

URDAZUBI

Mendi itzulia, emakumeen
bote luze partida eta bazkaria
Azaroaren 25ean. Izen ematea
607 92 43 79 edo 690 12 34 93.

ELIZONDO
Mobilizazioa

Plazatik, azaroaren 25ean,
19:00etan.

IRURITA
'"Trapu zikinak' antzerkia

Otsondo gelan, azaroaren 16an,
17:30ean.

SARA
'Gelara!' Pontx pailazoarekin

Lur Berrin, azaroaren 18an,
17:00etan.

LEITZA

Zinema

Herri Aretoan, azaroaren 18an
eta 19an. 17:00etan 'El rey de
los cowboys' eta 19:30ean ‘La
contadora de peliculas’.

BERA

'Entre tinieblas' antzezlana
Kili Kolo taldearen eskutik.
Kultur etxean, azaroaren 18an,
19:00etan.

Zahar etxearen aldeko
freestyle ikuskizuna

Lore More taldearen eskutik.
Gizarte Bilgunean, azaroaren
26an, 19:00etan.

Funbox Factoryren eskutik.
Toki Onako patioan, azaroaren
26an, 17:00etan.

azaroaren 19an, 17:30ean.

ELIZONDO

Menopausiari buruzko
bertsoak eta bakarrizketa
Arizkunenean, azaroaren 19an,
18:30ean.

SENPERE

'Loreak belaunetan'
dokumentala

Larrekon, azaroaren 23an,
19:00etan.

LESAKA
'Identitateak' antzezlana

Gilkitxaro taldearen eskutik.
Harriondoan, azaroaren 26an,
18:00etan.

LESAKA

Santa Zezilia eguneko
kalejirak

Azaroaren 18an, 24an eta
25ean.

AZPILKUETA
Baztan Kantuz

Plazan, azaroaren 19an,
12:00etan.

BERA

Santa Zezilia eguneko
kontzertua

Musika eskolan, azaroaren
20an, 18:00etan.

ELIZONDO
Baztango Musika Eskolaren
Santa Zeziliako kalejira

Azaroaren 21ean, 17:00etan.

SENPERE
Hiruka'ntuz kantu bazkaria

Inharrian, azaroaren 25ean.

SOLASALDIAK

ELIZONDO

'Gazako sarraskia: Nakba
berri baten aurrean gaude?'
Helena Bengoetxearekin.
Amezti elkartean, azaroaren
16an, 19:00etan.

'Nire gorputza, nire arauak'
lantegia

Arizkunenean, azaroaren 24an
eta 25ean. Izen ematea
berdintasuna@baztan.eus
helbidean eta 613 00 36 34.

ANIZ

'Hausnarrean, ardiek egin
naute artzain' liburuaren
aurkezpena

Josebe Blancorekin.
Elkartean, azaroaren 24an,
19:00etan.

LESAKA

'Sortze berri bat indarkeria
obstetrikorik gabe' liburuaren
aurkezpena

Estitxu Fernandezekin.

Udal Pleno Aretoan, azaroaren
25ean, 11:00etan.
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AGENDA

Nire aukera

etxean ariketak egiten ditu eta ingurukoen oihuek inda-
«Teknl karl k gabe, fISIkO fisikoa mantentzeko». rra ematen didate tiratzeko».
ona izatea alferrik da «Kirol gogorra» dela dio  lzan ere, «taldeko kiroletan
Maritorenak, «alde batetik, lehiatzea gustuko dut. Taldean
SOkati ran» taldekide guztien artean egi- aritzeak, bakarka aritzearen
tura finko bat lortu beharra aldean, bertze konpromisoak
SARAI MARITORENA ETXENIKE BERROETAKO TIRALARIA dugu, hau da, bloke soilbat  ditu: entrenamendustara
izatea. Bertzetik, nahiz eta egokitzea, erabakiak denon
tiradak motzak izan, goma artean hartzea, gure arteko
gainean pasatzen ditugun komunikazioa...».
minutuak arras bortitzak dira,
gorputza muturrera eraman Eman eta kendu
arte. Hor dago nahi eta ezin Sokatirak «<jendea ezagutze-
izatearen lehia». ko aukera eman dit, eta pla-
Hala ere, «teknika da soka- zera da haiekin plazara ate-
tirako gauzarik garrantzitsue- ratzea. Gainera, giro arras
netakoa. Fisiko ona izanda ona dago herri kirolen mun-
ere, teknikarik ez baduzu, duan oro har».
alferrik da». Hau «entrena- Baina dena ez da ona;
mendutik entrenamendura «sokatiraren alde txarrena
ikasten da, eta hor paper asteburu aunitz hortara bide-
garrantzitsua dute gure entre- ratuak daudela da. Horrek
natzaileek. Teknikoki landu plan aunitzi ezetz erran behar
beharreko gauzak aunitz dira: izatea exijitzen du».
aipatutako bloke hori egitea, Eskualdean sokatirarako
soka gorputzean ongi sartzea eta herriz herrikorako zale-
hankekin lan egin ahal izate- tasuna «indarra hartzen ari
ko... lan haundiko kirola da». dela» dio Maritorenak, «eta
tira, beharbada, azkeneko
Burua hotz honetan sorpresatxo bat iza-
Gorputzaz eta teknikaz gain, nen dugu heldu den urterako».
HARLENTIOTUEERHA buruaren lanketa ere ezin- Emakumeen kategorian
Amaiurko Sokatira Taldean ez nuen bi aldiz pentsatul!». bertzekoa da; «gehienetan ere «sokatira nahiko egoera
aritzen den Berroetako nes- Hala ere, ez da egiten duen honi kontra egin behar diozu, onean dago, ikusi bertzerik
ka da Sarai Maritorena Etxe- herri kirol bakarra: «gaur egun, gorputza baino lehenago ez da zenbat taldek parte
nike. Azaldu duenez, «bakoi- herriz herrikoan Basaburua lehertzen baita. Aunitzetan hartzen dugun txapelketetan.
tzak bere burua definitzea ez taldearekin arpanan parte gainean sumatzen dugun Gainera, modalitate hau da
daerraza, baina gazte mugi- hartzen dut». presioa haundia izaten da». herri kiroletan federatu gehien
tua naizela erranen nuke, Horrek «niri txapelketa duena». Bertzetik, «geroz eta
helburu batekin buruan: «Kirol gogorra» bateko bigarren jardunaldian gehiago gara bertze probe-
zapalkuntzarik gabeko gizar- Nafarroako Sokatira Txapel- eragin izan dit gehienbat. tan parte hartzen dugunak
te baten bidean!». Lagunekin keta berriki akituta, lan ede- Hau da, lehenengo jardunal- ere».
planak egitea eta mendira rra egin du talde amaiurtarrak: dian uste baino maila hobea- Etorkizunera begira, tal-
joatea ditu zaletasun, eta «bigarren postuarekin aile- goa ematen baduzu, biga- dearen asmoak argi dituzte:
noski, kirola. gatu gara etxera». Horren rreneko presioa sumatzen «ikasten segitzea eta ahal
gibelean, noski, «entrena- duzu emandako maila hori bada txapelen bat etxera
Ttikitatik plazan mendu ordu aunitz» daude; berdintzeko edo hobetzeko». ekartzeal». Maritorenari dago-
«Gaztetatik» ibili izan da herri «astean bi aldiz entrenatzen Goman sartu aitzinetik kionez, «taldekideekin bate-
kirolen munduan; «ttikitan gara, polearekin eta elkarren «urduri sentitzea» normala ra entrenatzen segitu nahi
Basaburuko herri kirol taldean kontra eginez, eta bakoitzak dela dio; «baina niri horrek dut eta ongi prestatuz gero,
aritzen nintzen, eta hor izan noizbait munduko txapelke-
nuen lehendabiziko aukera ta batean parte hartzea gus-
sokatiran hasteko». «LEHENAGO «TALDEKO tatuko litzaidake».

Gerora, «talde honek ez Azkenik, «txirrinta duen
zuen segidarik izan, eta LEHERTZEN DA KIROLETAN edozein gonbidatu nahiko
Amaiurko Sokatira Taldea BURUA GORPUTZA LEHIATZEA nuke sokatira probatzera.
berriz ere marann paratu BAINO» GUSTUKO DUT» Kirol honek b.adu zerbait
behar zutela aditu nuenean, harrapatzen zaituena».
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ZERBITZUAK

MERKATU TTIKIA

ETXEBIZITZAK
ERRENTAN HARTZEKO

BERA. Pisu bat errentan hartu nahi
nuke. Pertsona arduratsua eta garbia.
=600 64 34 60.

ELIZONDO. Giltxaurdi karrikan pisua
salgai: 3 logela, egongela, balkoia,
hall, bainugela (berritua) eta sukaldea
(berritua). Oso eguzkitsua. Bizitzera
sartzeko prest. 105.000 euro. =676
88 83 35.

LANA

ESKARIAK

Zugarramurdin bizi den 50 urteko
emakumea, adinekoen zaintzailea
eta bere kotxearekin, Saran, Zuga-
rramurdin, Ainhoan edo Urdazubin
interna ariko litzateke. =643 51 37
80.

SUNBILLA. Adineko pertsona bat
zaintzeko norbaiten bila ari dira, ex-
terna aritzeko. =699 14 66 85.

BERA. Ibardingo Beola Etxean ku-
txazaina behar dute astebururo, egun
bakarrean lanean aritzeko. Frantse-
sa jakitea beharrezkoa. Bidali curri-
culumak: beolaetxea@gmail.com.

BERA. Ibardingo Beola Etxean lanal-
di osoan aritzeko zerbitzaria behar
dute. Astean bi egun libre. Bidali
curriculumak: beolaetxea@gmail.
om.

BERA. Ibardingo Beola Etxean lanal-
di erdian aritzeko zerbitzaria behar
dute. Astean bi egun libre. Bidali
curriculumak: beolaetxea@gmail.
om.

SUNBILLA. Espelosin Eraikuntzak
igeltsero aritzeko langile bila. =619
4169 59.

ANIMALIAK
OPARITZEKO

OPARITZEKO

B,

Q

Q

BAZTAN. Collie eta euskal zakur
nahasketaren txakurkumea opari-
tzeko, hiru hilabetekoa. Pertsona
arduratsu batentzat. Telefono finko-
ra deitu edota zalantzak Whatsappez.
=948 58 11 36 /636 18 15 46.

Pirinioetako mastin arrazako zakur
emea oparitzeko. Urte batekoa. =674
4928 21.

IRAGARKIA JARTZEKO:
WWW.erran.eus

@ info@ttipi.eus

® o486354 58

@ 744 48 43 61

Ordainketak Rural Kutxako ES86 3008 0080 5607 0330 4329 kontuan

Bizum bidez (744 48 43 61)

Katakumeak opari. Katakume bixi
eta jostalariak etxe bila. =652 75 08
17 /948 61 50 05.

SALGAI

LEITZA. Txerriak salgai, kanpoan
ibiliz hazi eta bizi direnak, garaian

garaikoa janez: gaztainak, sagarrak,
ezkurrak.... 636 02 23 11.

2 urteko txerria salgai. =639 85 89
05.

DENETARIK
SALGAI

Pago egurra salgai, bi neurritan,
ekonomikarendako eta lurreko sua-
rendako, etxera eramateko zerbitzua
barne. =690 08 56 65.

Umeentzako Bugaboo silleta salgai,
egoera onean (maxi cosi, kapazoa
eta silleta), grisa eta gordin kolore-

BASERRIA

BEHI-AZIENDAK

ZALDI-AZIENDAK

Aretze gizenak:
Idixkoak: €/kg kanal

e Extra 5,33 €
e 1.koa 521 €
e 2 koa 5,09 €
Urruxak: €/kg kanal

e Extra 5,44 €
e 1.koa 5,30 €
e 2.koa 5,19 €

Oharra: prezioak 180-220 kg kana-
lean pisatzen duten aretzeenak dira

Aretze ttikiak
® (15 egun ingurukoak).
Aretze mestizoak

e Urruxak 125,00 €
e |dixkoak 210,00 €
Aretze nabarrak

e Urruxak: 50,00 €
e |dixkoak 90,00 €

Zaldikoak: €/kg
e Sortu berriak:5,40/5,50 €
e Zaldi-behorrak2,52/2,69€

ARDI-AZIENDAK
Bildotsak

® 6-8 kilokoak:11,40/11,50 €
¢ 8-10 kilokoak:9,30/10,00€

ZERRI-AZIENDAK

Zerrikumea (19 kilo): 74 €
Zerri gizena 1,658 €
Zerramak 0,840€ kg/bizirik

Datu iturria: Nafarroako Gobernua
urriaren 27tik azaroaren 3ra bitarteko
prezioak)

koa, bi zakurekin. Sehaska txuri bat
ere bai. Negoziatu beharreko prezioa.
=659 86 74 14.

EROSI

Helduentzako egokia eta egoera
onean dagoen trikitixa erosiko nuke.
=628 82 84 80/ 948 63 80 44.

MOTORRAK

SALGAI

Volkswagen Multivan 2.5 TDI furgo-
neta salgai. 2000koa, guztiz ekipa-
tuta. Beheko ohea eta goiko ohea-
rekin. Berogailua, eguzki panela,
arroparentzat armairua eta ur arras-
ka altzariarekin. Urteak ditu, baina
zainduta dago. IAT-ITV urtero eta
homologaturik. 11.000 euro. =680
94 61 49

ZERBITZUAK
DENETARIK

ARANTZA

ZURGIMDEGIA

i Lanak

- k E
Joo Migusl Ermandones - BRANTIA
AT H100 1444 - 56 003G 181

Lortu zure saskia
CLUB AVIA txartela
erabilita!

k]

e ———
=3

SEEEH

Etarri gurigans ate
ez galdu aukera!
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KONTATU KONTUAK

ZERBITZUAK

URTEBETETZEAK

Berako zahar etxekoen bazkaria. Joan den urriaren 18an
Berako San Jose Zahar Etxekoak mahaiaren bueltan bildu ziren.
Zenbait herritarren laguntzari esker, urteak daramatzate bazkari
hau egiten, eta aurten ere ez dute hutsik egin. Bere garaian, zahar
etxeko bizilagunentzat eta langileentzako hasi ziren bazkaria
antolatzen, eta aurten 63 lagun bildu dira, patronatuko kideekin,
medikuarekin eta boluntarioekin batera. Zahar etxekoek kontatu
dutenez, «giro ezin hobean eta elkarrekin primeran» pasatu zuten
eguna, eta eskerrak eman nahi izan dizkiete otordu hori egitea
ahalbidetu zuten guztiei, «<zuek gabe ezinezkoa litzateke».

Palestinari elkartasuna adierazteko elkarretaratzeak.
Israel Palestinan egiten ari den sarraskia salatzeko eta
palestinarrei elkartasuna adierazteko Euskal Herriko hainbat
bazterretan elkarretaratzeak egin zituzten azaroaren 7an. Baita
gure eskualdean ere. Bertzeak bertze, Lesakan, Beran, Areson,
Leitzan, Elizondon eta Goizuetan karrikara atera ziren eta
konponbide politikoa eskatu zuten.

Nahia Gomez
Ribeirok 11 urte
beteko ditu azaroa-
ren 18an. Zorionak
eta aunitz urtez
familia eta bereziki
Sararen partetik.
Muxu haundi bat!

Izei Etxeberria
Urriza lesakarrak

2 urte bete ditu
azaroaren 4an.
Zorionak gure etxeko
txikienari, familia
guztiaren partez.
Muxu bat, pottolo!

Intza Iribarren Elizaldek azaroaren 28an
9 urte beteko ditu. Zorionak politta etxekoen
eta bereziki Pagoaren partez. Muxu aunitz!

Igantziko Haizea Aranguren Irigoienek

7 urte beteko ditu azaroaren 17an. Zorionak
eta muxu pila bat guraso, Jon eta amatxien
partetik. Hagitz ongi pasatu zure egunean!

Aresoko Irati Barandarain Iraolak 3 urte
beteko ditu azaroaren 29an. Zorionak
etxeko sorginari, txolokatezko bizkotxoa
janez ospatuko dugu.

Doneztebeko June
Telletxea Juane-
neak 9 urte beteko
ditu azaroaren 25ean.
Zorionak etxekoen eta
bereziki Elaiaren
partetik! Oso gustura
ospatuko dugu!!

Urrozko Ugaitz
Matxifienak

urtea beteko du
azaroaren 24an.
Muxu potolo bat
denen partez, Ibai
eta Areneren partez
bereziki!!!

Donamariako Oinatz Ariztegik 7 urte
eginen ditu azaroaren 25ean. Aunitz urtez
familia guztiaren partez eta bereziki Egoiren
partez. Prestatu merienda goxoa, eee!

Zorionak Noa eta Julen, azaroaren 9an eta
15ean 4 eta 7 urte beteko dituzuelako.
Muxu potolo bana familia guziaren partez.

SORTZEAK

¢ Eneko Fosseries, Saran,
urriaren 14an.

¢ Lutxo Arizkorreta Cham-
petier, Saran, urriaren 17an.

EZKONTZAK

¢ Francisco Henandez eta
Hofer Cardoso, urriaren
21ean Saran.
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ZERBITZUAK

OROIGARRIA

Joaquina
ALDUNTZIN ARRIZURIETA

Leitzan, 2023ko azaroaren 4an, 81 urte zituela

Zorionekoak izan gara
ZU gure ama eta amona izateagatik
eta bizitza guztia gurekin egoteagatik.

URTEURRENA

Pablo
IRASTORZA UGALDEBERE
Irunen, 2022ko azaroaren 15ean, 70 urte zituela
|. URTEURRENA

Urtea luze joan den arren,
zure distira izan dugu bidelagun.
Zure argia ez da bizi garen artean itzaliko.
Asko matte zattugu.

ZURE FAMILIA

ETXEKOAK

HILBERRIAK

e Cecile lturria, Sara, urriaren 21ean, 99 urte.
e Marcelle Remonte, Sara, urriaren 25ean, 90 urte.
e Tomas Mindegia Garro, Oieregi, urriaren 26an, 88 urte.
e Eduardo Etxebeste Behobide, Bera, urriaren 26an, 68 urte.
e Jesus M? lhigo Ariztegi, Ituren, urriaren 28an, 85 urte.
e Marie Jeanne Hirt, Bera, urriaren 29an.
¢ Joaquina Alduntzin Arrizurieta, Leitza, azaroaren 4an,
81 urte.
e Maria Nieves Dufurrena Etxenike, Erratzu, azaroaren 4an,
90 urte.
e Emiliana Nemours Ezponda, Elizondo, azaroaren 6an.
¢ Jose Luis Baztarrika Telletxea, Leitza, azaroaren 7an,
59 urte.

|ZARRA
il il
Oure har, TAMATOSICIAK
JUTFE TRt
qure '\-ill'\-l'llll_“,! ELIZONDO BERA DOMEZTERE
ARAMTES IGANTZY

@H h  Eilslu sormekonfus konprosmnorie gaba

www.izarratanatoric.com

Oroigarriak

+ Pertsonalizatuak

« Orraigarri bikeitzak edo sinpleak
 Hainbat neurri efa kopuru

- Fatomuntaketak eta argazki-moldaketak
» Ereduak aukeran

Gutun-azalekin entregatzen dira

.:-.'-q-
3

A iururicary

WA U el o oam
Tl 948 &3 54 58

BAZTAN
BIDASOA

ks febens

Baita BERTIZARANA, BORTZIRIAK, URDAZUBI ETA
IUGARRAMURDIKO ETXEETAKO ZERBITZUAK ere

4501 248 48 25 50

Betito tatdea Ju fi::p;unfg&féa

IRACHE

fanalorioak

BERA | DONEZTEEE | ELIZONDO | LESAKA | LEITZA

{E‘II 948 63 7404 Ff 948 19 70 70
www.tanatoriosirache.es
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HERRITARREN ARRETARAKO BULEGOAK

HITZORDURIK GABE HITZORDUAREKIN
8:00* - 9:30 | 9:30-14:30

Orain Nafarroako Gobe
ZUK AUKERATU syt

erregistroko bulegoetara joan
zaitezke HITZORDUAREKIN edo GABE.

* Ogasuneko bulegoak 8:30ean Irekitzen dira

L Y

e — aip £
L, 948012 012 Gobierno Nafarroako ¥

i herritarrenarreta.nafarroa.eus de Navarra Gobernua | L5395
bl

Infarmazioa
eta hitzordua



PLAZAN BAZAN
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PLAZAN BAZAN

ﬁammtnmm Fillaefen e
kusen efa onddoen garasa. Behean idatzita dago,
baina kclore spur bat merezi du, exto?

ZA BERA DA

Zer dhate gure I.:T_rd'.? Hitza
bara Falta zaie, ezta? Eeﬂrﬂ..-
bakoitzak duen tmdari eta zoaz
iz L, hizkink batuz gezick
agintzen dituzten moduan. bi
kasoetan nebarmend,ta dagoen
koadratwos duzy sbiapurhus,
lakin ezary ararcan dertzeko
rroduaz ari direla bk

GLURE HITIA
MOTZAGOA DA,
SEI HIZKI DITU:

MNIRETZAT AZAROA
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Thpl Txartelarekin zenbakiko Donostiako uiulJallLl:la-Elsarl_E_rz!i
beti irabazten da! irabazleak L LeEL S

Buatxabal - F‘ul. 53 bat
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MUSL-TRUK . " Irrisarri Land - Sarrera bat
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IRENT i Kimetz -
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Infermazio gehiage W2 Rsun Urtxegi Ado | DONEZTEBE
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Koskoetiko tidea, TLESAKA J; 00 nerebere | ERRATIU
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indoiltip.eus | evran.ems Ampara Manerasena fabala | LEITZA
www. ttipi.eus/ttipi-trartela Airaka - Hiru CD

Miked Matwelena | JUGARRAMURDI
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Sarrera hat

Kamiseta bat

Chsorta Eguikilom bat Sarrera bat

LIBURUAK

rerbikzue h.r

)
Deskontuak eta zozketa: Ttipi-Tiapa aldizkani
guztietan Ttipi Teartelaren informazioa argitaratzen ba r
da, rozketak eskainiz ety aukeran dituzun ey thadzabial oo

deskontuak arodtaraziz!



http://www.tcpdf.org

