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IRITZIA

NIRE TXANDA

Pentsioen erreformaren kontra haserre
Duela 10 urte, 2013ko urrian, Espainiar zein Frantziar estatue-
tako gobernuek aldaketak iragarri zituzten pentsio sisteman. 
2014tik aitzinera, pentsioak KPI Kontsumo Prezioaren Indizearen 
arabera berritu beharrean, Gizarte Segurantzak zituen diru-sa-
rrera eta gastua araberakoak izatea onartu zuen Espainiako 
Gobernuak. Frantzian ere jomugan zeuden pentsioak, 2014tik 
aitzinera pentsioa osorik jasotzeko kotizazio urtea 41,5 urtetik 
43ra igo nahi baitzuten. Horrek eskualdeko pentsiodunen hase-
rrea eragin zuen, eta horietako hainbaten hitzak bildu zituen 
TTIPI-TTAPAk. «Lapurreta», «iruzurra», «enpleguaren kontrako 
erasoa», «herritarrak engainatzea» hitz horiek erabili zituzten, 
eta salatu zuten erreformaren ondotik «pobreago» izanen zirela.
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Ekaitz Bertiz Apezetxea 
Sunbillako zinemagile 
gaztea saritu dute Madrilen 
eta Lekeition Eklipse 
morala eta Hitza eman nion 
lanengatik. Zorionak bi 
sariengatik!

EKAITZ
BERTIZ
ZINEMAGILEA

NABARMENTZEKOAK

GIBELERA BEGIRA

Zuzenekoan gaude

LUCIA ETXEBERRIA ARANAZ

Munduari begirada azkar bat botatzea nahikoa da, egungo 
sistemaren garapena goraipatu nahi duenak birritan 
pentsatu behar izateko. 

Zuzeneko genozidio baten lekuko izaten ari gara. Irudien 
tsunamiak azpian hartzen gaitu, begien aurrean zabaltzen 
zaizkigu suntsiketaren eszenak. Honekin batera, ordea, 
bihotzgabetasunaren txertoa sartu digutenaren susmoa dut. 

Izan ere, nonahi daude «milaka haur hil dira» bezalako 
mezuak, erietxe eta eskolak 
«suntsitu dira», gazatarrek «ihes 
egiten dute» edo familiak 
eraikinen azpian ═«geratu dira», 
patuaren zoria balitz bezala. 
Sarraskia eta garbiketa etnikoa, 
berez gertatu beharreko zerbait 
izanen balira bezala. Jasangaitza 
egiten zait, mendebaldeko estatuen ankerkeria onartzea 
besterik ez dagokigula sinestea.

Dakienak esanen dit, historian zehar gizakia noiz egon den 
horren lasai estatu baten krimenari begira. Geldirik jarraitzen 
badugu, pantailen aurrean zuzenekoan egoteak, hain zuzen, 
zuzen ez egotera eraman gaitzake. Biharrak argituko digu.

«GIZAKIA NOIZ EGON 
DA HORREN LASAI 
ESTATU KRIMENARI 
BEGIRA...»

Galdeanon jokatutako 
Basajaun Trail lasterketa 
irabazi du Berako Ane 
Elzaurdia Mentaberri 
lasterkariak. Tolosako 
Alpino Uzturre taldearekin 
lehiatzen hasi berri da.

Gasteizen ere zakurrak oinutsik

Zakur iharrari lotzen omen zaizkio kukuso guztiak eta bi 
nagusiren zakurra gosez hiltzen omen da, baina ez zaio 
halakorik gertatu (momentuz) Gasteizko Udaletxean bere 
jabeen ezkontzara joatea lortu duen Mak zakurrari. Sinadura 
bilketa eta guzti egin dute (nagusiek, ez zakurrak). Bakoitzak 
gure borrokak ditugu, baina… Oinutsik joanen ote da?

EZPALA

AITOR AROTZENA ALBIZU
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KOLABORAZIOAK

Ikasteko moduak

Ohi baino urrutixeagotik idazten ari naiz oraingoan, zeri 
buruz ongi ez jakin eta inspirazio bila. 

Adinaren inguruko aldizkari bat egin behar izan dut 
klaserako, akaso hortik hasi ninteke tiraka. Adinarena 
kontzeptu irekiegia egiten zitzaidan arrakalarik gabeko 
aldizkari bat idazteko, eta, beraz, elkarrizketak egiten hastea 
erabaki nuen. Zeren bila nenbilen ez nekienez, 
elkarrizketatuak argibide bat eman ziezadan bilatzen nuen, 
behintzat. Gauzak horrela, nerabeekin, gazteekin, 
irakasleekin, gurasoekin eta zaharrekin batu nintzen banan-
banan eta bakoitzak elkarrizketa propioa eraiki zuen arren, 
bazegoen gai bat guzti-guztiek ukitu zutena. 

Hasieran ez nintzen guztiz jabetu gai horrexek zeukan 
garrantziaz, baina mugikorreko grabagailukoak paperera 
pasatzeko orduan, eta, beraz, hitz bera behin eta berriz 
idazteko orduan ikusi nuen jada erabakia zegoela 
aldizkariaren fokua zein izanen zen. Damua. 

Nerabea damu zen lagunekin haserretua zelako bart. 
Gaztea errukitzen zen ez zelako zenbait gauza aurpegira 
errateko gai izan. Irakaslea, ordea, arduratzen zuen lanera 
sartu aitzinetik etxean edukitako eztabaidak, 
bikotekidearekin eta seme-alabekin. «Ez niekeen oihu egin 

behar». 
Gurasoa damu zen amari 

errandakoez, eta, zaharra, 
erran ezin izandakoez. 

Elkarrizketa amaieran, 
baina, galdetu nien ea zerbait 
aldatuko luketen euren 
bizitzetan. Erantzuna ezezko 

erabatekoa izan zen guztientzat. Galdetzea ere. Gauzak 
aldatuz gero, ez liratekeela hemen izanen. 

Ez nuen ulertzen. Edo ulertu baino gehiago, ez nintzen ongi 
sentitzen. 

Nire damuetan pentsatzen hasi nintzen hurrena, eta ohartu 
nintzen nik ere baditudala, eta ez bat eta ez bi. Halabeharrez, 
damuak izatea erabat ulergarria zela azaldu nion nire 
buruari, baina tristura handia eragiten zidan pentsatzeak 
egunero-egunero damutzen garela egindakoez. Edo ez 
egindakoez. Edo uste izandakoez. Edo… 

Irakaslea ez zen sobera harritu, are gehiago, ongi ere iruditu 
zitzaiola uste dut. Damuarekin ikasi egiten omen dela, galdu 
baino gehiago. Berdin-berdin –edo okerrago–- atera nintzen 
klasetik. 

Ez nion damuari irtenbiderik bilatu, egonen denik ere ez 
dut uste, baina ez nuke pentsatu nahi etengabe ari naizela 
atzokoez damutzen. Ongi nago nagoen tokian eta ez dut uste 
damua hagitz lagungarri zaidanik, ezta zuri ere. Akaso 
irakatsi izanen dit zerbait, edo anitz, baina nahiago dut 
sinistu bertze ikasteko modu bat bilatzen dudala nik. 

Dena den, ez dakit geure buruek utziko ote liguketen 
damurik gabe bizitzen. 

Ez dakit, akaso ez nukeen hori hori guztia erran behar.

IRATXE MUXIKA KARRION

«EZ DUT USTE 
LAGUNGARRI 
ZAIDANIK DAMUA, 
EZTA ZURI ERE»

Euskararen Eguna, gozo-gazia

Urrian Zubietako herrian herritarrok ilusioz beterik 
itxaroten dugun eguna izaten dugu, Euskararen Eguna, 
hain zuzen ere. Aurtengoan, gainera, 40. urteurrena 
ospatzeko irrikan geunden denok, eta herriko gazteek 
asteburu bikaina antolatu ziguten, denon gozagarri izateko.

Egitarau zabala izan dugu aurtengoan, ostiralean eta 
larunbatean aurrera eramateko. Hasteko, ostiral 
arratsaldean Joseba Sarrionandiarekin hitzaldia izan zen 
herriko eskolan. Egia esan, txiki gelditu zen eskolako 
beheko solairua. Euskara eta euskal literaturaren inguruan 
hasi zuen bere solasaldia eta bere ikuspuntua azaldu zigun. 
Benetan interesgarria izan zen eta hausnarketa egiteko 
bidea ere eman zigun hara gerturatu ginenoi.

Bitartean, pintxo lehiaketa eta dastaketaren ondotik, mus 
txapelketaz gozatzeko aukera izan zen.

Larunbat goiza egun ederrarekin argitu ondotik, plaza 
herriko artisauez bete zen. Eguerdi partean, herritarren 
arteko aizkora apustua, eta nola ez, joaldunek ere joareak 
astindu zituzten.

Ondotik, bazkaria, urteetan izan den jendetsuena. 
Haurrek ere gozatzeko aukera izan zuten arratsaldean 
Marsel magoaren magiarekin, eta bazkaldu ondotik, Iker eta 

Bittorik bertso saio polita 
eskaini ziguten. Turrutxiki 
txarangarekin herriari 
buelta eman ondotik, 
eguneko ekitaldi berezietako 
bat izan genuen, 
Korrontziren emanaldia, 
herria dantzan jarri zuena.

Gau partean Trikidantzek giro ederra jarri zuen. Baina 
denak ez geunden plazan dantzan. Bitartean, herriko girotik 
ihesi zebiltzanak baziren eta sarraski ederra egin zuten. 
Kotxe bat ebatsi eta landan, udaberritik lanean jardun zuten 
nekazarien lanak txikitu, itxiturak urratu, motor bat lapurtu 
(oraindik agertu gabe dagoena), zenbait etxetako atarietako 
loreontziak apurtu, estalpeko komunetan sarraskiak egin 
eta dena urez beteta utzi, estalpeko hoditeriak edo tuberiak 
okertu…

Hau guztia biharamunean ikusi genuen, eta asteburua 
gozo bukatu beharrean, gazi bukatu zen benetan 
guztiontzat.

Beharrezkoa al da gauza hori guztia egitea ongi pasatzeko? 
Herriko gazteek lan ikaragarria egin zuten guztiontzat 
asteburu bikaina prestatzen eta horrela bueltatu behar zaie 
egindako lanaren ordaina? Ikaragarria.

Lerro hauen bitartez, herriko gazte antolatzaile guztiak 
zoriondu nahiko nituzke, denontzat prestatutako egitaraua 
eta egindako lana zoriontzeko modukoa delako, eta beste 
lanak egiten aritu zaretenei, mesedez, falta dena bueltatu 
eta gure herrira modu zibiko batean ongi pasatzera 
etortzeko eskatzen dizuet, jarrera hau ez dadila ohitura 
bihurtu.

IZASKUN ZUBIALDE GRAJIRENA

«BEHARREZKOA  
AL DA HORI GUZTIA 
EGITEA ONGI 
PASATZEKO?»
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Nola aurkeztuko zenuke zeure 
burua?
Bizia maite duen eta uros den 
gazte bat. Besteroa eta kirola-
ria, biak betan ez badira so-
bera koherenteak ere.
Zein afizio dituzu?
Kirola zentzu zabalean. Ttiki-
danik pilotan aritu naiz, baina 
berriki pilota txapelketak utzi 
ditut errugbian aritzeko Saran 
eta realzalea naiz, noski.
Kirolean ikusle edo kirolean ari-
tuz, noiz gusturago?
Aritzean dut plazer gehiena 
hartzen, konpetizio zentzu 
hori baita beti.
Noiztik jokatzen duzu errugbian?
Hemezortzi urterekin hasi 
nintzen, orain bortz urte. Lehen 
lerroan aritzen naiz.
Derbia irabazi omen duzue be-
rriki. Gustura? 

Azkaineren aurka, partida 
hertsia eta engaiatua izan da. 
Partiduan giro espeziala izan 
da eta bukaeran besta egin 
dugu denek elgarrekin!
Errugbi partidetan edo lagunar-
teko pilota partidetan, noiz izaten 
da lehia gehiago?
Errugbian irabazteak kalifika-
tzeko parada ematen ahal digu 
eta lagunartean, gure artean 
trufaka eta parioka ari gara; 
baina lehia bietan izaten da.
Mikrofono aitzinean ere ongi 
moldatzen omen zara... 
Gaztetan gaztetxearekin ihau-
terietan auzia idazteko eta 
errateko norbait behar zen eta 
niri tokatu zitzaidan. Plazer 
hartu nuen eta geroztik urte-
ro egiten dut. Korrikako eki-
taldian ere solas egin nuen 
behin eta orain gai-emaile 

aritzen naiz Sarako bestetan. 
Egia erran, jendeen irriaraztea 
dut gehienbat maite horrela-
ko gauzak egitean.
Bestarako ere baduzu tartea?
Bai noski! Lagunartean, gaz-
tetxean edo familiarekin beti 
momentu goxoak pasatzen 
ditugu!
Gozatzeko, aitzinetik lana egin 
behar...
Bai, Sarako gaztetxeko kidea 
naiz eta urtean zehar antola-
tzen ditugu gaualdiak, kon-
tzertuak... Gure artean giro 

biziki ona dugu eta Sarako 
bestak antolatzen dituen gaz-
teriarekin ere bai, elkar lagun-
tzen dugu behar denean!
Bestondoa pasatzeko zein da 
zure sekretua?
Sekretua ez dut oraino atze-
mana maleruski! Besta berriz 
egitea beharbada? 
Zer du Sarak soberan eta zer 
faltan?
Bigarren etxebizitza sobera 
badira eta duela zonbait urte 
hetsi den ostatu mitikoa, Por-
tua, falta da.

ANTTON ETXEBERRI DAINZIART SARAKO GAZTEA

«Jendeen 
irriaraztea maite 
dut gehienbat»

11 GALDERA LABUR
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Ez naiz europarra

JOAN MARI BELOKI KORTEXARENA 

Ez dut europarra izan nahi. Oraintxe 
euskalduna, kitto. Europar Batasuna 
gobernatzen duten jaun-andre txit 
goren horiek baino bertago sentitzen 
ditut bizi duin bila Europarantz 
pateratan abiatzen diren afrikarrak, 
mundu kapitalista aberatsak hartutako 
konpromisoak bete gabe baztertuta 
dituen sahararrak, beren Gobernu 
naziak urteak joan eta urteak etorri 
bonbardatzen dituen donbasstarrak 
edota une hauetan genozidio basatia 
pairatzen ari diren palestinarrak, 
adibidez. Pedro Sanchez, Ursula von 
der Leyen eta Josep Borrell hirukoak 
ordezkatzen duen lorategi ustel horrek 
kiskali egin dizkidate erraiak. 
Genoziden alde beti. Zelenskik 
Ukrainan, Mohammed VI.ak Marokon 
eta Netanyahuk Israelen jaso dituzten 
besarkada, txalo eta «biba zuek» 
guztiek EBko goi mailako politikoek 
gizatasuna galdu izanaren isla dira.

Gazan palestinarrak egun hauetan 
bizitzen ari direna eta gero, mundu 
zabalean bizi den orok ezin du berdin 
jarraitu. Bonbapean hildako umeen 
argazkiak ez ditugu orain lehen aldiz 
ikusi, baina aurrekoak denok ditugun 
autodefentsarako mekanismoek 
burmuineko soto ilunen batean 
zeuzkaten gordeta. Orain, indarra 
biderkatuta, lehengo eta oraingo 
argazkiek erraietan berpiztu digute 
geure bizitik alboratuta genuen mina 
eta oinazea.

Noraino irits daitezke gizaki baten 
barruan gaiztotasuna eta krudeltasuna? 
Netanyahuk badaki bere bonbek ez 
dutela ukitu ere egiten Hamaseko 
jendea eta indarra, hauek eta beren 
armak lur azpian ongi ezkutatuta 
baitaude. Milaka bonba horiek guztiek 
zibilak hiltzen dituzte soil-soilik, eta 
gehienak umeak eta hauen amak eta 
aiton-amonak dira. Netanyahu gorroto 
oskola zurrunez babestuta dago eta 
bere krimenek ez diote barrua 
astintzen. Ume horien negar hotsak ez 

zaizkio barrura iristen, hain baita 
gogorra eta iragazgaitza bere 
larruazala.

Lurra kendu zieten lehenik. Etxeak 
ondoren. Pareta handiko kaiolan 
bizitzera kondenatu zituzten azkenik, 
bizi baldintza miserabletan bizirauteko 
beste aukerarik gabe. Orain 
basamortura bota nahi dituzte. Hala 
aitortu dute sionistek.

Uko egiten diot europarra izateari. 
Palestinarra naiz, Gazan bizi ezinik bizi 
diren lagunak bezalaxe. Donbasstarra 
naiz, Donetsken egunero bonbapean 
bizi ezinik bizi diren lagunak bezalaxe. 
Sahararra naiz, Tindufen jaio diren eta 
oraindik ere jaioko diren milaka ume 
horiek bezalaxe. Sentimenduz 
behintzat. Europarra izatea jasanezina 
da.

Gerrak debekatu behar dira

XANTI BEGIRISTAIN MADOTZ

Testu hau orain dela bederatzi urte 
idatzi nuen, baina, zoritxarrez, inoiz 
baino gaurkotasunik handiena dauka, 
horrexegatik argitaratu nahi dut berriz 
ere. 

Zergatik? Hona hemen 28 arrazoi: 
1. Etxeak suntsitzen dituztelako, eta 

etxeak suntsitzea galarazia dago 
mundu osoan. 

2. Gerrek nahita suteak sorrarazten 
dituztelako, eta hori eragotzia dago 
herrialde guztietan. 

3. Gerrek kutsadura ikaragarri handia 
sortzen dutelako, eta kutsadura sortzea 
gaur egun oso jazarria dago. 

4. Gerrek eskolak eta unibertsitateak 
puskatzen dituztelako, eta hori 
onartezina da planeta osoan. 

5. Gerrek ospitaleak txikitzen 
dituztelako, eta ospitaleak txikitzea 
aberrazio hutsa da.

6. Gerrek animaliak izutu, zauritu eta 
hil egiten dituztelako, eta horrek ez 
ditu pertsonak hobetzen.

7. Gerrek urak zikindu, kutsatu eta 
pozoitzen dituztelako, eta ekintza hori 
osasungintzaren aurkakoa da. 

8. Gerrek artea, museoak-eta 
desegiten dituztelako, eta hori 
adimenaren kontrakoa da. 

9. Gerrek kulturak birrintzen 
dituztelako, eta kulturak birrintzea 
guztizko aldrebeskeria da. 

10. Gerrek  gosea eta sufrimenduak 
eragiten dituztelako munduan, eta hori 
oso aldrebesa eta arbuiagarria da.

11. Gerrek gaixotasunak ikaragarri 
biderkatzen dituztelako, eta jokamolde 
hori zientziaren aurka doa.

12. Gerrek haur, gizon-emakume eta 
zaharrak izutu, zauritu eta erail egiten 
dituztelako, eta horrek ez du ez bururik 
ez hankarik galaxia osoan.

13. Gerrek gizakiak aurrez aurre 
jartzen dituztelako elkar hiltzeko beren 
borondatearen aurka, eta hori 
ulertezina da. 

14. Gerrek hizkuntza eta kultura 
sendoenak inposatu egiten dituztelako, 
eta ahulenak, berriz, desagerrarazi, eta 
hori zapalkuntza hutsa da. 

15. Gerrek gizartea basati bihurtzen 
dutelako, eta hori gizatasunaren 
aurkakoa da. 

16. Gerrek gizateriari arima lapurtzen 
eta deuseztatzen diotelako, eta horrek 
animalia irrazional bihurtzen gaitu. 

17. Gerrak inperialistak eta 
kolonizatzaileak direlako, eta hori ez da 
batere demokratikoa. 

18. Gerrek ez dituztelako arazoak 
konpontzen adostasunaren bidez, eta 
bizikidetza, aldiz, larriki zauritua uzten 
dute; hori ezin onartuzkoa da. 

19. Gerrek giza eskubide guzti-
guztiak urratzen dituztelako, eta hori 
ezin da inoiz bidezkoa izan. 

20. Gerrek ustelkeria, lapurretak eta 
ilunkeria sustatzen dituztelako, eta hori 
guztia gardentasunaren kontrakoa da. 

21. Gerrek gizon-emakumeak, 
haurrak eta abar bortxatu, torturatu eta 
gaizki tratatzen dituztelako, eta horrek 
guztiak pertsonak alienatu egiten ditu.

22. Gerrek mota guztietako biktimak 
sorrarazten dituztelako, eta hori legez 
kanpokoa da leku guztietan eta beti. 

23. Gerren eragile eta errudunek ez 
dutelako beren larru sentibera eta 

IRAKURLEAK MINTZO

IRAKURLEAK MINTZO
Orrialde honetan ahalik eta gutun gehien kabitze aldera, ez da komeni 1.900 karaktere edo 24 lerro baino gehiagoko gutunak 
bidaltzea. TTIPI-TTAPAk eskubidea du gutuna laburtzeko. Gutunarekin batera bidali beharko dira datu hauek: egilearen izen-
deiturak, herria eta harremanetarako telefonoa. Egilearen izen eta abizenarekin argitaratuko dira gutunak.

Koskontako bidea, 7 - 1, 31770 LESAKA

info@ttipi.eus

948 63 54 58
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IRITZIA

ENEKO FERNANDEZ MARITXALARLESAKAKO BERTSOLARIA
BAZTAN-BIDASOKO BERTSOPAPER LEHIAKETAN 
D MAILAN LEHENBIZIKO SARIA

Begien bistan gaude baina…
Doinua: ETAren su etenetik  

BOTA BERTSOA

Batzuentzako errua  
izan arren koiunturak  
ez al dira ezagunak  
sistema honen azturak? 
Mundu honen barrenean 
dagoen bertze mundu bat, 
etengabe frogan jarriz 
biziraupenaren mugak 
Zailak dira eramaten 
bakardadearen gudak 
Neguak izozten gaitu 
ta lurruntzen gaitu udak 
Denetarikoak dira 
'Homeless' baten abenturak (Bis) 

Ni ere aspaldi izan 
nintzen pertsona 'normala' 
Familia, adosatu, 
lau zifretako jornala… 
Guztientzat emakume  
ausart, jator ta formala 
Ideologia bakarra 
eta bikoitza morala  
Estatus ekonomiko 
ta estatus kulturala 
Arzak, Londres, Nautikoa 
Victoria Eugenia, Kursala…  
Ta gaur bizilekutzat dut 
Kutxabanken sukurtsala  (Bis)

Eta horrela daramat 
azkeneko hamarkada 
Hirurogei urterekin 
ze nolako labankada! 
Adikzioek ekarri  
ninduten leku hontara 
Senarra ez dut oroitzen 
ez dut ahanzten alaba  
Azal zimurtua eta  
galdutako begirada 
bizitzen jarraitze hutsa  
nahiko biziraupen bada 
denen bistan egon arren 
ikustezina bazara  (Bis)

Nahiz ta helburu bakartzat 
dugun inor ez mintzea 
zenbat kostatu ohi zaien 
enpatiaz hurbiltzea 
Pertsona oro epaile  
ardo kaxa konplizea 
arlauzak ditut koltxoia 
ta kartoiak mihisea  
Bronkitisa, neumonia  
buruko gaitzen klitxea… 
Desnutrizio, zorriak  
belauneko esgintzea… 
Garesti ateratzen da  
miserian bizitzea (Bis)

Gauetako arriskua
edo aporofobia 
jendarte dekadenteak 
dakarren alegoria 
Zoru izoztuen kabi 
denean kale goria
erraz ezberdintzen duzu 
pertsonen kategoria 
Memoriarik ez duen  
mundu baten memoria 
egunero ogirik jan 
ezin dugunon zoria  
aspaldi bihurtu baitzen 
eguneroko ogia (Bis)

Gaur lagun berri bat daukat 
kaleratze bat medio 
Berrogei urte inguru 
burumakur ta serio  
Ez agur, ez irribarre  
ez keinu, ez hitz jario 
begiradari beldurra  
ta etsipena dario  
Joku zaletasuna ta  
hipoteka arerio 
Teilatupe bila dabil  
eta ze erremedio! 
Bankuak kendu ziona 
kutxazainak eman dio (Bis)

Ta hortara zuzendua  
zenik ez zazue uste 
Pedigridun familia 
curriculumak ze lustre! 
Alferrik dira iragan  
eta abizen ilustre 
kaleak apaltzen ditu 
harrokeri ta hantuste 
Gu, jatorriak jatorri 
ahanzturan uzten gaituzte 
Baina hori zoritxarrez 
norentzako da ezuste? 
Pentsa, bankuak lehenago 
erreskatatzen dituzte (Bis)

Sukurtsaleko bortzgarren 
bizilaguna dut aurten 
gure harremanak ez dira 
fidelegiak izaten 
Ta aunitz dabiltzalako  
etorri eta joaten 
zertan hasi infernura 
iritsi dela erraten? 
Baina sarritan keinu bat 
badenez nahiko azalpen 
hasi natzaio kartoi ta 
besarkada bat ematen 
Ez du berotuko baina 
ea goxatu dezakeen (Bis)

delikatua arriskatzen, baina 
besteena bai; ez dute 
inondik ere 
elkarkidetasunik. 

24. Gerrek giza balio etiko 
guztiak zapal-zapalduta 
uzten dituztelako, eta hori 
adimenduaren aurkakoa da. 

25. Gerrek maitasuna eta 
elkartasuna gorroto bihur- 
tzen dituztelako, eta hori 
ontasunaren ifrentzua da. 

26. Gerrek aberats gutxi 
batzuk gehiago aberasten 
dituztelako, eta, behartsuak 
eta jende xumea, ordea, 
gehiago txirotzen dituzte 
oraindik, eta hori ez da inola 
ere morala eta etikoa.

27. Gerrek Lur planeta 
hondatu egiten dutelako, 
eta Lurra gure etxe bakarra 
da. 

28. Gerrak debekatu behar 
dira, laburbilduz, 
horretarako hamaika mila 
milioi arrazoi daudelako, 
jakin, ulertu eta onartu nahi 
dituztenentzat.  

Zein herri erdi zibilizatuk 
eta erdi demokratikok onar 
ote lezake gerra laurden bat 
ere?       
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A. LARRETXEA DONEZTEBE
Goizean goizetik lanean gogor 
ari dira Doneztebeko San Mi-
guel eskolako Eguzki gelako 
ikasleak. Eguneko errutinak 
eta ikasle bakoitzaren egune-
ko agenda errepasatu ondotik, 
bokalak errepasatzen ari dira 
TTIPI-TTAPA gelara sartu de-
nean. Lau ikasle daude eta 
horiekin batera Gema Men-
diberri tutorea eta hezkuntza 
laguntzako espezialista den 
Olatz Urtizberea Goñi eta EH 
irakasle Teresa Kerejeta Arza. 
Gela berezia da Eguzki gela, 
ohiko ikasgela baino gehiago, 
trantsizio gela baita. Behar 
bereziak dituzten haurrenda-
ko sorturiko ikasgela da, eta 
ikasturte hau dute lehenda-
bizikoa martxan.

Eskolan sortutako behar bati 
erantzuteko asmoz sortu dute 
ikasgela. Hala kontatu du Er-
nesto Dominguez Olea zu-
zendariak: «Eskolako HLUk 
(Hezkuntza Laguntzarako 
Unitatea) eta CREENAko es-
pezialistekin koordinatuz, 
eskolan genituen beharrei 
erantzuteko aukera hori ge-
nuela erran ziguten eta hor 
hasi ziren gure buruhausteak». 
Beharrak identifikatu ondotik, 
ikasgela sortzea hausnarketa 
aunitzen ondorio izan dela 
dio Aiala Grajirena Juanenak, 
eskolako pedagogia terapeu-
tikoko irakasleak, eta ez dela 
erabaki erraza izan: «Hilabe-
teak pasatu genituen bueltak 
emanez, eta hausnarketa au-
nitz egon da erabakiaren gi-
belean». Azkenerako trantsi-
zio gela sortzea izan da hartu 
duten erabakia eta familiek 
ere izan dute hitza prozesu 

denean. Gaur egun, «hagitz 
kontent» daudela dio zuzen-
dariak. Horrelako kasuetan 
eskolan dituzten zailtasunetan 
paratu du fokua zuzendariak: 
«LOMLOEk behin eta berriz 
erraten du inklusibitatearen 
alde lan egin behar dela. Bai-
na non dira baliabideak? Guk 
dugunarekin erantzuten dugu. 
Kasu honetan aurreratu gara, 
eta apustu bat egin dugu ikas-
le horiei ematen ahal diegun 
erantzuna hobetzeko».

Eskolako Erreka Guraso El-
kartearen eta Doneztebeko 

Udalaren aldetik jaso duten 
erantzuna ere «bikaina» izan 
dela diote. Espazioa aukeratu 
ondotik, beraien bultzada 
ezinbertzekoa izan baita; kor-
txoa kendu, paretak margotu, 
lurra aldatu... Lan handia egin 
da eta hagitz eskertuak daude 
gurasoek auzolanean eta Mi-
guelena etxetresna dendak 
egindako lanarekin.

Integrazioa ardatz
Gaur egun aparteko gela ba-
tean egonagatik, argi dute 
ikasle horien integrazioa ber-

matuta egon behar dela gela 
arruntetan. «Ezarri zen bal-
dintza zen ikasle horiek ere 
hainbat saiotan txertatu behar 
genituela ohiko geletan, eta 
gela hori beraien gela errefe-
rentea izanen zela. Ikaslearen 
ezaugarrien arabera ordu 
hauek aldatzen dira, baina 
gela erreferente horretan egon 
beharreko guttieneko ordu 
kopuru bat zehaztua dugu. 
Eskolaz kanpoko ekintzetan 
(ateraldietan, inauterietan, 
urtebetetzeetan, kultur ekin-
tzetan...) ere gela hauekin 
parte hartuko dute», nabar-
mendu du zuzendariak.

Dinamika berezia dute Eguz-
ki gelan, eta eguna hagitz 
egituratua izaten dute. «Saia-
tzen gara lehendabiziko ge-
lara joan eta nolabaiteko 
plangintza egiten. Haur ba-
koitzak bere dinamika du eta 
bakoitzari azaltzen diogu zein 
izanen den bere egunerokoa», 
kontatu du Grajirenak. Eta 
beren gelako dinamikarekin 
batera, hainbat ordu ikasgela 
arruntean pasatzen dituzte, 
eta arratsaldeko eskolaz kan-
poko ekintzetan ere gelditzen 
dira ikasleetako hiru». Espa-
zioak egituratuak dituzte txo-
koen bidez, eta hainbat pik-
tograma eta argazki dituzte 
horiek identifikatzeko. Den-
bora ere hagitz egituratua dute, 
baina, denaren gainetik giro 
afektibo goxoa dute gelan.

Integrazioa dute ardatz San 
Miguel eskolan, eta horrega-
tik, eskolako gainerako ikasleak 
trantsizio gelan integratzea 
ere bada asmoa. Horretarako, 
gelan berean sukalde bat sor-
tu dute. Bi ardatz dituen 
proiektua da sukaldearena, 
alde batetik Eguzki gelako 
ikasleendako funtsezko tres-
na izanen da beren garape-
nerako, eta bertzalde, sukal-
dearen bidez integratu nahi 
dituzte eskolako gainerako 
ikasleak ikasgela horretan. 
Horrela, maila bakoitzeko 
ikasleek astero aukera izanen 
dute Eguzki gelako ikasleekin 
batera sukaldaritza proiektuan 
parte hartzeko. «Sukaldeak Hainbat ikasle aritzen dire gela multisentsorialean. TTIPI-TTAPA

Aiala Grajirena, Gema Mitxelena eta Ernesto Dominguez irakasleak eskolan.

Aniztasuna eta 
integrazioa sustatzeko
Behar bereziak dituzten ikasleen ongizatea bermatzeko trantsizio gela sortu dute Doneztebeko 
San Miguel ikastetxean. Gainera, 2020-21 ikasturtetik aitzinera, estimulazioa sustatzea ardatz 
duen gela multisentsoriala dute martxan. Helburua, ikasleen ongizatea bermatzea da



2023-11-02 | 841. zk. | ttipi-ttapa 9

ERREPORTAJEA

joko aunitz ematen du: erre-
zetekin irakurketa eta idazke-
ta lantzen ahal dituzu, eros-
ketak egitean matematikak, 
kontuak, neurketak, diruaren 
mugimenduak... Hagitz errea-
la da. Sukaldea da bizitzako 
funtsezko espazioa, eta bertan 
maneiatzen ikastea hagitz 
baliagarria ikusten dugu», dio 
Grajirenak.

 «Aldi berean aukera ematen 
du hainbat adinetako haurre-
kin jolasteko eta esperimen-
tatzeko», gehitu du Domin-
guezek. Egun lau ikasle daude 
ikasgela horretan, baina gu-
txienez hiru eta gehienez bortz 
lagun egoten ahal direla zehaz-
ten dute Nafarroako Gober-
nuko Hezkuntza departamen-
duko ratioek.

Gela multisentsoriala ere 
martxan
Baina trantsizio gela ez da 
eskolak garatu duen proiek-
tu bakarra. Izan ere, 2020-2021 
ikasturtean hasita gela mul-
tisentsoriala ere martxan dute. 
Umeen eta behar bereziak 
dituzten pertsonen garape-
nerako espresuki prestaturi-
ko espazioak dira, eta esti-
mulazio sentsoriala oinarri-
tzat hartuz, ikasleen garape-
na bultzatzea da gela horien 
asmoa. Eskualdean, gainera, 

horrelako espazio fisiko ba-
karra da Doneztebekoa gaur 
egun.

Itxuraz ere diferentea da 
gela multisentsoriala. Ilun-
tasuna da gelaren ezaugarria, 
goxotasunarekin batera. Era-
biltzaileen estimulazioa sus-
tatzeko, hainbat tresna be-
rezi dituzte: bola igerileku 
bibroakustikoa, ohatze bi-
broakustikoa, pisu manta, 
burbuila hodia, zuntz optikoa, 
hainbat intentsitatetako ar-
giak ere badituzte, eta ikasleen 
beharraren arabera erabiltzen 
dute bata edo bertzea.

Garestia da horrelako gela 
bat sortzea, material espezi-
fikoa behar baita, eta ez da 
erraza izan orain duen itxura 
lortzea ere. Izan ere, hasieran 
etxean zuten materialarekin 
eta irudimena landuz sortu 
zituzten elementuak. Hala 
ere, denborarekin gero eta 
itxura profesionalagoa lortu 
du, hainbat dirulaguntzari 
esker. «Azken bizpahiru ur-
teetan 10.000 eurotik goiti 

inbertitu ditugu eta hori po-
sible izan da La Caixaren, 
Malerrekako Gizarte Zerbi-
tzuen, Doneztebeko Udalaren, 
Erreka Guraso Elkartearen 
eta Xabier eta Josunek eman-
dako dirulaguntzari esker», 
nabarmendu du zuzendariak.

Beharrari erantzuteko
2020 eta 2021. ikasturtean 
hasi ziren gela sortzeko pro-
zesuarekin, hori ere eskolan 
sortutako behar bati eran-
tzuteko: «Ikasturte horretan 
behar espezifikoak dituen 
ikasle bat hasi zen eskolan, 
eta guk genituen baliabideak 
ez ziren nahikoak horrelako 
kasu bat artatzeko», azaldu 
du Grajirenak. Ikasle horri 
ahalik eta erantzun integra-
lena ematea zuten helburu 
orduan. Hain zuzen, hori izan 
zen gerora sortutako guztia-
ren abiapuntua. «Bi urtez 
aritu gara gela multisentso-
riala lantzen, eta trantsizio 
gela ez genuen aurreikusi, 
baina, horren beharra ere 

sortu eta aitzinera egin ge-
nuen», dio Dominguezek.

Hari batek lotzen ditu bi 
gelak, bi gelatan ikasleen es-
timulazioa dutelako ardatz. 
Bi gelatako erabiltzaileak ez 
dira berberak, trantsizio ge-
lako ikasleak ez direnek ere 
erabiltzen dutelako gela mul-
tisentsoriala. «Haur hezkun-
tzako lau-bortz ikaslek era-
biltzen dute, baita trantsizio 
gelan ez dagoen lehen hez-
kuntzako bertze batek ere», 
kontatu du irakasleak. Esko-
lak ANFASekin hitzarmena 
sinatua du, eta horri esker 
astean behin eskualdeko AN-
FASeko kideek ere erabiltzen 
dute gela hori.

45 minutuko saioak egiten 
dituzte gela multisentsoria-
lean eta hezitzaile edo ira-
kasle bat eta ikasle bat sartzen 
dira aldiro. Saio pertsonali-
zatua izaten da, ikasle bakoi-
tzak bere beharrak dituelako, 
eta horretarako erabiltzen 
dituzten teknikak eta mate-
rialak ere diferenteak direla-
ko. «Haur bakoitzak bere 
helburuak ditu. Kasu batean, 
adibidez, irri bat lortzea bera 
da helburua», azaldu du Gra-
jirenak. Gainera, azken ur-
teetan hezitzaileek egindako 
ikastaroak tarteko, gero eta 
probetxu handiagoa ateratzen 
diote gela horri, gero eta saio 
gehiago egiten dituztelako 
bertan.

Eskola osoa inplikatu den 
proiektua izan den arren, 
Grajirena aritu da bereziki 
bai trantsizio gela, baita gela 
multisentsoriala sortzeko 
prozesuan. Zuzendaritzak 
emandako babesa eskertu 
du: «Zuzendaritzaren babesik 
izan ez banu, honek denak 
ez zukeen aitzinera eginen», 
nabarmendu nahi izan du. 
Proiektuak aitzinera egiteko 
lan egin duten guztiak esker-
tu nahi izan ditu zuzendariak, 
eta azken laguntza ere eska-
tu du: «Sukaldea badugu, 
baina, material aunitz falta 
zaigu, beraz, norbaitek eman 
nahiko baligu gustura hartu-
ko genuke».

IKASLE BAKOITZAK 
DITU BETE 
BEHARREKO 
HELBURUAK

ORAINDIK 
SUKALDERAKO 
MATERIALA  
BEHAR DUTE

Trantsizio gelako ikasleak, Gema Mitxelena tutorearekin klasean bokalak lantzen. TTIPI-TTAPA
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G. PIKABEA
Batzuek karrikan edaten zuten, 
bertzeek etxean, zenbaitzuek 
lanean… Gordeka ibiltzen ziren 
batzuk eta lagunartean bertzeak. 
Alkoholak, ordea, denei gogor 
jo die. Ongi aski ezagutzen di-
tuzte ondorioak eta alkoholis-
moa «hagitz gaitz gogorra» dela 
diote, «sendaezina eta progre-
siboa da». Gehiago ere bai: 
«alkohola dagoen drogarik go-
gorrena da, edozeinen eskura 
dago eta konturatu gabe, bere 
atzaparretan harrapatzen zaitu».

Baztan-Bidasoaldeko AA Al-
koholiko Anonimoen taldera, 
edo eurek dioten bezala, «pa-
rrandako lagun ohien taldera» 
hurbildu da TTipi-TTapa. Josu, 
Maite, Iñaki, Miren, Manuel eta 
Migelek –asmatutako izenak 
dira– hartu dute hitza, eta zu-
rrutak eurei eta ingurukoei egin 
dien kalteaz eta minaz aritu 
dira. Ia guztiek lortu dute al-
kohola uztea, eta bide horretan 
Alkoholiko Anonimoen taldea 
gakoa izan dela nabarmendu 
dute. Anonimotasuna izan da 
azpimarratu duten bertze kon-
tua: «Honat etortzen denak nahi 
duena lasai erraten ahal du, lau 
pareten artean geldituko da».

Asteazkenero Beran
Asteazkenero Berako Beralan-
detan egiten dute hitzordua. 
«Sei bat lagun» elkartzen dira, 
baina bidean batzuk galdu 
dituzte: «Badira taldera etorri 
eta segitu ez dutenak. Guttie-
nez bortz lagun hil dira, aski 
gazterik, 50 urtetik beheitikoak».  

Alkoholarekin izan duten 
esperientzia elkarrekin parte-
katzen dute eta urteen joanean 
familia bat osatzera pasatu 

dira. Kide berri bat baldin ba-
dago «beso zabalik» hartzen 
dutela ere gaineratu dute: «Eda-
nak ibiltzen ginenean, ez ge-
nuen lotsarik izaten. Honat 
etortzeak lotsa handia ematen 
du, baina merezi du. Zahar eta 
gazte, denok gaixotasun bera 
dugu eta horren kontra ari gara». 

JOSU: HAUR DENBORATIK 
ALKOHOLAREN BUELTAN

Josu haurra zenean hasi zen 
edaten, eta urteak pasatu aha-
la gehiagora joan zen: «6-7 ur-

terekin sagardoa edaten nuen 
eta 9-10 urterekin ardoa. 12-13 
urterekin ardoa eta zerbeza 
hartzen hasi nintzen, eta 14-15 
urterekin zerbeza, anisa eta 
gehiago. 16-17 urterekin gine-
braren kuba-libre ospetsua 
probatu nuen, eta hura niretzat 
bonba bat izan zen. Hagitz per-
tsona lotsatia nintzen, neskei 
dantzatu nahi zuten galdetze-
ko ere lotsatzen nintzen, eta 
ezezkoa erraten bazidaten go-
rritu. Ginebraren kuba-librea 
probatzea ikaragarria izan zen, 
hura euforia, hura deskubri-

mendua». Kubatarena ere han-
ditzen joan zen: «Hasieran 
igandetan bizpahiru zerbeza 
eta bi kuba-libre hartzen nituen 
eta primeran pasatzen nuen, 
neskei dantzatzeko eskatzen 
nien eta ezezkoa erraten bazi-
daten ez zitzaidan inporta. 
Baina poliki-poliki zerbezak 
alde batera utzi eta bizpahiru 
kuba-libretik bortzera pasatu 
nintzen, gero zazpi, hamar… 
20 urterekin arazo handia nuen».

Gazte denborako pasadizo 
saila ditu oroimenean. Alkoho-
la tarteko, «kotxeekin hainbat 
kolpe» izan omen zituen, «is-
tripu bat eraginda, gaua kala-
bozoan pasatu ere bai…». 
Kontatu digunez, «neska batek 
alkohol gehiegi» edaten zuela 
ere ohartarazi zion: «Eta ni 
neure baitan, ‘jakinen balu 
bidean zenbat edan ditudan…’. 
Besta egitera atera eta bidean 
herriz herri gelditu eta tragoak 
hartzen genituen. Ikaragarriz-
ko sasoia nuela sentitzen nuen». 
Hasiera hartan neska haren 
erranak zer pentsatua eman 
ziola onartu du, baina «erabat 
barneratua nuen alkoholik gabe 
ez nintzela deus. Alkohola behar 
nuen, eta horrekin segitu nuen». 

Gorputzaren «abisuak»
Parranda utzita, «etxean, ardoa 
eta kalimotxoak» edanez segitu 
zuen. «Lanera ere botila kali-
motxoa hartuta joaten nintzen. 
Dendara, herriko etxera, ban-
kura... Edozein tokitara joateko 
alkohola behar nuen, ausardia 
eta indarra ematen zidan. Ber-
tzela ez nuen fundamenturik».

Ondorioak, ordea, luze gabe 
sumatu zituen. Alde batetik, 
«edozein gauzarengatik ikara-
tzen hasi nintzen. Buruan pa-
ranoiak nituen». Eta bertze- 
tik, bertzelako osasun arazoak 
hasi zitzaizkion: «kolesterola 
goia jota, triglizeridoak goiti, 
diabetesa…». Kontatu duenez, 
«behin lantegian tentsioa 22 
eta 14 neurtu zidaten. Atera 
kontuak nola nengoen. Urteak 
neramatzan berotua, egunero- 
egunero edanda». Medikuari 
«egunean litro bat» edaten 
zuela kontatu izana ere oroitzen 

Alkoholismoaren  
kontra borrokan 
Alkoholiko Anonimoen Berako taldera hurbildu da TTipi-TTapa. Hantxe biltzen dira alkoholarekin 
arazoak izan dituzten Baztan-Bidasoaldeko hainbat herritar. Alkoholak egiten ahal duen minaz 
ohartarazi nahi izan dute eta arazoak dituztenei hurbiltzeko deia egin diete

Alkoholiko Anonimoen taldea

Nafarroan Alkoholiko Anonimoen hamazazpi talde daude eta 
horietatik bakarra da eskualdekoa: Berakoa, orain dela 37 
urte sortua. Lehenbizian Berako elizan hasi ziren biltzen, eta 
gaur egun Beralandeta dute bilgune. Asteazkenero 19:00etan 
elkartzen dira. Bilera irekiak dira eta alkoholarekin arazoa duen 
edozeinek parte har dezake. Baldintza bakarra alkohola 
uzteko nahia izatea da eta norbaitek laguntza behar badu 
620 17 16 86ra edo 600 76 34 23ra dei dezake. Etxera ere 
joaten dira, arazoa duenari eta etxekoei taldeak nola funtzio-
natzen duen esplikatzera. Hortik aitzinera: «etorri nahi badu, 
bere erabakia izanen da. Guk ezin dugu inor behartu».

Alkoholaren ondorioak
OME Osasunaren Mundu Erakundearen arabera, alkoholis-
moa gaixotasun sendaezina eta progresiboa da, eta heriotza 
eragin dezake. Alkoholaren kontsumo kaltegarriak urtean 
hiru milioi hildako eragiten dituela dio erakundeak, hau da, 
munduko heriotza guztien % 5,3. Gazteen artean ere herio-
tza eta desgaitasuna eragin ditzake. OMEk dioenez, 20 eta 
39 urte bitartekoetan, heriotzen %13,5 inguru alkoholari 
lotuak dira. Kontsumo kaltegarriak 200 gaixotasun, trauma-
tismo eta nahasmendu sortzen ahal dituela ere ohartarazi 
izan du: buruko eta portaera arazoak, alkoholismoa, zirrosi 
hepatikoa, minbizia, gaixotasun kardiobaskularrak... Bertze-
lako ondorioak ere aipatu izan ditu OMEk: sozialak, emozio-
nalak, ekonomikoak, familiakoak, lagunartekoak...
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da, «baina gezurra zen. Bada-
kizu egiatan zenbat edaten 
nuen? Egunean lau litro ardo 
eta bi litro koka kola». Bere 
hitzetan, «alkoholikoak gare-
nean gezur aunitz erraten di-
tugu edateko. Adituek erraten 
dutenez, gibela esponja idor 
bat bihurtzen da eta etengabe 
alkohola eskatzen du. Antsie-
tate handia sentitzen da».

Medikuen ohartarazpenei 
kasurik egin gabe, berdin se-
gitu zuen Josuk, eta «bularre-
ko angina» bat izan zuen. 
Tratamendua paratu zioten, 
eta «hasierako egunetan pixka 
bat guttiago edan nuen, baina 
berriz lehengora bueltatu nin-
tzen, eta gainera, egunean 
zortzi-hamar pastilla hartzen 
nituen. Edozein momentutan 
lehertzen ahal nintzen». Baina 
hala segitu zuen «bertze susto 
bat» izan zuen arte. «Kardio-
logoak garbi utzi zidan. Bi bide 
nituela erran zidan: dieta egin 
eta tratamendua behar beza-
la hartu, eta bihotza moldatzen 
saiatuko zela jakinarazi zidan; 
edo ordura arte bezala segitzen 
banuen, ez nuela aunitzik irau-
nen. 'Zure esku utziko dut' 
erran zidan». 

Orduantxe egin zuen klik: 
«Medikuaren errana» gogoan 
gelditu zitzaion, «hilko nin-
tzela errana zidan...». Eta han-
dik egun batzuetara, «bero 
egiten zuen egun batean, dar-
darka hotzak nengoela kon-
turatu nintzen. Orduan era-
baki nuen medikuari egia ai-
tortu eta laguntza eskatzea. 
Desintoxikatzeko zentro ba-
tera bidaltzeko eskatu nion, 
baina ezetz erran zidan, tra-
tamendua berak paratuko 
zidala. Pastillak eman zizkidan 
eta argi utzi zidan: 'Pastillak 
hartu eta edaten segitzen ba-
duzu, bertan geldituko zara'». 

Hura izan zen alkohola uz-
teko lehenbiziko bulkada. Eta 
bigarrena AAra joatea, «ezagun 
batek aholkatuta». Momentu 
hartan «desgraziatua» sentitu 
zen, «ez nintzelako alkoholaren 
kontra bakarrik egiteko kapaz. 
Baina AAren taldean jende 
aunitzekin egin nuen topo eta 

niri pasatzen zitzaidana ger-
tatzen zitzaiela konturatu nin-
tzen». Horrela hasi zen alkoho-
lik gabe bizitzen, «42 urterekin». 

Akabo sufrimendua
«Poliki-poliki hobera egiten» 
hasi zen: «dardarak beheiti egin 
zuen, eta gauez ohatzera joaten 
nintzenean deskantsatuta er-
natzen hasi nintzen. Edanez 
gero, aunitz ere nekatuagoa 
jaikitzen nintzen». Bere hitze-
tan, «medikuntzak bere eragi-
na izan zuen, baina egiazki 
eragin zuena AAren taldea izan 
zen. Hemen hartzen den la-
guntza psikologikoa zoragarria 
da. Alkohola utzi nahi duzula 
argi izan behar duzu, bai, bai-
na hemen batak bertzeari la-
guntzen diogu, eta niretzat 

laguntza hori nahitaezkoa izan 
da. Gaur egun, 26 urte dara-
matzat tantarik probatu gabe». 
Eta ez du dudarik: «Bizitza 
aldatu zait, berriz jaio naizela 
sentitzen dut».

Aldaketa berak ez ezik, ingu-
rukoek ere sumatu zuten, one-
rako: «Ikerketek diote familian 
dagoen alkoholiko bakoitzeko 
lauk sufritzen dutela, eta nire 
etxean ere ederki sufritu zuten. 
Zenbat eta zenbat familia ote 
dira alkoholarengatik izorra-
tuak». Gaur egun, buelta eman 
dio eta «ongi sentitzen naiz, 
baita etxekoak ere, eta alkoho-
laz ez naiz oroitzen». Gainera-
tu duenez, «inguruak edatera 
bultzatzen zaitu. Dena alkoho-
larekin ospatzeko ohitura dugu, 
alkohola aitzinean paratzen 

dizute, baina ederki ikasi dut 
alkoholik gabe bizitzen eta 
aunitzez hobekiago nago». 

MIGEL: ERRETIROA HARTU 
ONDOTIK GEHIAGO

Migelek ere «betitik» edaten 
omen zuen, baina «alargundu 
nintzenean, gero eta gehiago 
edaten hasi nintzen. Lanean 
ez nuen hutsik egiten, baina 
libre baldin banuen, gehiegi 
edaten nuen, eta gero eta gehia-
go». Erretiroa hartu zuenean 
egoerak eskuetatik ihes egin 
zion: «Erretiroa hartu eta al-
kohola utzi nuen arte, urte oso 
bat mozkortua pasatu nuen. 
Etxetik atera eta ostatura joaten 
nintzen, egunero besta, gaizki 
jan… Hura desmadrea». 

Alkohola uzteko bidean, lehenbiziko tragoa gakoa dela nabarmendu dute. FREEPIK
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Ez du atzendua alkohola 
alde batera utzi zueneko uda 
hura. Herriko bestak bukatuta, 
bertze herri bateko bestetan 
eman zion segida parrandari. 
«Lagun batek etxera eraman 
behar izan ninduen eta ez naiz 
oroitzen tarte batean zer ger-
tatu zen». Handik egun batzue-
tara hartu zuen «azken ardoa: 
Etxera nindoala, lurrera erori 
nintzen eta osasun zentrora 
eraman behar izan ninduten». 
Zer gertatu zen, ordea, ez daki: 
«Ez naiz deusez oroitzen».

Biharamuneko kolpeak iku-
sita, «zer ote dut?» pentsatu 
omen zuen, eta alabak, «hase-
rre, sekulako errieta» egin zio-
la aitortu du. Alkohola dela 
medio, «familiari eta gehien 
maite diegunei sufriarazten 
diegu. Ez edateko erraten di-
zute, baina gezurretan zurean 
segitzen duzu. Alkoholikoak, 
aktibo gaudenean, hagitz ge-
zurtiak gara, dena justifikatzen 
dugu. Nik, adibidez, dendara 
joatean, alkohola gonbidatuak 
genituelako erosten nuela erra-
ten nuen. Dena aitzakia hutsa 
zen. Niretzat zen».

Uda hartako azken trago ha-
ren ondotik alabak eman zion 
AAren taldearen berri eta ha-
laxe hasi zuen bidea. «Gaur 
egun, hamahiru urte darama-
tzat tragorik hartu gabe eta 
asteazkenero taldera etorriz». 
Urteotan izan duen bilakaera-
ren seinale, anekdota bat kon-
tatu du: «ikasturte hasieran 
taldearen eguna egiten dugu, 
eta oroitzen naiz, lehenbiziko 
aldiz kartelak paratzeko eskatu 
zidatenean, goizaldeko hiru-
retan aritu nintzela, lotsatuta, 
norbaitek ikusiko ote ninduen 
beldurrez. Gaur egun, edozein 
ordutan paratzen ditut». 

Onartzeko bidea
Asteazkenetako hitzorduetara 
joateko pausoa emanagatik, 
kosta omen zitzaion «alkoho-
likoa nintzela onartzea. Alkoho-
likoak bertzeak izanen zirela 
erraten nuen». Lagunartean 
kontatu zuenean ere zama 
kendu zuen gainetik: «Nire 
kuadrillan aunitz edaten dute 

eta hilabeteak behar izan nituen 
alkohola utzi eta Alkoholikoen 
Anonimoen taldera joaten hasi 
nintzela onartzeko. Hasieran 
botika fuerte bat hartzen nue-
lako ez nuela edaten erran nien, 
baina gezurra zen. Egia Egu-
berrietan aitortu nien, eta izu-
garrizko lasaitua hartu nuen». 

Pozoia
Geroztik alkohola alde batera 
utzita, egunerokoan lagunartean 
gozatzen segitzen du: «Musean 
aritzea aunitz gustatzen zait, 
eta bazkalondotik musean ari-
tzera joaten nintzenean, zer 
trago hartuko nuen, horrekin 
obsesioa nuen. Baina musean 
segitu dut, kafea, tonika edo 
alkoholik gabeko zerbeza eda-
nez». Eta areago, «alkoholik 

gabe ere, berdin-berdin pasa-
tzen dudala konturatu naiz, 
edo hobekiago, orain denaz 
oroitzen bainaiz; lehen ez». 

Gaur egun, «hagitz ongi» dago 
Migel. Bai bera, baita seme-ala-
bak ere: «Hagitz kontent daude. 
Baditut bilobak ere, eta hagitz 
kontent nago ez nautelako 
mozkortua ikusi». Etxean «whis-
ki, anis, koñak, patxaran…» 
denetarik duela ere erran du: 
«Egunero ikusten ditut, baina 
badakit niretzat pozoia dela». 

Taldeak, berriz, «bizitza eman» 
diola sentitzen du. «Nahasia 
ailegatu nintzen». Eta orain 
bera da hartu zuena bueltan 
ematen ari dena: «Alde batetik, 
pena hartzen duzu honat hel-
du direnen egoera ikusita, bai-
na bertzetik, kontent nago la-

guntzen ahal diedalako. AAren 
taldeetan hamabi pauso eta 
hamabi ohitura izaten ditugu 
eta horietako bakarrean baino 
ez da aipatzen alkohola, lehen-
bizikoan. Alkoholaren kontra 
indarrik ez dugula onartzea da 
lehenbiziko pauso hori, gure 
bizitzak gobernaezinak bihur-
tu direla onartzea. Hamabiga-
rrena heldu denari laguntzea 
da». Alkoholik gabe bizitzen 
ikasita horretan ari da gaur egun.

MAITE: ETXEAN BAKARRIK ETA 
GORDEKA EDANEZ

Maitek, berriz, «etxean bakarrik» 
edaten zuen, dioenez, «ema-
kume gehienek bezala, gorde-
ka». Eta zergatik hasi zen gal-
detu izan diotenean, erantzunik 
gabe gelditzen da: «Ez dakit 
zergatik hasi nintzen, baina 
gero eta gehiago hasi nintzen 
eta gorputzak gehiago eskatzen 
zidan. Lanetik etorri eta baso 
bat edanez hasten nintzen, eta 
bat edaten banuen segitzen 
nuen, eta ondotik zer? Ba au-
nitzetan siestara». Esplikatu 
duenez, «ez nuen aunitzik eda-
ten, baina ez zidan onik egiten». 

Lehenbiziko koparen indarra
Arazoari buelta eman nahian, 
«psikologoarekin ibili nintzen», 
baina benetan lagundu ziona 
«Alkoholiko Anonimoen taldea 
izan zen. Semeak ekarri ninduen, 
eta aunitzetan erran izan dit 
jakin izan balu, lehenagotik 
ekarriko ninduela». Hasieran 
«medikuak Irungo Alkoholiko 
Anonimoen taldera bidali nin-
duen, hemen inguruan ezagu-
tuko nindutela eta… Baina hiru 
saio baino ez nituen egin han, 
segidan Beran hasi nintzen eta 
hemen segitzen dut». 

Hasiera hartatik esaldi bat 
«barrenean» gelditua du: «al-
kohola uzteko gakoa lehenbi-
ziko kopa da. Hori nabarmen-
du zidaten». Halaxe egin zuen, 
lehenbizikoa eta gainerakoak 
ere utzi, eta geroztik ia 15 urte 
pasatu dira: «Liberazio handia 
izan da. Gauza ederra da edozein 
ospakizunetara edo otordutara 
joan eta ongi eta lasai sentitzea». 

Asteazkenero Berako Beralandetan elkartzen dira. FREEPIK

«BADAKIT 
ALKOHOLA POZOIA 
DELA NIRETZAT»
MIGEL, ALKOHOLIKO ANONIMOAK

«ALKOHOLIK GABE 
EZ NINTZELA DEUS 
BARNERATU NUEN»
JOSU, ALKOHOLIKO ANONIMOAK
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MIREN: BIDE GOGORRAREN 
ONDOTIK ALKOHOLIK GABE 

Mirenek ere ez daki zergatik 
hasi zen edaten, eta areago, 
gerora ohartu izan da «alkoho-
la ez zaidala gustatzen. Baso 
bat ardo edateko azukre aunitz 
eman behar izaten nion, eta 
hala edaten nuen, azukrearekin 
hobekiago sartzen baitzitzaidan. 
Ez dakit zergatik egiten nuen, 
baina egiten nuen».

«Haurrak eskolara eta senarra 
lanera» joan ondotik murgiltzen 
zen zurrunbiloan: «Bakarrik 
gelditu arte esperatzen nuen, 
baina joan orduko nire txokoe-
tan begira hasten nintzen. Eta 
haiek lanak, banekien edaria 
nonbait gordea nuela, baina ez 
nintzen oroitzen non. Etxe guz-
tia hankaz goiti uzten nuen, 
edaria harrapatu arte». Espli-
katu duenez, «ez nuen gosaldu 
ere egiten eta eguna york ur-
daiazpiko xerra bat janda pa-
satzen ahal nuen. Makila bat 
bezala gelditu nintzen. Trago-
txo batekin hasi, gero bertze 
bat, eta bertze bat… Eta azke-
nean, ohatzera edo sofara joan 
behar izaten nuen. Mingaina 
loditua, lurrera erori eta nonahi 
kolpeak hartzen nituen, baina 
ez nintzen oroitzen non eginak 
nituen…». Gaineratu duenez, 
kolpe eta kolpe artean erorita, 
«ukondoa hautsi nuen».

Alkohola tarteko, «momentu 
gogorrak» pasatu zituen: «Etxe-
koek bazekiten, egoera horretan 
harrapatzen ninduten, eta la-
netik ere bota ninduten». Urteak 
pasatu ondotik konturatu da 
«nire kulpaz, etxekoek zeinen 
gaizki pasatu zuten. Alde bate-
ra ere uzten ahal ninduten, 
baina onartu ninduten. Orain 
konturatzen naiz zenbat mai-
tatu nauten eta zenbat ardura-
tu diren nitaz». Onartu duenez, 
«etxekoek niregan konfiantza 
galdu zuten. Beti azken aldia 
izanen zela erraten nuen, baina 
segitzen nuen, eta berriz kon-
fiantza hartzea kosta zitzaidan. 
Hagitz gogorra da, tristea».

Tratamendua paratuta ere, 
eginahalak eta bi egin omen 
zituen «pastillak ez hartzeko. 

Alkoholikoak erne ibiltzen gara. 
Senarrak pastilla irentsi nuen 
jakiteko, ahoa erakusteko erra-
ten zidan. Baina mingaina az-
pian gordetzen nuen, eta buel-
ta erdia eman orduko zabo-
rrontzira bota. Edaten segitzen 
nuen. Pastilla xehatua ematen 
ere hasi ziren, baina mingain 
azpian guata sartu eta ahal nuen 
guztia guatara bideratzeko mol-
datzen nintzen. Hagitz-hagitz 
azkarrak gara, gezurtiak, eta 
harro jokatzen dugu». 

Hasi eta utzi, hasi eta utzi 
«Boladaka» ibiltzen omen zen: 
«oraintxe ongi, baina istantean 
berriz erori, behin eta berriz, 
eta horrela ezin nuen segitu. 
Lana bilatu behar banuen ongi 
jarri beharko nuela erraten nion 

neure buruari. Eta egun batean 
egunkaria leitzen ari nintzela, 
Alkoholiko Anonimoei buruz-
ko berria ikusi nuen. Harat 
deitzea erabaki nuen, eta ho-
rrela hasi nintzen». 

Taldera hurbildu zen lehen-
biziko aldian «edanda» joan 
omen zen: «Hurrengo bilerara 
sartu nintzenean, ez nintzen 
inortaz oroitzen». Poliki-poliki, 
ordea, bidea egiten hasi zen, 
nahiz eta «gogorra» dela onar-
tu duen; «alkoholaren beharra 
sentitzen bainuen». Taldean 
hasi eta «sei-bederatzi hilabe-
teren buruan, berriz erori nin-
tzen. Erosketak egitera joan, 
apaletan zerbeza ikusi, bat 
hartu eta gehiago eta gehiago… 
Sendatua nintzela pentsatzen 
nuen, baina gaixotasun hau ez 

da sendatzen. Hala ere, ez nion 
Alkoholiko Anonimoen talde-
koekin biltzeari utzi, eta he-
mengoen babesa izugarria izan 
zen. Animatu ninduten eta utzi 
nuen». Gogor eginez, «poli-
ki-poliki» ongi sentitzen hasi 
zen: «dardara desagertzen hasi 
zen, bestondorik ez nuen…» 
Taldera «berandu xamar» hur-
bildu zela uste du, baina «gaur 
egun, hagitz ongi nago eta etxe-
koek badakite lagunekin atera-
tzen banaiz ez dudala edanen. 
Lagunek zuritoa hartuko dute, 
eta nik Bitter Kas, koka kola…».

IÑAKI: HASIERAN POTEOAN, 
GERORA GOIZEAN GOIZETIK

«Lanetik aterata beti poteoan 
ibiltzen nintzen, ardoa edanez. 
Nire nagusiari ere edatea gus-
tatzen zitzaion, eta hark anisa 
edaten zuen bitartean, ni gaz-
tetxoa nintzenez, lehenbizian, 
zerbait suabeagoarekin hasi 
nintzen, moskatelarekin». Ha-
laxe kontatu du Iñakik. Hura 
hasiera baino ez zen izan. «Bez-
peran mozkortuta, biharamu-
nean lanetik atera arte aguan-
tatzen nuen. Lanetik atera eta 
berriz ere txikiteoan hasten 
nintzen». Baina denborarekin 
lanetik atera arte edan gabe 
esperatu behar izatea «aguan-
tatu ezina» bihurtu zen, «eta 
goizetik zurrutean hasi nintzen».

Lanean bere gisa hasita ber-
din segitu zuen, «furgonetako 
eserleku azpian, garajean, tai-
lerrean, bulegoan… Botilak 
nonahi izaten nituen, hura 
desmadrea. Uste nuen inor ez 
zela enteratzen, baina lanki-
deekin kotxean nindoala, kinki 
eta kanka, botila soinu ederra 
adituko zuten». 

Goizean ernatu orduko has-
ten omen zen: «bi tragotan 
botila erdia edan, goitika bota, 
berriz bertze trago bat eta la-
nera». Lanean ari zela, edozein 
aitzakia probesten zuen edate-
ko: «gosariaren bila joaterakoan 
tragoak, dendara zerbaiten bila 
joan eta tragoak, etxean otor-
duetan litroko botila ardoa 
hustu… Egun osoa berotua 
pasatzen nuen».

Alkoholaren ondorio kaltegarriez ohartarazi nahi izan dute. FREEPIKW

«ETXEAN 
BAKARRIK EDATEN 
NUEN, GORDEKA»
MAITE, ALKOHOLIKO ANONIMOAK

«ORAIN OHARTU 
NAIZ ZENBAT 
MAITATU NAUEN» 
MIREN, ALKOHOLIKO ANONIMOAK
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Hamabi urte edan gabe
Hala segitu zuen «arrebak eta 
koinatuak Alkoholiko Anoni-
moen taldean zebilen ezagun 
baten berri» eman zioten arte. 
Pausoa eman eta taldean hasi 
zen, «baina kosta zitzaidan 
uztea». Batzuk euren boron-
datez eta bertze batzuk seni-
deek lagunduta hurbiltzen 
dira taldera, Iñaki bezala: 
«Lehenbiziko hilabetean emaz-
teak lagundu zidan AAren 
bileretara, ez baitzen fidatzen». 
Gero bakarrik hasi zen, «baina 
bidean gelditzen nintzen, zer-
beza pare bat hartu eta…». 

Aitortu duenez, «taldekideei 
beti egia erraten nien eta tal-
deko bileretara etorriz segitu 
nuen». «Hasiera gogorra izan 
zen, batez ere lehenbiziko 
urtea, jendeak hemen ikusiko 
ninduen beldurrez…». Baina 
ez da urrikitu. «Egun batean 
bidean ez nintzen tragoa har-
tzera gelditu, eta hamabi urte 
pasatu dira geroztik. Hamabi 
urte daramatzat edan gabe». 
Honela gaineratu du, «kafea 
eta kopa hartu eta horrekin 
aski duela erraten dakien jen-
deak inbidia ematen dit, bai-
na gaixotasuna dugunok ezin 
dugu hori egin».   

MANUEL: ALKOHOLIK GABE 
AITZINERA EGITEKO BORROKAN

Manuelena da hitzorduko az-
ken testigantza. Eguberrieta-
tik ez omen du tantarik pro-
batu, baina aitortu duenez, 
«lehen ere utzi eta berriz ero-
ri izan naiz. Goizetan ernatu 
eta botila ardoa lau tragotan 
edaten nuen, eta gainera, pas-
tillak hartu». Urte saila omen 
ditu Alkoholiko Anonimoen 
taldean, baina «aunitz edaten 
dudanean ez naiz agertzen». 
«Batzuetan gogorra» egin izan 
zaiola ere onartu du, baina 
taldekideen babesik ez zaio 
falta, eta zurrutarik gabeko 
bidean «segitzeko» erranez 
animoak eman dizkiote. 

Denetariko kasuak 
Asteazkenero egiten dituzten 
hitzorduetatik harago, «tarte-

ka estatu mailako eta atzerri-
ko bertze taldeetakoekin to-
paketak» egiten dituztela es-
plikatu du Migelek, eta bene-
tan kasu gogorrak ezagututa-
koak dira. Migelek «alkoholik 
ez edateko etxean giltzapetu-
ta utzi, eta bertze deus ez zue-
nez kolonia edan zuen neska 
gaztearen istorioa» kontatu 
du; eta Josuk «kamioian zihoa-
nean antsietateak jota kamioi 
depositutik mangera edo tutua 
hartuta gasolioa edan zuen 
kamioilariaren istorioa». Ho-
nela gaineratu du: «Alkohola-
ren beharrak edozein gauza 
eginarazten dizu». 

Hortaz, beranduegi izan ai-
tzinetik alkoholarekin arazoak 
dituztenei dei egin diete: «Al-
koholismoa gaixotasun sen-
daezina da, gero eta okerra-
gora doa, eta ez baduzu garaiz 
harat-honata egiten hiru bide 
dituzu: psikiatrikoa, kartzela 
edo heriotza». Oinarria «egia-
tan alkohola utzi nahi izatea» 
dela nabarmendu du Josuk: 
«Deus baino lehen alkoholi-

koak garela onartu behar dugu, 
eta egiatan alkohola utzi nahi 
baduzu, lortzen ahal duzu. 
Etxeko sua etxeko hautsekin 
itzali errana izaten da, eta 
aunitzek ez dute etxeko arazoez 
kanpoan inor enteratzea nahi 
izaten. Baina batzuetan ezin 
da estali, eta laguntza eskatu 
behar da».

Egoera hain hurbiletik eza-
gututa, gaia ederki kontrolatzen 
dute eta bertze edozeinek ikus-
ten ez duenaz ere ohartzen 
dira: «batzuek alkohola utzi 
dutela erraten dute, baina ongi 
aski dakigu nork bai eta nork 
ez. Etorri beharko genukeen 
guztiak etorriko bagina, Bera-
landeta ttiki geldituko litzai-
guke, frontoian bildu beharko 
genuke», dio Migelek. 

Ikastetxeetan hitzaldiak
Gaur egun ikastetxez ikastetxe 
hitzaldiak emanez ibiltzen dira 
eta garrantzitsua iruditzen zaie, 
«alkoholarekin ez bada bertze 
drogekin, aski gazterik ikusten 
dira eta...», adierazi du Josuk. 

Kontatu duenez, «ikasleek muga 
non dagoen» galdetu izan die-
te, «alkohola noiz den arrisku-
tsua». Hau da bere erantzuna: 
«Etengabe alkohola behar 
izatea arriskutsua da. Bospasei 
trago egin eta gelditu beharrean 
gorputzak gehiago eskatzen 
dizunean, egarria duzun aldi-
ro behar duzunean, alkoholis-
moaren bidera zoaz». Honela 
gaineratu du: «Batzuek uste 
dute alkoholiko anonimoa 
izatea baino hobe dela mozkor 
ezaguna izatea. Niri ere halako 
komentarioak egin izan dizki-
date, baina ez didate minik 
egiten. Badakit alkoholiko gai-
xo bat naizela, onartua dut».

Horrekin lotuta, «lekuz kan-
poko komentarioak» aipatu 
ditu Mirenek: «Jendea batzue-
tan gaiztoa da. Edaria utzi 
ondotik zer egin duzun eta 
nola ibili zaren jakin nahi iza-
ten du eta galdeka ibiltzen da». 
Iritzi berekoak dira gainerakoak 
ere: «Niri edaten nuela naba-
ritzen zitzaidala erran izan 
didate. Ba bai, baina orain 
bertze etapa bat hasi dut eta 
listo», kontatu du Maitek. Bide 
beretik jo du Josuk: «Lehen, 
edanak ikusten gintuztenean 
jendea irriz egoten zen guri 
begira. Orain edateari utzi 
diogu, eta ongi gaudela ikusten 
dutenean akabo haien besta».

Egiatan alkohola nahi izanez gero, lortzen ahal dela diote Alkoholiko Anonimoen taldeko kideek. FREEPIK

«ALKOHOLA UTZI 
ETA BERRIZ ERORI 
IZAN NAIZ»
MANUEL, ALKOHOLIKO ANONIMOAK

«EGUN OSOA 
BEROTUA 
PASATZEN NUEN»
IÑAKI, ALKOHOLIKO ANONIMOAK
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TTIPI-TTAPA
Ezusteko taldeak aurkeztu di-
tuzte azaroaren 26an eginen 
diren udal hauteskunde par-
tzialetara. Aulki Zuriak izeneko 
estatu mailako mugimendua 
izan da hauteskunde hauen 
bigarren deialdiko sorpresa, 
zerrendak aurkeztu baititu 
Arantzan, Areson, Urrozen eta 
Zubietan. Ez dira herritarrez 
ostatutako taldeak. Eratsunen, 
ordea, herritarrekin bi zerrenda 
osatu dituzte. Bertzalde, Nar-
barteko kontzejurako ere ez da  
hautagairik aurkeztu. 

Areson eta Urrozen zer?
Aulki Zuriak alderdiaren hau-
teskunde programak puntu 
bakarra du: lor litekeen edozein 
eserleku hutsik uztea. Urrozen 
eta Areson aurkeztu den ze-
rrenda bakarra da hau eta botoen 
% 5 (gutti goiti-beheiti Urrozen 
zazpi boto eta Areson hamar 
boto) lortzea aski izanen luke-
te udala bereganatzeko. Alder-
diaren estatutuetan argi diote 
aulkiak hutsik uztea dela euren 
helburua: «hautagaiek kargua 
hartu bai, baina ez lukete zine-
gotzi izaera osoa bereganatuko, 
ez lirateke udal batzarretara 
aurkeztuko». Horrek, herriko 
etxearen eguneroko jarduera 
guztia blokeatuko luke.

Aulki Zuriak alderdia ez balitz 
gutxieneko boto kopuru horre-
tara iritsiko, hauteskundeek ez 
lukete baliorik izanen. Orduan, 
batzorde kudeatzaile bat sor-
tzeko ardura herritarren eskue-
tan geldituko litzateke. 

Arantzan eta  Zubietan herritarren 
taldea eta Aulki Zuriak
Arantzan herritarrek EH Bildu 
taldea osatu dute. Xatur La-

rralde Ibarrola da zerrenda-
burua, eta berarekin batera, 
udaleko martxan esperientzia 
dutenak eta aurpegi berriak 
bildu dira taldean. Aulki Zuriak 
taldeak ere aurkeztu du taldea 
Arantzan, baina ez dira herri-
tarrak.

Zubietan herritarrak Herriko 
Taldean bildu dira, egungo 
alkate Ernesto Dominguez Olea 
buru dutela. Taldea azken agin-
taldian ondoan izan dituen 
zinegotziek eta izen berriek 
osatu dute. Zubietan bertze 
taldea Aulki Zuriak da. Kasu 
honetan ere ez dira herritarrak.

Eratsunen herritarren bi talde
Pausoz Pauso eta Saiatu taldeak 
aurkeztu dira Eratsunen aza-
roaren 26ko udal hauteskundeei 
begira. Eratsunek 250 biztanle 
baino guttiago dituenez, ze-
rrenda irekia da. Alegia,boto 
emaile bakoitzak gehienez ere 
bortz hautagairi eman diezaio-
ke botoa. Hautagai bakoitzak 
dituen dituen botoak zenbatzen 
dituzte eta horren arabera hau-
tatzen dituzte ordezkariak.

Lerro hauek idazterakoan 
hori zen azken orduko infor-
mazioa. Hala ere, hasieran 
argitaratutako zerrendetan 
akatsen bat izanez gero, urria-
ren 29ra arteko epea zuten 
erreklamatzeko. Hilaren 30ean 
aldarrikatzekoak zituzten hau-
tagaitzak eta behin betiko ze-
rrendak, berriz, urriaren 31n 
argitaratzekoak zituzten Na-
farroako Aldizkari Ofizialean. 

Mahaien zozketarik ez 
Bigarren deialdia izanik ez dute 
hauteskunde mahaien zozke-
tarik eginen, eta maiatzeko 
zozketan atera zirenei tokatu-

ARANTZA

2. Leire Mitxelena Gamio. 3. Igor 
Ugalde Salazar. 4. Ana Maeztu 
Villanueva. 5. Andoni Mitxelena 
Danboriena. 6. Itziar Arozena Ber-
gara. 7. Julen Oskoz Elizondo. 
Ordezkoak: 1. Unai Urkia Ruiz. 2. 
Aitziber Lizardi Mutuberria. 3. 
Ander Almandoz Indakoetxea.

EH BILDU
Xatur
LARRALDE
IBARROLA

ZUBIETA

2. Ezekiel Loiarte Santesteban. 3. 
Martxel Elizalde Elizalde. 4. Ainhoa 
Mindegia Santesteban. 5. Pedro 
Hilario Santesteban Loiarte. 6.
Txomin Hualde Elizalde. 7. Imanol 
Baleztena Elizalde.

HERRIKO TALDEA
Ernesto
DOMINGUEZ
OLEA

ERATSUN

PAUSOZ PAUSO
1. Nagore Eskudero Baleztena. 2.     
Raquel Telletxea Santesteban.3.      
Ana Isabel Mariezkurrena Murgia. 
4. Nekane Bendoiro Urroz. 5. Patxi 
Mariezkurrena Deskarga.

2. Antonio Pikabea Sarasola.3.   
Anne Roteta Uresberueta. 4. Este-
ban Eduardo Martinena Padial. 5. 
Maria Montserrat Vidales Moreno. 
6. Isidro Gomez Gomez. 7. Silvia 
Ortega Torres. 

AULKI ZURIAK
Luis Maria 
ORMAETXEA 
SANTSIÑENA

ARESO

2. Jon Usobiaga Ferrer. 3. Antonio 
Romaña Antolin. 4. Paul Borda 
Cobreros. 5. Maria Teresa Liz 
Gutierrez.

AULKI ZURIAK
Jose Luis 
DE ZUBIKARAI 
ORTIZ DE 
ARTIÑANO

2. Jose Antonio Diez Agesta. 3. 
Andoni Pikabea Lamuedra. 4. Lau-
ra Silvo Sanchez. 5. Maria Elena 
Gil Suarez. 6. Maria Dolores Soria 
Medina. 7. Maria Luisa Delgado 
Vicioso.

AULKI ZURIAK
Daniel 
LIZARRALDE 
AGIRRE

SAIATU
1. Ignacio Estanga Mitxelena. 2.  
Juan Maria Grazenea Moreno. 3.     
Maria Jose Mitxelena Otegi. 4. Ibai 
Mitxelena Mariezkurrena. 5. Goi-
zeder Mindegia Benito.

URROZ

AULKI ZURIAK
1. Maria Cruz Pascual Sanchez.     
2. Saioa Rodriguez Elgorriaga. 3. 
Jessica Peña Peña. 4. Virginia de 
la Cruz Diaz. 5. Maria Teresa 
Muñoz Valverde.

Ustekabeko 
zerrendak udal 
hauteskundeetan
Arantzan, Areson, Urrozen eta Zubietan Aulki Zuriak izeneko 
estatu mailako taldeak zerrendak aurkeztu ditu

ko zaie mahaian egotea bigarren 
aldiz. Aste honetan egin diete 
berriz jakinarazpena. 

Bertzetik, kanpainak azaroa-
ren 11n hasi eta 24ra arte irau-
nen du eta hauteskundeak 
eginda, udalbatzak abenduaren 
16an osatuko dituzte.

Informazio gehiago:
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Bidasoa ibaiaren garbiketa egin dute
Recicla-Birziklatu elkarteak sustatua, Bidasoa ibaiaren garbi-
keta egin zuten urriaren 14an. San Miguel zubian hasi eta 
Hondarribira bitartean, hainbat eremutan egin zuten eta herrian 
15 lagun inguru bildu ziren zaborra biltzeko. Ibaian sartu gabe, 
bazterrak garbitu zituzten giro onean. 

UTZITAKOAA. LARRETXEA 
2014an, udalaren enkarguz, 
mugari buruzko ibilaldi gida-
tuak egiten hasi ziren herrian, 
eta ondotik, bertako informa-
zioa audiogida batean bildu 
zuten. Bederatzi urte bete dira 
aurten gida sortu zutela, eta 
teknologia berrietara egokitze-
ko, eta eskuragarriagoa izate-
ko, sistema berritu dute orain. 

Funtsean, tresna berdina 
izanen da, baina orain arte 
mugikorrerako aplikazioa zena, 
hemendik aitzinera web orria 
izanen da. Gainera, gidoia ego-
kitu dute, azken hamar urtee-

tako gertakariak gehitu dituz-
te, batez ere muga gurutzatzen 
duten migratzaileen auzia ere 
kontatuz. Alberto Barandiara-
nek, Kike Diaz de Ultzurrunek 
eta Asier Gogortzak osatu zuten 
gidoia eta Badalabek egokitu 
du tresna. 

Muga marraren gainean egi-
ten den hiru kilometro pasa-
txoko bidea da. Istorio fikzio-
natu bat, eta horren gainean 
benetako kontakizunak dira 
kontatzen direnak. Euskaraz, 
gaztelaniaz zein frantsesez 
egiteko aukera dago mugako-
bidea.com helbidean.

Mugako Bidea 
audiogidaren 
bigarren bertsioa
Muga marraren gainean egiten den bidea da, eta hiru 
kilometrotan mugako kontuak aditzeko aukera ematen du

A. LARRETXEA
Berako Mugerri eta Ziburuko 
Jakintza elkarteek argitaratu 
dute liburua elkarlanean, uda-
laren laguntzarekin eta Nafa-
rroako Gobernuaren argital-
penetarako dirulaguntza bate-
kin. Liburua herriko liburu 
dendatan dago salgai.

Pasabide natural horrek men-
debaldeko ertzetik gurutzatzen 
ditu Pirinioetako mendi adarrak 
eta XIX. mendearen bukaera 
arte Urruña eta Bera arteko 
harremanetarako ez ezik, Es-
painia eta Frantzia arteko bide 
nagusietakoa izan zen. Haren 

arrimuan arrasto ugari ageri 
dira, bereziki Intzola eta Bera-
ko bertzelako burdinolak eta 
horiek hornitzeko meategiak, 
hilobi-monumentu protohis-
torikoak, errotak... Erromatarrek 
erabili zuten bidea, eta gerora 
makina bat gizaldi igaro dira 
bertatik. Era berean, Berako 
eta Lapurdi mendebaldearen 
arteko harreman ekonomikoe-
tarako baliatzen zuten. 1881ean 
Ibardingo Bidea sortuta, bertan 
behera gelditu zen Intzolakoa 
eta handik aitzinera, paseora-
ko eta estraperlorako bertzerik 
ez zuten baliatu.

'Intzola, pasoko bidea' liburua argitaratu 
dute Mugerri eta Jakintza elkarteek

Emakumeen 
istorioak argitara 
ateratzeko bisita

Landa Eremuko Emakumeen 
Nazioarteko Egunean, herriko 
emakumeen istorioak ezagu-
tarazteko bisita gidatua egin 
zuten Jon Abrilen eskutik. 
Bederatzi geldialditan orain 
arte aunitz ezagutu gabeko 
kontuak azaldu ziten Abrilek.
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A. LARRETXEA
XXXV. aldiz egin zuten urriaren 
22an Lurraren Eguna. Bertako 
produktuen azokaz gain, gas-
na eta sagardo lehiaketak egin 
zituzten. XXXV. gasna lehiake-
tan herrian bertan gelditu zen 
lehen saria. Garmendiko bor-
dako Sokorro Almandoz izan 
zen irabazlea, bigarren saria 
Lesakara joan zen, Lesakako 
Agorlekuko Ainhoa Goñirentzat 
izan zen eta hirugarren saria 
Igantziko Txoritokiko Majusta 
Seinentzat. Zazpi gasna aur-
keztu ziren lehiaketara. 

Sagardo lehiaketan, aldiz, 
lehen saria Lesakako Aialdeko 
Alberto Otxotekorentzat izan 
zen eta bigarren saria Zalain-
zokoko Majiren bordako Jero-
nimo Oiarzabalentzat. 16 par-
te hartzaile aurkeztu ziren.

Goizean giro ederra izan zen 
Altzate inguruan. Txalaparta 

doinuz hasi zuten goiza, eta 
ondotik, Irats eskolako trikiti-
lariak, musika eskolako eta 
Lesakako txistulariak eta Be-
rako Banda aritu ziren giroa 
alaitzen.

Arratsaldean lehiaketen sari 
banaketa egin zuten Patxi Cas-
tillok gidatuta, Ekhiñe Zapiain 
eta Julen Zelaieta bertsolariek. 
Ondotik, hirurak bertsotan 
aritu ziren. Gero, Otsanda txa-
rangak alaituta mutxikoak izan 
zituzten eta eguna borobiltze-
ko Bide batez taldearekin dan-
tzaldia izan zen.

Besta giroa bezperatik naba-
ria zen. Lizuniagako Igoera 
egin zuten, eta ondotik Bera 
Kantariko kideak aritu ziren 
kantuan. Tenore berean egin 
zuten Barazki Opil lehiaketa, 
eta Itsaso Irigoienek, Irene 
Matxiarenak eta Mari Karmen 
Urtxegik irabazi zuten. Giro ederra izan zen herriko karriketan egun osoan. TTIPI-TTAPA

Giro polita izan da 
Lurraren Egunaren 
XXXV. aldian
Gasna lehiaketa Sokorro Almandoz herritarrak irabazi zuen, eta 
sagardoarena Alberto Otxoteko lesakarrak

A. LARRETXEA 
Xabier Erkizia soinu artistak 
Zaratak ez du izenik erakus-
keta paratua du Labiaga ikas-
tolako Areto Nagusian eta 
asteburuetan ikusten ahal da 
16:00etatik 20:00etara. Anto-
latzaileek nabarmendu dutenez, 
Erkiziak urteak daramatza 

«zarata egiten, soinuak ikertzen, 
entzumenari buruz idazten, 
musikariak zirikatzen eta haie-
kin kolaborazioak lotzen... eta 
bertze hamaika ertzez jositako 
bide oparoa ibilia du dagoe-
neko». Lehendabiziko aldiz 
gibelera begirako erakusketa 
batean bildu ditu bere lanak.

'Zaratak ez du izenik' erakusketa 
Labiaga ikastolako Areto Nagusian

A. LARRETXEA
Azaroaren 19an izanen da Haur 
eta Nerabeen Sexu Abusua 
Prebenitzeko Munduko Egu-
na, eta horren harira, ortzira-
lean, azaroaren 17an hitzaldia 
izanen da Beralandetan, 
18:00etan. Garaitza elkarteko 
kideak izanen dira hitzaldia 

emanen dutenak, eta gazte-
leraz izanen da.

Parte hartzeko aitzinetik 
izena eman behar da, eta aza-
roaren 9a izanen da azken 
eguna. 948 63 50 36 eta 634 22 
36 59 zenbakietan edo info@
bortziriakgz.eus helbideetan 
egin behar da. 

Haurrenganako sexu abusuei buruzko 
sentsibilizazio hitzaldia azaroaren 17an
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Tindufeko liburutegiak gurean
Azaroaren 10era bitarte ikusgai dago liburutegian Bubisher. 
Tindufeko errefuxiatuen kanpamentuetako liburutegiak 
erakusketa. Azaroaren 16an Kabiak eta eremuetako 
liburutegien lanari buruzko solasaldia izanen dute 17:30ean 
eta kamishibai saioa (haurrentzako jarduera) 18:30ean.

UTZITAKOA

A. AROTZENA
Lesakako Andra Mari Zahar 
Etxeak erizain lanetan aritze-
ko lan deialdia egin du. Inte-
resatuak dauden pertsonek 
curriculuma andramari@le-
saka.eus edo tsocial@lesaka.
eus helbide elektronikoetara 
bidali behar dute.

Erizain aritzeko, erizaintzan 
diplomatua edo graduatua 
den pertsona behar dute. Mu-
gagabeko kontratua eskainiko 
zaio, oposizio-lehiaketa bitar-
tez lanpostua betetzen den 
arte. Astelehenetik ortziralera 
goizez ariko litzateke Zahar 
Etxean.

Andra Mari Zahar Etxean erizain lanetan 
aritzeko deialdia egin dute

Merkatu afaria bertsolariekin
Merkatu afaria egiteko ohitura bada hamabortzero, 
ortzegunarekin, Kasinoan. Urriaren 19an, ohiko afaltiarrei, 
bertze hainbat elkartu zitzaizkien, Sebastian Lizaso eta Aitor 
Mendiluze bertsolariak ere kantari izan baitziren. Udalak eta 
Bortzirietako bertso eskolak antolatu zuen afaria.

ENEKO FERNANDEZAITOR AROTZENA
Xulufrinak Lesakako sare fe-
minista berriz ere martxan da 
eta azaroaren lehen igande-
rako mendi ibilaldia eta baz-
karia antolatu ditu. Azaroaren 
5ean, igandean 09:00etan 
abiatuko dira Plaza Zaharretik 
eta Unanura mendi buelta 
eginen dute eta gero Arrano 
elkartean bazkaria izanen dute. 
Bazkarirako txartelak 15 eu-
roren truke eskura daitezke, 
azaroaren 2a baino lehen.

Indarkeria matxista
Azken asteotan indarkeria 
matxistagatik jarritako sala-
keta baten berri izan duela 
erranez, oharra ere karrikara-
tu du Xulufrinak taldeak. «Era-
so edo jarrera matxistak jasan 
dituzten edo jasaten dituzten 
emakumeei* babes osoa» adie-
razi eta «indarkeria egiturazkoa 
dela» salatzeaz gain, «harreman 
sare sano eta parekideak erai-
kitzea denon ardura» dela 
aldarrikatu du.

Gertatutakoaren eta horren 
inguruko zurrumurruen hari-
ra «babes osoa helarazi» nahi 
izan die «edozein motatako 

eraso edo jarrera matxistak 
jasan dituzten edo jasaten di-
tuzten emakumeei*».  Gaine-
ratu duenez, «jarrera eta eraso 
matxistak ez dira gizonezko 
bakarrak egindako gertakari 
isolatuak: indarkeria egituraz-
koa delako azaleratzen dira; 
eta, hain justu, normalizatuak 
ditugulako kostatzen zaigu 
horrenbertze jarrera eta eraso 
horiek identifikatzea. Denon 
ardura da elkar-zaintzan oi-
narrituriko harreman sare sano 
eta parekideak eraikitzea, hala 
harreman sexu afektiboetan 
nola lagunartekoetan». Jarre-
ra eta eraso matxistak identi-
fikatu eta salatzeko «forma-
kuntza eta saretze feminista 
ezinbertzekotzat» jo ditu etaa-
zaroaren 25erako hainbat eki-
taldi prestatzen ari da. 

Bertzetik, zaintza eskubide 
kolektiboaren alde mugimen-
du feministak eta sindikatuek 
azaroaren 30erako deitu duen 
greba orokor feministan he-
rrian, eskualdean zein lanto-
kietan antolatuko diren bilera 
eta mobilizazioetan parte 
hartzeko dei egin die gi-
zon-emakume guziei.

Mendi ibilaldia eta 
bazkaria Xulufrinak 
sarearen eskutik
Azaroaren 5ean Unanura mendi irteera eta Arrano elkartean 
bazkaria antolatu ditu talde feministak
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A. AROTZENA
Tantirumairu ikastolak, beti-
ko Otxogorrienearen ondoan 
eraikitako Intxaurrenea erai-
kina inauguratu zuen urriaren 
21ean. Modu berean, ikasto-
laren 50. urteurreneko lehen 
ospakizuna ere egin zuen. 
Apirilaren 13an eta ekainaren 
22an eginen ditu bertze biak. 
Frontoiko bazkarian 250 lagun 
bildu ziren.

Intxaurrenea bisitatzeko 
aukera izan zuten ikastolara 
hurbildu zirenek. Tartean zi-
ren Nekane Artola, Euskal 
Herriko Ikastolen Elkarteko 
lehendakaria eta Elena Zaba-

leta eta Josu Reparaz, Nafa-
rroako Ikastolen Elkarteko 
lehendakaria eta idazkaria, 
Nafarroako bertze hainbat 
ikastoletako ordezkariak eta 
Tantirumairu ikastolako lehen-
go eta oraingo ikasle, irakasle 
eta gurasoak. Intxaurrenea 
bisitatu bitartean hiru proiek-
zio ere ikusgai zeuden: Etxea 
edo itxia?; Martxel Rodriguez 
Etxabide dantzaria eta ikasle 
ohia protagonista zuena eta 
lehengo eta oraingo ikasleen 
argazkiak biltzen zituen Ira-
ganerako leihoa. Gainera, 
umamia, samina, mingotsa, 
garratza, gazia eta gozoa das-

tatzeko luntxa ere izan zen. 
Izan ere, Haur Hezkuntzako 
ikasleendako gelak ez ezik, 
sukalde eta jangela berri do-
toreak ere biltzen ditu Intxau-
rreneak.

Eraikin berria bisitatu on-
dotik, Otxogorrienea eta In-
txaurrenea arteko patioan 
ekitaldi jendetsua egin zen. 
Iban Garrok olerki hunkigarria 
errezitatu zuen, Olatz Rojok 
zeharkako txirularekin lagun-
duta. Ondotik, Edurne Marin 
ikasle ohiak, bera ikasle zen 
garaian sortutako ikastolaren 
logotipoa zuen kutxa gaur 
egungo seigarren mailako 
ikasleei eman eta denak Kris-
to-Eneara joan ziren, bertan 
baitute jolaslekua prestatua 
ikasleek. Gainera, orain, Tan-
taia ere badute, Eduardo Con-
dek landutakoa. Tantaia kan-
ta abestu zuten lehen belau-
naldietako gurasoek, musika-
rien laguntzarekin.

2017ko Nafarroa Oinezaren 
garaian ikastolako zuzendari 
zen Aitor Iratzokik eta presi-

dente zen Amaia Lasherasek 
ikastolaren historiako muga-
rriak zehaztu zituzten eta es-
kerrak eman, duela sei urteko 
auzolan erraldoi hari esker 
gauzatu ahal izan delako erai-
kin berria. 50. urteurreneko 
lehen ekitaldia frontoian 250 
lagun bildu zituen bazkaria-
rekin bukatu zen. 

Jendetza bildu zen Intxaurrenearen inaugurazio ekitaldian. AITOR AROTZENA Lehen belaunaldietako ikasleen gurasoak 'Tantaia' kantari, musikariekin.

Intxaurrenea eta 
Tantaia aurkeztu 
ditu ikastolak
Ikastolaren 50. ikasturteko lehen ospakizuna egin zuten 
urriaren 21ean eta 250 lagun bildu ziren bazkaltzera

APIRILAREN 13AN 
ETA EKAINAREN 
22AN ERE 
OSPATUKO DUTE

Logotipoaren kutxa eramaten.

Iñigo Morentin eta Organoa-
ren Lagunen Elkarteak idatzi-
tako Lesakako Roqués organoa 
(1893-2023) liburua aurkez-
tuko dute azaroaren 5ean, 
igandean, 18:30ean Harrion-
doa kultur etxean. Organoaren 
zaharberritzearen inguruko 
dokumentala ere emanen dute.

Roqués organoari 
buruzko liburuaren 
aurkezpena

Francisco Javier Irazoki herri-
ko olerkariaren Los descalzos, 
Poesía completa (1976-2023) 
liburuaren aurkezpena eginen 
dute azaroaren 11n, larunba-
tean, 19:00etan udaletxeko 
pleno aretoan. Poesía Hiperion 
argitaletxeak argitaratu du ia 
50 urteko lanen bilduma.

'Los descalzos' 
liburuaren 
aurkezpena
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Udazkeneko Kultur egunen 
barrenean, Auzolangiltza do-
kumentala eta solasaldia izan 
zituzten Pello Apezetxea Kul-
turgunean. Herritar andana 
gerturatu zen ikustera eta, gero, 
garai bateko eta gaur egungo 
auzolanez gogoeta egin zuten, 
Tolomendi elkarteko kideekin. 

Bigarren ekitaldia azaroaren 
11n izanen da. Sahatsa dantza 
taldeak ikuskizuna eskainiko 
du frontoian, larunbatean 
19:00etan. 

Bertzalde, Mendian hil hirian 
hil dokumentala ikusgai izanen 
da azaroaren 9an, 19:00etan 
kultur etxean.

Sahatsa dantza taldeak ikuskizuna 
eskainiko du azaroaren 11n frontoian

Mari Jose Iparragirreri omenaldia
Landagain Guraso Elkarteak eta jangelako haurrek 
omenaldia egin diote azken 22 urtetan jangelako langilea 
izan den Mari Jose Iparragirreri. Egindako lana eskertzeko 
jangelara hurbildu eta haurrekin solastatu eta agurtu da. 
Guraso elkarteko guraso guztien esker ona ere jaso du. 

NEREA MITXELTORENA

IRUNE ELIZAGOIEN
Nafarroako autokros txapel-
ketako azken karrera lehiatu 
zuen Imanol Vicente herriko 
gidariak urriaren 14an Men-
davian. Lasterketa honetan 
bigarren postua lortu bazuen 
ere, sailkapen orokorrean 
lehenengo bukatu du bertze 
behin, Nafarroako Carcross 
kategoriako txapelketan, Ni-
kotar TR3S ibilgailuarekin. 
Aurtengo txapelketa honek 
lau karrera izan ditu: Bi Men-
davian, bat Miranda de Ebron 
eta bertze bat Esplusen. 2020 
eta 2021eko garaipenei gehitu 

zaie aurtengoa ere. Denera, 
lau denboralditan lehiatu eta 
hirutan lortu baitu Imanol 
Vicentek lehenengo postuan 
sailkatzea. Ez da nolanahiko 
marka!

Imanol Vicente podiumean.

Nafarroako carcross txapelketa 
hirugarrenez irabazi du Imanol Vicentek

IRUNE ELIZAGOIEN
Etxalarko gazteek antolatuta, 
mus eta patata tortilla txapel-
keta jokatu zituzten urriaren 
14an. 24 bikote aritu ziren 
musean eta Pedro eta Lander 
Lasaga izan ziren txapeldun. 
Patata tortilla txapelketan 43 
tortilla aurkeztu zituzten. Gaz-
tetxoetan Noa Otazo, Aiara 
Mitxeltorena eta Nahia Ipa-
rragirre izan ziren irabazleak. 
Helduetan, berriz, Ane Telle-
txea, Janire Telletxea eta Naia-
ra Otxotekoren tortilla izan 
zen onenan. 

Usategietako Igandean Al-
txatak talo postua jarri zuen 

Lizarietan goizean eta ostatua 
frontoian arratsaldean. Iluna-
barren egin zen bingoko sari-
tuak Markel Iturria eta Julene 
Danboriena izan ziren. Mo-
destok alaitu zuen arratsaldea. 

Markel Iturria eta Julene Danboriena, bingoko saridunak. ANDONI IPARRAGIRRE

Usategietako 
igandean jende 
ugari ibili da
Bezperan ere jendea mugitu zen eta patata tortilla txapelketan 
inoiz izan den parte hartzerik handiena izan zen

Patata tortilla onenaren egileak.
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ANA ETA ITZIAR
Orain dela aste batzuk Igantzi 
bizirik taldeko kideek herriko 
etxean aurkezteko sinadura 
bilketa hasi zuten. «Udalak 
eman beharko lituzkeen bai-
menak etetea eta Igantziko 
hirigintza arautegia egokitzea 
makropoligono eolikoak eta 

holako azpiegiturak gure he-
rrian ezin instalatu ahal iza-
teko» eskatzen zuten. Dagoe-
neko, eta oraindik sinatzeko 
aukera bukatu ez denean, 220 
bat lagunek eman dute bertan 
izena. Azkura egindako irtee-
rarekin bideoa ere egin du 
Igantzi Bizirik taldeak.

Igantzi Bizirik taldea hirigintza arautegia 
egokitzeko sinadurak biltzen ari da

Lehen Hezkuntzako ikasleak bide berdean. ANA ETA ITZIAR

ANA ETA ITZIAR
Urtero sasoi honetan egiten 
den bezala, aurten ere esko-
latik bizikleta irteera egin zu-
ten urriaroaen 13an. Eguraldia 
lagun, Lehen Hezkuntzako 
lehen eta seigarren maila ar-
teko neska-mutikoek lehenik 
Berrizaun bitartera errepidea 
hartu eta handik bide berdean 
barna, Berara joan ziren eta 
bertan pasatu zuten eguna. 
09:30ean eskolatik atera eta 
15:30ean ailegatu ziren herri-
ra bueltan. 
Ttikienak, berriz, (Haur Hez-
kuntzakoak) eskola eta herri 
inguruan aritu ziren bizikle-
tarekin ibilbide desberdinetan 
gozatzen eta bizikletan nahiz 
bertzelako ibilgailuetan ibil-
tzeko araudia ikasten. Horre-
tarako, seinaleak, konoak eta 
markak izan zituzten.

Batzuentzat zein bertzeen-
tzat egun polita izan zen, udaz-

keneko egun ederraz gurpil 
gainean gozatzeko. 

Bizikleta irteera eta tailerrak izan 
zituzten eskolako ikasleek urriaren 13an

ANA ETA ITZIAR
Azaroak 25eko Emakumearen 
kontrako indarkeriaren aur-
kako eguna gainean dugula 
eta, hasiak dira zenbait eki-
taldi egiten herrian. 

Joan den urriaren 26an egin 
zen ekofeminismoa eta landa 
eremuko emakumeari buruz-
ko hitzaldi arrakastatsuaren 
ondotik, eskolan ere ari dira 
hainbat ekintza lantzen. Ber-
dintasun Batzordea osatu 
duten honetan (ikasle eta ira-
kasleez osatua dagoena), aza-
roaren 25a prestatzen hasiak 
dira. 

Horien artean herriko Lorha-
zi Emakume Taldearekin el-
karlanean, taldearen berri 
jakin eta beraiekin harremanak 
estutu nahi du Berdintasun 
Batzordeak eta beraiekin ba-
tera egun berezi bat antolatu 
nahi dute.

'Nagore' dokumentala
Lorhazi Emakume taldeak ere 
prestatua du ekitaldi berezi 
bat egun honen inguruan. 
Azaroaren 21ean, asteartean 
17:00etan, Helena Tabernak 
egindako Nagore dokumental 

ezaguna eskainiko du udala-
ren laguntzarekin. Iruñean 
sanferminetan erahila izan 
zen Nagore Laffage Casasola-
ren kasua erakusten duen 
dokumentala eskainiko dute 
eta ondotik bere ama den Asun 
Casasolarekin solasaldia iza-
nen dute. 

Izen emateak berdintasuna@
bortziriakberd.eus helbide 
elektronikoan edota 722 69 30 
78 telefono zenbakira deituz 
egin ahal izanen dira.

'Nagore' dokumentalaren kartela. 

Azaroaren 25aren 
inguruan ekitaldiak 
prestatzen ari dira
Azaroaren 21ean 'Nagore' dokumentala emanen dute eta 
Nagore Laffageren ama, Asun Casasola izanen da hizlari

Berarako bidean.

Ttikienak ginkanan.
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Joan den urteko kultur egunetako mus txapelketan herritarrak musean.

NEREA ALZURI
Euskara batzordeak antolatu-
riko kulturaldiak asteburuan 
segituko du. Larunbatean, 
azaroaren 4an, Ekaitza Elkar-
tean, 16:00etan partxis txapel-
keta eta ondotik, 18:00etan 
mus txapelketa izanen dira. 

Kulturaldia borobiltzeko, 
igandean, azaroaren 5ean, 

Amelie ipuin kontalariaren 
saio bikoitza izanen da esko-
lako gimnasioan. 17:00etan 
Haur Hezkuntzako eta 1. eta 
2. mailako haurrentzat eta  
18:00etan 3. mailatik goitiko 
umeentzat ipuinak kontatuko 
ditu. Ondotik haurrentzat me-
rienda emanen du guraso 
elkarteak. 

Asteburuan mus eta partxis txapelketak 
eta ipuin kontalaria

Garai honetan, Baztan-Bidasoa 
Turismo elkartearen ekimenez, 
Baztan Bidasoko ehiza jardu-
naldiak izaten dira. Dastatu 
ehiza, dastatu Baztan-Bidasoa 
lelopean aurtengoa 31. edizioa 
da. Jardunaldietan Burlada, 
Aterpe eta  Pabloenea jatetxeak 
parte hartzen ari dira.

Herriko jatetxeak 
ehiza jardunaldi 
gastronomikoetan

Udazkenarekin batera, hemen 
da Errigoraren kanpaina. Na-
far hegoaldeko uzta Euskara-
ri puzka kanpainan parte 
hartzeko saskiaren eskaera 
azaroaren 9ra arte egin daite-
ke. Aldi honetan, saski bakarra 
dago, Nafarroa hegoaldeko 
eta erdialdeko 23 ekoizleren 
bederatzi produktu ekologiko 
eta konbentzional bilduz osa-
tua. Eskaera Internetez (erri-
gora.eus) egin daiteke eta 
saskia Arantzan bertan har-
tzeko aukera ere izanen da. 
Dagoeneko hamar urte  dira 
Errigora abiatu zutenetik. 

Errigorako saskiak 
eskatzeko aukera 
azaroaren 9ra arte

NEREA ALZURI
Herrian herri kiroletarako da-
goen zaletasuna aspaldikoa 
da. Inauterietan eta bestetan, 
herri kirol saioak gozatzeko 
aukera izaten dugu urtero.

Bertzalde, helduek azken bi 
urteotan taldea sortuz, Nafa-
rroako Herriz Herri Txapelke-
tan parte hartu izan dute, eta 
parte hartu bakarrik ez, lehen-
biziko proba konbinatuan 
txapela ere etxera ekarri dute.

Orain, urte batzuetako gel-
dialdiaren ondotik, haurren 
eta gaztetxoen entrenamen-
duak hasteko bidea ireki dute 
Herriz Herri Txapelketan ibi-
li diren gazteek eta horien 
bueltan laguntzen aritzen 
diren herritarrek.

Hiru kategoriatan
Gurasoekin eta haurrekin bil-
du ondotik, harrera ona izan 

du gaztetxoak herri kiroletan 
hasteko proposamenak eta 
segur aski, hiru talde aterako 
dituzte: kadeteak (2008-2009 
urteetan sortuak), haurrak 
(2010ean 2011n sortuak) eta 
kimuak (2012an eta 2013an 
sortuak). 

Entrenamenduak azaroaren 
13an hasteko asmoa dute. 
Zaharrenak astelehenetan 
19:00etan elkartuko dira eta 
haurren eta kimuen taldeak 
asteartetan ordu berean. Na-
farroako Herri Kirol Jokoak, 
berriz, otsailean hasi eta mar-
txoan bukatuko dira.  

Oroimenean ditugu gaztetxo 
denborako herri kirol saioak, 
txapelketak eta entrenamen-
duak. Polita izanen da ondo-
rengoek ere segida ematea. 
Eta bide horretan laguntzeko 
prest daudenen borondatea 
eskertzekoa da, dudarik gabe. 

Haurren herri kirol 
taldeak ateratzeko 
bidea hasi dute
Herriz Herri Txapelketan ibiltzen diren gazteak eta laguntzaileak 
haurrei herri kiroletan erakusteko prest daude

Jon Abrilen 'Isildutako Eskuak' liburua
Urriaren 20an, Jon Abril Olaetxea idazle eta kazetari beratarrak 
Isildutako Eskuak bere liburuaz azalpenak eman zituen. 
Hagitz interesgarria izan zela aipatu digute hurbildutakoek. 
Urriaren 15ean, Landa Eremuko Emakumeen Nazioarteko 
Eguna izan zelako antolatu zuen Berdintasun Zerbitzuak.

UTZITAKO ARGAZKIAK
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Espainiako Camping Federa-
zioak urtero ematen dituen 
sarietako baterako izendatu 
dute Ariztigain kanpina. Zehaz-
ki, natur inguruneko kanpin 
onenaren kategorian finalista 
da. Azaroaren 16an emanen 
dituzte sariak. Guztira espai-
niar estatu osoko 900 kanpin 

baino gehiago daude federa-
zioan eta horietatik 27 izen-
datu dituzte azaroaren 16an 
emanen dituzten sarietarako 
finalista, hainbat kategoria-
tan.  Nafarroako bertze bi 
kanpin ere finalista dira bertze 
kategoriatan: Allozko Aritza-
leku eta Etxarriko kanpina.

Estatu mailako kanpin onenen artean 
izendatu dute Ariztigain

Penitencia dokumentalaren 
emanaldia eskainiko dute aza-
roaren 8an, asteazkenean 
19:00etan udaletxeko sabaian. 
Udalak eta Malerrekako Man-
komunitateak antolatu dute 
emanaldia, Genero Indarke-
riaren aurkako estatu-itunaren 
barrenean.

'Penitencia' 
dokumentala ikusgai 
azaroaren 8an

Hiru Hiriburuak 
txapeldun izan da 
Nahia Bertiz

Hiru Hiriburuak 
txapelketan, pilota 
mistoarekin, gazteen 
mailako finalean, Nahia 
Bertiz sunbildarrak eta Zelai 
Sarrateak18-8 irabazi zieten 
Beltrani eta Merinori 
urriaren 15ean Bilbon.

Zubietako errotara eskolakoen bisita
Eskolako ikasle eta irakasleek Zubietara irteera egin zuten 
urriaren 19an. Koxkorrenak Elgorriaga eta Iturendik oinez 
joan ziren, txikienak berriz, autobusez. Hiru txandatan 
errotako bisita egin zuten Edortarekin eta taloak egin 
zituzten Lourdesen eta Imanolen laguntzarekin.

ESKOLAK UTZIA

MAIDER PETRIRENA
Madrilgo III. Actrum Interna-
tional Film Fest jaialdiko Film 
laburren atalean saritu dute 
Ekaitz Bertiz Apezetxea sun-
bildarraren Eklipse mora-
la lana. Lehiaketa online izan 
da eta aurkeztutako 18 lanen 
artean, Bertizen film laburra 
izan da boto gehien bildu di-
tuena. XVII. mendean girotu-
riko film laburra da Eklipse 
morala. Duela bi urte, Leurtza 
inguruan grabatu zuen. 

Lekeition ere saritua
Baina ez da hori Bertizek egin 
duen lan bakarra. Aurten Hi-

tza eman nion film laburra ere 
ekoitzi du eta urriaren 19an 
Lekeitioko Ikusgarri Zineman 
estreinatu zuen, 46. Euskal 
Zine Bileran 20 film laburren 
artean berea aukeratua izan 
baitzen. Gainera, ikusleek 
emandako botoen bidez EITB 
Ikusleen Saria irabazi zuen eta 
beretako izan ziren Zilarrezko 
Antzarra eta 750 euroko saria. 
Donostiako Beldurrezko eta 
Fantasiazko Astean ere ikusgai 
izan da urriaren 30ean. Aur-
tengo ilbeltzean Arantzan 
grabatu zuen Garaiko bordan 
(bere amatxiren sortetxea), 
Beratsekun eta Putzubeltzan.

Ekaitz Bertiz, Lekeition ikusleen saria jaso zuenean. RAKEL GOÑI LAKAR

Ekaitz Bertizen film 
laburrak Madrilen 
eta Lekeition sarituak
'Eklipse morala' eta 'Hitza eman nion' lanek ikusleen boto 
gehien lortu dituzte bi jaialdietan

Arkupeak elkarteak bazkide 
eguna ospatu zuen urriaren 
19an. Sunbildar bakarra zegoen 
omenduen artean, Luis Man-
terola Ibarra, baina herritar 
andanak parte hartu zuen 
ospakizunean. Meza eta ome-
naldiaren ondotik bazkaria 
eta dantzaldia izan zuten.

Luis Manterola 
omendu du 
Arkupeak elkarteak



DONEZTEBE

2023-11-02 | 841. zk. | ttipi-ttapa 25

OIER ZULAIKA
Euskararen aldeko Errigora 
kanpainaren hamargarren 
aldia izanen da udazkenean. 
Urriaren 20an hasi zen saskiak 
eskatzeko epea eta azaroaren 
9an bukatuko da. Online egi-
teko aukeraz gain, herrian 
bertan egiten ahal da eskae-

ra Liderekin edo Oierrekin 
egonda. Ondotik, zineman 
banatuko dituzte saskiak 
azaro erdialdean. 

Hamargarren urteurrenean 
saski bakarra egonen da au-
keran, eta 50 euroko prezioa 
du. Saskiaren % 25 euskal-
gintzara bideratuko dute.

Errigorako saskiak eskatzeko epea 
zabalik da azaroaren 9a arte

TTIPI-TTAPA 
Mendi abesbatzako kideek 
emanaldi ederra eman zuten 
urriaren 15ean herriko karri-
ketan. Udalak herria dina-
mizatzeko antolatutako eki-
taldien barrenean egin zuten, 
eta karrikan izateak hasieran 
zalantzak eragin bazizkien 
ere, gustura aritu ziren. Ema-
naldirako udalak aulkiak 
jarri zituen ikusleentzako, 
eta publikoaren harrera zinez 
ona izan zen. 

Kontzertuan kanta herri-
koiak izan ziren nagusi: Nere 
herriko neskatxa maite, Ba-
ratze bat, Agurra... Hainbat 

bakarlari ere aritu ziren: Go-
reti Anzizar, Marisol Arraztoa, 
Loli Salaberria, Alicia Telle-
txea, Fran Indart, Xalba Ba-
rriola eta Beñat San Miguel. 
Pianoarekin laguntzen Ruth 
Etxebeste egon zen. Emanal-
di atsegina eta jendetsua izan 
zen. 

Mendiko kideak Burgosen
Urriaren 20tik 22ra Donez-
tebetik Burgosera abestera 
joan ziren Mendiko kideak. 
Larunbatean Burgos hiribu-
ruan eman zuten kontzertua 
eta igandean Silosko monas-
terioan. 

Batez ere kantu herrikoiak abestu zituzten emanaldian. MENDI ABESBATZA

Mendi abesbatzako 
kideen emanaldi 
ederra karrikan
Urriaren 15ean emanaldia egin zuten karrikan. Gainera, 
urriaren 20tik 22ra Burgosen izan dira bi kontzertu ematen

TTIPI-TTAPA
840. aldizkarian aipatu genuen 
udazkenean hasiko zela Erre-
ka elkartean Bortz Kirol txa-
pelketa. Dagoeneko data fin-
katua dute, eta lehen partidak 
azaroaren 4an eta 5ean izanen 
dira Ezkurra frontoian. Zortzi 
pilotari ariko dira lehian, bi 
taldetan banatuta. 

Iñaki Lizaso, Aratz Luixa, Jon 
Apeztegia herritarra eta David 
Albiasu narbatearra ariko dira 
lehen multzoan. Txapelketako 
antolatzaileen arabera, Lizaso, 
Luixa eta Apeztegia izanen dira 
hurrengo fasera pasatzeko fa-

boritoak. Bigarren multzoan 
aldiz, Jerome Karrikaburu 
egungo txapelduna, Peio Etxe-
leku eta David Mitxeo eta Ima-
nol de Rueda herriko pilotariak 
ariko dira. Multzo horretan 
Karrikaburu jotzen dute fabo-
rito nagusitzat, eta lehia estua 
egonen da bertze hiruen artean 
finalerdietarako bigarren txar-
tela lortzeko. 

Multzo bakoitzetik bi pilota-
ri pasako dira finalerdietara, 
eta gero, elkarren kontra joka-
tu ondotik jakinen da bietako 
zein pilotari ariko diren final 
handian. 

Azaroaren 4an eta 5ean hasiko da 
Errekaren Bortz Kirol txapelketa

Triste ernatu zen herria urria-
ren 19an, urte aunitzez udalean 
albinte lanetan aritutako Pa-
txiku Andueza zendu baitzen. 
Erretiratu ondotik ere lanean 
segitu zuen Anduezak Arku-
peak elkarteko delegatu gisa 
aritu baitzen.

Doluminak sendiari. 

Luzaroan albinte 
izandako Patxiku 
Andueza hil da

Patxiku Andueza. ARKUPEAK ELKARTEAK

OIER ZULAIKA 
Azken aldian bezala, heldu den 
egunetan ere kultur ekitaldi 
ugari izanen dira herrian. Aza-
roaren 2an Uxue Alberdiren 
bisita izanen da liburutegian. 
Jenisjoplin nobelaz ariko da 
bertsolaria eta idazlea Male-
rrekako Irakurte Taldeak an-
tolatuta liburutegian 18:00etan. 
Biharamunean, azaroaren 3an, 
haurrentzako Urpekariak ikus-
kizuna izanen da 18:00etan 
zineman, Malerrekako Man-
komunitateak antolatuta. 

Hilaren 11n, larunbatean 
ekitaldi bikoitza izanen da. 

10:00etan gaixotzen gaituzten 
emozioak izeneko solasaldia 
izanen da Herrigunean. Arra-
tsaldean, aldiz, Erreka Dantza 
Taldeko kideek dantza ikuski-
zuna eginen dute kiroldegian. 

Dantzariek emanaldia eginen dute.

Kultur ekitaldi ugari izanen dira heldu 
den egunetan herrian
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Orainmenean bertso saio berezia
Aurtizko Koianea txikian bertso saio bikaina entzuteko 
aukera izan zuten urriaren 13an. Ainhoa Larretxea beratarra 
aritu zen gai jartzaile lanetan eta kantuan Ane Labaka, Maddi 
Ane Txoperena eta Alazne Untxalo herritarra. Gero, jatekoak 
(gaztainak ere) eta edatekoak izan zituzten, udalaren eskutik.

UTZITAKOA

ARKAITZ MINDEGIA
San Martin bestak ospatuko 
dituzte Aurtitzen azaroaren 
9tik 12ra. Ohi bezala, egitarau 
zabala prestatu dute.

Azaroak 9, ortzeguna
17:00etan Txupinazoa. On-
dotik, kalejira herriko txistu-
l a r i  e t a  t r i k i t i l a r i e k i n . 
1 7 : 3 0 e a n   h a u r  j o k o a k . 
19:00etan mus txapelketa. 
21:00etan zopak ostatuan.

Azaroak 10, ortziralea
10:00etan argisoinuak herri-
ko txistulariekin. 12:00etan pi-
lota partida Koianea Ttikia 
pilotalekuan. 14:00etan herri 
bazkaria Angel Mari Peñaga-
rikano eta Andoni Egaña ber-
tsolariekin. Ondotik, dantzal-
dia Beñat eta Fernandorekin. 
Arratsaldez  puzgarriak. 
22:00etan ogitarteko jatea 
ostatuan. Gauez juergak se-
gituko du.

Azaroak 11, larunbata       
San Martin eguna
10:00etan argisoinuak herri-
ko txistulariekin. 11:00etan 
Meza nagusia San Martinen 
ohorez. 12:00etan gazteen 

a r t e k o  p i l o t a  p a r t i d a k . 
16:30ean trikitixa jaialdia. 
Ondotik, merienda sozieda-
dean. 19:30ean dantzaldia 
I r a t z a r  t a l d e a r e k i n . 
21:00etan gazteen afaria os-
tatuan. 00:30ean dantzaldia 
Iratzar taldearekin.

Azaroak 12, igandea
10:00etan argisoinuak karrikaz 
karrika herriko txistulariekin. 
12:00etan motozerra erakus-
taldia, Mikel Lasarteren esku-
tik. Goizean  eskulangileen 
azoka izanen da. 17:00etan 
d a n t z a r i e n  e m a n a l d i a . 
18:30ean Izer eta Alabierrekin 
dantzaldia. Ondotik, patata 
tortilla eta pintxo lehiaketa 
soziedadean. Akitzeko, herri 
afaria elkartean.

Herriko trikitilariak jaialdian. ARTXIBOKOA

Herriko trikitilariak kalejiran.

Aurtizko bestak 
azaroaren 9tik 12ra 
ospatuko dituzte
Ortziralean herri bazkaria izanen dute Andoni Egaña eta Angel 
Mari Peñagarikano bertsolariekin

Euskal Herriko emakumezkoen 
aizkolari txapelketaren finala 
jokatu zen urriaren 15ean El-
goibarren. Nerea Arruti suer-
tatu zen txapeldun. Maika 
Ariztegi iturendarra bosgarren 
izan zen. 30 minutu eta 59 
segundo behar izan zituen sei 
enborrak mozteko. 

Maika Ariztegi 
bosgarren Euskal 
Herriko txapelketan

Eskolako ikasle ttikienak be-
raien irakasleekin batera herri 
kirolak lantzen ari dira. Ira-
kasleak lorturiko informazioaz 
gain , etxetik ikasleak eraman-
dako argazki eta berriekin 
lanean aritu dira. Herriko ki-
rolari handi bat, Maika Ariz-
tegi, bisitan joan zitzaien.

Pulunpa eskolan 
herri kirolak lantzen 
ari dira

Saldiasko Otxonta eskolakoe-
kin batera Pulunpa eskolakoen 
ere Leitzako Peru Harri mu-
seora joan ziren urriaren 25ean. 
Iñaki Perurenak berak anto-
laturiko ekintzez gozatzeko 
aukera izan zuten eta eguer-
dirako bakoitza bere eskolara 
itzuli zen.

Saldiaskoekin 
batera Peru Harrira 
ateraldia

Urtero udazken airean ospa-
tzen den Ehiza jardunaldi 
gastronomikoak eskaintza 
bikaina ematen du aurten ere 
urriaren 16tik azaroaren 30era 
bitarte. Tresanea ostatuan ere 
aukera bikaina dago ehizaren 
inguruko plater bereziak das-
tatzeko.

Tresanea jatetxea 
Ehiza Jardunaldi 
Gastronomikoetan
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FERMIN ETXEKOLONEA
Bigarren aldiz Sasisexo libre 
eguna bikain ospatu dute 
urriaren 14an. Herri kirolak, 
aspaldiko partez laxoa plazan, 
gaztaina-jatea eta beste hain-
bat ekitaldi izan ziren.

Egun osoko ekitaldiak egin 
nahi ziren, baina euriarenga-
tik, garai bateko lanen erakus-
taldirik ez zuten egin. Gaine-
rakoa zuzen bete zen. Tomas 
Ibarrak zartanarekin erre zituen 
gaztainak eta herritarren artean 
banatu zituzten.

Dagoeneko 104 urte ditu 
herriko plazak (2019an bete 
zuen mendea) eta garai batean 

bezala, laxoa partida jokatu 
zuten plazan, ez nolanahiko 
pilotariekin gainera. Laxoa 
Elkarteko Tiburtzio Arraztoa 
ere bertan izan zen epaile la-
netan eta garai bateko botarria 
ere gogoan izan zuen. Garai 
batean plazatik desagetu eta 
etxeren bateko pilare moduan 
erabili omen zuten. Tantoak 
eta jokoak nola egiten diren, 
kontatzeko modua eta beste 
hainbat jakingarri azaldu zi-
tuen. Izan ere, hurbileko he-
rrietan, Donezteben edo Oizen 
adibidez, segida handia du 
laxoak, baina Zubietan ez da 
hainbeste ezagutzen.

Sokatiran ere aritu ziren, 
goiko auzokoak beheko auzo-
koen kontra. Estalpean egin-
dako zikiro-jatean 70 bat lagun 
bildu ziren bazkaltzera. Giro 
onean joan zen eta bazkalon-
doan sorpresak ere izan ziren. 
Bazkaria jausteko betizuak 
atera zituzten landa eremuko 
itxitura baten barrenean. Mu-
sika soinua Andoni Mitxelena 
akordeoilariak jarri zuen.

Ospakizun honen lehen edi-
zioan Ultzamakoekin aritu 

ziren herri kiroletan eta hiru-
garren edizioa antolatzeko 
asmoa ere agertu dute anto-
latzaileek, baina astia hartuz, 
eta, ahal bada, Euskararen 
Egunetik urrunago jarriz.

Laxoa partida jokatu zuten plazan. MIKEL MENDIBURU Tomas Ibarra gaztaina erretzailea eta laguntzaileak. M. MENDIBURU

Sasisexo libre eguna 
arrakastatsua izan 
da aurten ere
104 urte bete dituen plazan laxoa partida jokatu zen aspaldiko 
partez eta gaztaina erreak eta zikiro-jatea izan zuten

70 LAGUN BILDU 
ZIREN ESTALPEKO 
ZIKIRO-JATEAN 
BAZKALTZERA

Giro ederra izan zuten estalpeko zikiro jatean. M. MENDIBURU
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GIZARTEA

Ipuin kontalaria Urrozen
Haizea Loira ipuin kontalaria Urrozen izan zen besten 
hurrengo asteburuan, eta irudian ikus daitekeen bezala, 
ipuin kontalariak herriko haurrak eta gurasoak entretenitu 
zituen. Ipuinak bere musika doinuekin uztartuz,  
ederki gozatu zuten. 

JAIONE ARIZTEGI

JAIONE ARIZTEGI
2022ko abendutik itxita izan 
den arren, azkenean ateak 
zabaldu ditu berriz ere Urroz-
ko Herriko Ostatuak. Iruñetik 
herrira etorri den Sonia Perez 
izan da ostatua hartu duena, 
eta bertan bizi eta lan egiteko 
asmoarekin dator. Jakitera 
eman duenez, gogotsu dago. 

Beraz, nahi duenarendako 
zabalik dago ostatua, ortzira-
letik igandera, otorduak egin 
zein trago bat hartzeko.Etxean 
egindako hanburgesak, pizzak, 
bokatak eta aitzinetik eskatuz 
gero, menuak ere ematen ditu. 
Ehiztariendako gosariak ere 
prestatzen ditu, betiere, astez 
lehenagotik abisatuta.

Herriko Ostatua 
berriz ere martxan 
paratu dute
Sonia Perezek hartu du ardura eta ortziraletik igandera 
irekiko du ostatua

TTIPI-TTAPA
Aurten ere, genero indarkeria-
ren prebentzio eta erreparazio-
rako politikak sustatzeko asmoz, 
Baztango Udalak, Malerrekako 
Mankomunitateak eta Bortzi-
rietako Berdintasun Zerbitzuak 
musikoterapia tailerra antola-
tu dute genero indarkeria jasan 
duten edo jasaten duten ema-
kumeei zuzendua. 

Antolatzaileen arabera, «es-
perientzia aunitzek erakutsi 
dute musikoterapiak genero 
indarkeria jasan duten emaku-
meentzat ekar ditzakeen onu-
ra positiboak». Hala, tailer ho-
nen bitartez, «emakumeentzat 
sostenguzko espazio ziur eta 
sortzailea» eskaini nahi dute, 
eta horrekin batera, «parte har-
tzaileek emozioak modu era-
ginkorragoan kudeatzea, iso-
lamendu sozial eta emoziona-
la guttitzea eta autoezagutza 
sustatzea» nahi dute, «autono-
mia handitzeko eta erreparazioa 
lortzeko bidean». Ez da ekimen 
berritzailea, lehen ere antolatu 
izan baitute, eta diotenez, «orain 
arte parte hartu duten emaku-
meen balorazioak hagitz posi-
tiboak izan dira». Azken edizio-

ko parte hartzaile baten hitzak 
ere ekarri dituzte gogora: «Ber-
tze emakume bati animatzeko 
erranen nioke, hagitz lagunga-
rria delako. Une askea da, ba-
bestua sentitzen zarena. Bizi-
penak, kezkak eta sentimenduak 
konpartitzeko, bertzeena en-
tzuteko, epaiketarik gabe, mu-
sikaren bidez sentimendu uga-
ri adierazteko».

Izen ematea 
Tailer honetan Baztango, Ber-
tizaranako, Bortzirietako, Ma-
lerrekako eta Xaretako emaku-
meek har dezakete parte, ge-
nero indarkeria jasan dutenak 
edo jasaten ari direnak. Guzti-
ra hamar saio izanen ditu tai-
lerrak. Azaro bukaeran hasi eta 
otsailera bitarte, astero bi or-
duko saioa eginen dute. Dohai-
nik da eta antolatzaileek argitu 
dutenez, «guztiz anonimoa»: 
«parte hartzen duten emaku-
meek eta musikoterapeutak 
bakarrik ezagutuko dute elkar». 

Parte hartzeko, Haizea Loira 
musikoterapeutarekin harre-
manetan jarri behar da (655 74 
76 95). Azaroaren 6a izanen da 
horretarako azken eguna. 

Musikoterapia genero indarkeria jasan 
duten edo jasaten duten emakumeentzat

TTIPI-TTAPA
Baztango Udalak eta Bortzi-
rietako Hiri Hondakinen Man-
komunitateak joskintza taile-
rra antolatu dute Baztanen 
eta Bortzirietan, Nafarroako 
Gobernuaren Hondakinen 
Funtsa dirulaguntzaz baliatuz.

Azaroan eta abenduan eginen 
dute ikastaroa, astearteetan 
Elizondoko Arizkunenean eta 
ortzegunetan Bortzirietako 
Garbigunean, 17:00etatik 
19:00etara. Zortzi saio izanen 
dira, urriaren 31n Baztanen 
eta azaroaren 2an Bortzirietan 
hasita. Lagun Bide Zerbitzuak 

enpresa sozialak gidatuko ditu 
saioak eta arropen bizitza lu-
zatzen ikasteko oinarrizko 
konponketak egiten erakutsi-
ko dute. Izena emateko epea 
urriaren 27an bukatu zen. 

Zortzi saioko ikastaroa izanen da. 

Oinarrizko joskintza tailerra antolatu 
dute Baztanen eta Bortzirietan

Otorduak egin eta trago bat hartzeko ateak zabalik ditu ostatuak. 
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TTIPI-TXARTELA
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TTIPI-TTAPA
Elikadura ekoizpena eta hez-
kuntza uztartzeko asmoz, Lu-
rretik Ikasiz proiektua sortu 
dute. Baztango, Bortzirietako 
eta Xaretako zazpi ekoizle bildu 
dira eta «gure etxaldeetako lan 
egiteko moduak ikastetxeetako 
haurrei eta gazteei erakutsi» 
nahi dizkiete.

Lesakako Agorleku gaztan-
degia, Elizondoko Autxitxia 
gasnategia (Elizondo), Arizkun-
go Baztango Xurie (ardogintza), 
Berako Erlanki (erlezaintza), 
Anizko Jauregia Esnekiak, Etxa-
larko Maira okindegia eta Zu-
garramurdko Martinea baratzea 
dira parte hartzaileak. Azarotik 
ekainera paratuko dute martxan, 
eta hasteko, eskualdeko ikas-
tetxeetara jo dute, bi ekintza 
prestatuz. Batetik, bisita bakoi-
tzaren xehetasunak bilduz ka-
talogoa prestatu dute. Bi bat 
orduko bisitak izanen dira, eta 
batzuetan baita tailerra ere. 
Bertzetik, ikasgeletan lantzeko 
ikasmateriala prestatu dute; «50 
bat minutuko sei saiotan lan-
tzeko unitate didaktikoak». 

Zazpi ekoizleak eredu ekolo-
gikoan edota iraunkorrean ari 
dira, «eskala ttikiko proiektuak 
gara, salmenta zuzena eginez, 
lurra zainduz, inguruko balia-
bideak errespetuz erabiliz eta 
herriko komunitateen parte 
izanez lan egiten dugu». Hain 
zuzen, «elikadura osasuntsuak 
eta ekoizpen eredu horiek du-
ten garrantzia eta balioa mahai-
gaineratu nahi dugu». Ikasleek 
bisitekin «bizipen polita izatea» 
nahi dute; «naturara, animalie-
tara, landareetara eta jaten 
ditugun elikagaietara modu 
kontzienteagoan hurbilduz».

Lurretik Ikasiz: 
elikadura ekoizpena 
eta hezkuntza lotuz
Baztango, Bortzirietako eta Xaretako zazpi ekoizle elkarlanean 
hasi dira euren etxaldeetako lan egiteko moduak 
ikastetxeetako ikasleei erakusteko asmoz

Zazpi ekoizlek hasi dute proiektua, tartean, Lesakako Agorleku gaztandegikoek.
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ENERITZ IRAOLA DONEZTEBE
Kolore, letra eta marrazkiek 
apaintzen dute, duela gutxira 
arte, pintadek hartzen zuten 
tokia. Udara honetan margo-
tu dute horma-irudia Telefo-
nicako etxean. Baliabide gu-
txirekin, esperientzia are gu-
txiago, baina ilusioz gainezka 
ekin zioten lanari Karmele 
Martinek eta Maria Iruruetak. 

Arazo bati irtenbidea
Formakuntza eta enplegu tai-
ler batean, lorezaintza eta 
pintura lanak egiten ari ziren 
biak: «pareta, sabai, leiho... 
asko margotu genituen eta 
zerbait artistikoagoa egin nahi 
genuela esan genion koordi-
natzaileari. Horma-irudi hau 

margotzeko proposamena 
egin ziguten eta animatu egin 
ginen». Alderdi artistikoa lan-
tzeko aukera ematen zieten 
eta bidenabar arazo bati ir-

tenbidea ematekoa: «pintadez 
josia egoten zen pareta eta 
noizbehinka zuritzera joan 
behar izaten zuten. Ez zuen 
askorik irauten, beste pintada 
bat egiten zutelako segituan. 
Zerbait koloretsua eta polita 
margotuta, errespetatuko zu-
tela pentsatu genuen».

Sei metroko zabalera
Sei metro luze eta bi metro 
eta erdi zabal ditu hormak eta 
Karmelek aitortu du: «horre-
lako dimentsioko lana egitea 
ez da erraza». Gainera, ez dira 
adituak, ezta arituak ere: «ez 
gara inolako margolari espe-
rientziadunak, baina ilusio eta 
pazientziarekin, azkenean, 
egin dugu. Hitz klabea, pa-

zientzia izan da». Abuztu bu-
kaeran hasi eta hiru aste pa-
satxo behar izan zituzten 
bukatzeko: «pareta garbitu, 
zuritu, prestatu… genuen 
lehenbizi. Gero, koordinatzai-
leak eman zigun diseinua 
kuadrikula baten bidez pasa 
genuen paretara. Lehenbizi 
arkatzez egin genuen marraz-
kia eta gero, siluetak egin, 
kolorea eman…». 

Eguraldiak ere asko baldin-
tzatu zuen beraien lana: «bero 
handia egin zuen eta pintura 
lehortu egiten zitzaigun be-
rehala. Eguzkitik babesteko 
soka eta tela batzuk jarri ge-
nituen itzala egiteko, baina 
tartean euria ere egin zuen. 
Plastikoa gainetik jarri genuen 
eta itaxura sortu zen. Pintatu 
berria zegoen zati bat honda-
tu zitzaigun. Horrelako gora-
beherak izan genituen eta 
eskura genuenarekin molda-
tu ginen». Teknika aldetik ere 
lan berezia zen, eskuz egin 
baitzuten dena: «ikusitakoan 
pentsa dezake norbaitek, laser 
bidez proiektatuta edo plan-
tilla batekin egina ote den, 
baina ez, dena eskuz egina 
da».

Irudimena dantzan
Merkatuko Plazako giroa age-
ri da muralean: «artzainak eta 
tratanteak ageri dira, Men-
daurko trinitatea eta bertan 
dauden platanondoen hos-
toak». Letrek eman diete in-
probisatzeko aukera: «tipo-
grafia bereziak erabili ditugu 
eta apaintzeko igitaia, meta, 
txondorra, katiuska berdeak, 
astoa… erabili ditugu». Aza-
roaren 17an Doneztebeko 
ferietara joaten direnek hor-
ma-irudia ikusi eta eguneko 
giroarekin alderatzeko aukera 
izanen dute eta baita jolaste-
koa ere: «hurbilduta badira 
detaile berezi batzuk, urrutitik 
ikusten ez direnak. Literatu-
rarekin lotura egin eta Printze 
txikiaren irudi txiki bat ma-
rraztu dugu. Erdi ezkutuan 
dago eta jendeari horixe aur-
kitzeko erronka luzatu nahi 
diogu». 

Artzainak, tratanteak, Mendaur, lanabesak... ageri dira irudian, baita ezusteko elementu batzuk ere. KARMELE MARTIN

Karmele Martin.

«Merkatuko Plazako 
giroa erakutsi nahi izan 
dugu muralean»
KARMELE MARTIN CAMARA HORMA-IRUDIA MARGOTU DUEN EMAKUMEETAKO BAT

Telefonicako horma margotu dute udara honetan Karmele Martinek eta Maria Iruruetak  
eta irudi eder bat osatzeaz gain, jolaserako proposamena egin dute
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78 bazkide Benidormeko bidaian
Urriaren 1etik 11ra, elkarteko 78 bazkide Benidormeko Ho-
tel Poseidon Resortera joan ziren egun batzuk pasatzera eta 
bertako eguraldi onaz gozatzera. Ederki ibili dira Benidormen, 
ez dute inolako arazorik izan eta dagoeneko heldu den ur-
teko oporretan pentsatzen hasiak dira. 

UTZITAKOA

TTIPI-TTAPA 
Hilabeteko hirugarren astear-
teroko ohiturari jarraituz, Ar-
kupeak elkarteko mendizalek 
urriaren 17an egin zuten ir-
teera. Urnietako Besabi auzoan 
elkartu ziren eta bertatik Ada-
rra mendira egin zuten irteera 
Joxe Ramonek eta Pilik anto-
latuta. 40 lagun abiatu ziren 
mendira eta 23 gradu eta hai-
ze indartsua izan zituzten. 
Bidean gosaldu eta argazkiak 
atera ondotik ailegatu ziren 
811 metro dituen Adarra men-
dira. Bertatik sekulako bistak 
ikusteko aukera izan zuten. 

Lau orduz ibili eta 10 kilo-
metroko ibilbidea osatu on-
dotik, Urnietako Oianumen 
ederki bazkaldu zuten. Hu-
rrengo irteera Hondarribian 
eginen dute. 

Mendizaleak Besabin. UTZITAKOA

Gipuzkoako Adarra mendian izan dira 
elkarteko mendizaleak urriko irteeran

Patxiku Andueza 
Doneztebeko 
delegatua hil da
Urriaren 19an hil zen Patxi-
ku Andueza elkarteko Do-
neztebeko delegatua. Elkar-
teak doluminak eman nahi 
dizkio familiari momentu 
latz hauetan, eta Anduezari 
eskerrak elkartearen alde 
egindako lanagatik.

UTZITAKOA

TTIPI-TTAPA 
Arkupeak elkarteko bazkideek 
egun handia izan zuten urria-
ren 19an. 367 bazkide elkartu 
ziren Gorraizen, eta meza, 
omenaldia, otordua eta dan-
tzaldia izan zituzten. 12:00etan 
elkartu ziren Gorraizko elizan, 
Juan Zabalak emandako meza 
aditzeko. Azken urtean hildako 
bazkideak oroitu zituzten. Ra-
mon Apezetxea aritu zen orga-
noa jotzen, eta Pakita Mikela-
renak bertso batzuk kantatu 
zituen.

Ondotik Iñaki Goienetxe el-
karteko lehendakariak hartu 
zuen hitza. Ekainean onartu-
tako Zuzendaritza Batzordea 
aurkeztu zuen, eta eskerrak 
eman zizkien orain arte lan 
horretan aritutako kideei. Tal-
dekide berrien prestutasuna 
nabarmendu zuen, eta iaz zen-
du zen Pablo Irastortzaz ere 
oroitu zen.

Elkartearen inguruko datuak 
ere eman zituen. 3.027 bazkide 
daudela kontatu zuen. Era be-
rean, denborarekin elkarteko 
bazkideen nahiak aldatu dai-
tezkeela azaldu zuen, eta he-
mendik aitzinera gaur egungo 
jarduerak alde batera utzi gabe, 

bertzelako batzuk antolatzeko 
beharra egon daitekeela gehi-
tu zuen.

Bukatzeko, aurten omendu-
tako bazkideei opariak eman 
zizkieten. 100 urte bete dituzten 
hiru bazkide omendu dituzte, 
diamantezko ezteiak bete di-
tuzten bikote bat, urrezko ez-
teiak betei dituzten 19 bikote 
eta 85 urte betetako 20 bazkide. 
Ondotik bazkaria izan zuten 
eta Joxe Angelek girotu zuen 
bazkalondoa.

Erriberrira irteera
Abenduaren 15ean Erriberriko 
Piedemonte upategira eginen 
dute irteera. Lehendabiziko bi 
taldetan banatuta upategira 
bisita eginen dute. Talde batek 
bisita egiten duen bitartean, 
bertzeak denbora librea izanen 
du herria ezagutzeko. 14:00etan 
bazkaria izanen dute Castejo-
nen. Egun osoko prezioa 49 
eurokoa da eta izena ematea 
azaroaren 6an, 7an eta 8an egin 
behar da delegatuen bidez. 

Oroitarazi dute, elkarteko 
gabonetako loteria dagoeneko 
salgai dagoela eta  herrietako 
delegatuen bidez erosi daite-
keela.

Elkarteak omendutako bazkideak Gorraizeko ekitaldian. FOTO ZALDUA

Elkarteko Bazkideen 
Eguna ospatu dute 
Gorraizen
367 bazkide elkartu ziren elkartearen egun handian. Elkarteak 
3.027 bazkide ditu gaur egun



2023-11-02 | 841. zk. | ttipi-ttapa 35



LEITZA

40 ttipi-ttapa | 841. zk. | 2023-11-02

Intxaurra 
antzezlana ikusgai 
azaroaren 12an

Mairu antzerki tailerrak 
Intxaurra antzezlana 
taularatuko du azaroaren 
12an. Herri Aretoan 
19:00etan, hasiko da saioa. 
Sarrerak aldez aurretik 
online edo egunean bertan 
salduko dituzte.

TTIPI-TTAPA
Azaroko aurreneko asteburuan 
zinemaz gozatzeko aukera 
izanen dute haur zein helduek. 
Azaroaren 4an eta 5ean, 
17:00etan, publiko guztiari 
zuzendutako Superheroien 
familia animaziozko filma 
eskainiko dute euskaraz. 

Larunbatean eta igandean, 
19:30etik aurrera, helduen 
txanda izanen da eta 2023an 
estreinatutako A hunting in 
Venice film estatubatuarra 
ikusteko aukera izanen dute. 
Larunbatean jatorrizko ber-
tsioan emanen dute azpititu-
luekin eta igandean gazteleraz.

Haur eta helduentzako zinema eskaintza 
berezia azaroaren 4an eta 5ean

TTIPI-TTAPA
Ni ere Kaxkabeltza izan nintzen 
mezu argia eta zuzena irakur 
liteke Leitzako lau erakusleiho-
tan. Bertan, hitzak baino ez: 
2021ean batek eta azken urtean 
besteek ateak itxi behar izan 
dituztelako. Kaxkabeltza El-
kartearen azken kanpainak 
herriko komertzioen egoera 
agerian utzi du: «kontsumoa 
jaitsi da eta egoera jasanezina 
bihurtu da batzuentzat. Erre-
tiroa hartzeko garaia iritsi eta 
erreleborik ez dute besteek. 
Horren ondorioz, elkarteko 
hiru komertziok ateak itxi behar 
izan dituzte azken urtean. 

2021az geroztik lau denda 
gutxiago ditugu herrian».

Gainbehera handia
Kulunka haur arropa denda, 
Olaia Bazar eta Gaztetxo go-
xoki denda izan dira 2023an 
itxi dituzten komertzioak. 
2021ean Etxetresnak izan zen 
negozioa bertan behera utzi 
zuena. Herriko komertzioa 
bizirik mantentzea «herritarren 
esku» dagoela ere azpimarra-
tu dute eta galdera egin: «ba-
dakizu zer daukazun herrian?». 
Herritarrei bota diete horda-
goa: «zu ere izan zaitez Kax-
kabeltzaren parte».

Kulunka haur arropa denda udaran itxi zuten. KAXKABELTZA ELKARTEA

Komertzioen egoera 
agerian utzi du 
Kaxkabeltzak
2021az geroztik lau komertziok itxi dituzte ateak, horietatik 
hiruk aurten

TTIPI TTAPA
Zakurrek hozkatutako hainbat 
abere topatu dituzte azken 
aldian mendian. Kalte larriak 
eragin dizkiete batzuei eta 
tartean badira hildako ardiak 
ere. Ez da abeltzainek halakoak 
ikusi eta salatzen dituzten 
aurreneko aldia, baina kalteak 

nabarmenak izan dira orain-
goan. Egoerarekin kezkatuta, 
udalak zakurren jabeei adi 
ibiltzeko eskera egin die: «kal-
te gehiagorik eta handiagorik 
gerta ez dadin, zakurren jabeek 
arduraz joka dezatela, eta nork 
bere zakurraren ardura osoa 
har dezala».

Zakurren jabeei arduraz jokatzeko 
eskaera egin die udalak

Gosari-solasaldia antolatu dute egunari hasiera emateko. SORTU

JM BARRIOLA
Independentziaren Indarra 
zikloa egiten ari dira azken 
asteetan herrian eta azaroaren 
11rako antolatutako Indepen-
dentzia Egunarekin borobil-
duko dute. Hasteko, gosari-so-
lasaldia antolatu dute 11:00etan 
Herri Aretoan. Arkaitz Rodri-
guez Torres, Sortuko Idazka-

ri Orokorra, eta Lur Arbizu 
Etxetxipia, Sortuko Nafarroa-
ko arduradun politikoa, pro-
zesu independentistaren 
egoeraz eta erronkei buruz 
ariko dira. 14:30ean banabar 
jatea eginen dute Atekabeltz 
Herrigunean eta bazkalostean 
musika izanen dute Maddi eta 
Elenerekin.

Independentzia Eguna antolatu du 
Sortuk azaroaren 11rako
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Jon Maiarekin solasaldi goxoa izan dute
Irakurle taldekoek Jon Maiaren bisita izan zuten urriaren 
18an. Riomundo eleberriari buruz luze eta zabal aritu ziren 
solasean. Irakurle taldearen hurrengo bilera azaroaren 15ean 
izanen da ,18:30ean eta Jon Bilbaoren Kometaren eraginpean 
eleberriari buruz ariko dira solasean.

LEITZAKO LIBURUTEGIA

Ibil bedi eta Haira musika tal-
deek kontzertua eskainiko 
dute azaroaren 11n, larunba-
tean, Atekabeltz Herrigunean. 
23:00etan hasiko dira kontzer-
tuak. Sarrerak aldez aurretik 
jarriko dituzte salgai Torrean, 
zortzi eurotan. Kontzertua 
23:00etan hasiko da eta egu-
nean bertan ere sarrerak eros-
teko aukera izanen dute hamar 
euroren truke. Pop-rock esti-
loen barruan mugitzen dira 
Ibil bedi taldekoak. Peio Erra-
muzpe saratarrak, berriz, mu-
sika elektronikoa egiten du 
Haira proposamen berriarekin.

Ibil bedi eta Haira 
taldeen kontzertuak 
azaroaren 11n

TTIPI-TTAPA
Abenduaren 15ean eginen 
dute Leitzari buruzko ezagu-
tzak neurtzen dituen Balike-
bale lehiaketa. Gazteei egin 
diete deia aurten eta 2005 eta 
2008an jaiotakoek izanen dute 
lehiaketan parte hartzeko au-
kera. Hiru pertsonako taldeak 
osatu beharko dituzte eta lau 
talde ariko dira. Talde gehiago 
apuntatuko balira, zozketa 
eginen luketela argitu dute 
antolatzaileek. 

Izen-ematea zabalik
Parte hartu nahi dutenek aza-
roaren 16a baino lehenago 
eman beharko dute izena 
Amazabal Institutuan jarrita-
ko zerrendetan  edo Euskara 
Zerbitzuan,  948 51 08 14 te-
lefonora deituta edo laga@
iparmank.eus helbidera ida-
tzita. Lehiakideek sari bikainak 

lortzeko aukera izanen dute: 
450 euroko txekea, Kultur ekin-
tzetarako sarrerak, herriko 
produktuak… 

Aurtengo lehiaketa gaztetxoei 
zuzendutakoa denez, sarrera 
mordoska institutuan salduko 
dela aurreikusten dute anto-
latzaileek. Bakarren batzuk 
jarriko dituzte helduentzat 
salgai, baina aurreko aldietan 
baino gutxiago izanen dira. 
Beraz, erne ibili beharko du 
saiora joan nahi duenak.

Laugarren edizioko irabazleak.

Gazteentzako 
Balikebale lehiaketa 
abenduaren 15ean
2005 eta 2008 urte artean jaioetakoek parte hartu dezakete 
eta izen-emateko epea azaroaren 16an bukatuko da

Heldu den abenduaren 16rako 
egin dute hitzordua herriko 
kinto gehienek. Hainbeste 
jenderentzako bazkaltzeko 
tokia topatzea zaila zenez, 
hainbat kintek kateringa kon-
tratatzea erabaki zuten pasa 
den urtean. Aurten ere hala-
xe egitekoa dute 1979, 1981, 
1982, 1983, 1984, 1985, 1986, 
1989,1998, 1996, 2000 eta 
2001urteetan jaiotakoek. Ama-
zabal pilotalekuan elkarrekin 
eginen dute bazkaria, bazka-
londoan musika izanen dute 
eta ziur goizaldeko ordu ttikiak 
arte luzatuko dutela pesta. 

Kinto pesta 
abenduaren 16an 
eginen dute

Mendi Erronkako bigarren etapa oinez
Urriaren 20an mendizale ugarik osatu zuten Betelu eta Albi 
arteko bidea. Goizeko 8etan Beteluko plazatik abiatu ziren 
eta Gaintzatik pasa ondoren Hirumugarrietako kilometro 
bertikala egin zuten. Unagako putzua atzean utzita, bost 
ordu eta erdian Albira iritsi ziren parte-hartzaile guztiak. 

IRAITZ URIARTE
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Musikazaleek gozatu ederra 
hartuko dute heldu den larun-
batean, azaroaren 11n. Gas-
teizko Vicente Garcia abesba-
tzak eta Goizuetako Umo-
re-Ona abesbatzak kontzertua 
eskainiko dute Elizan 19:15etik 
aurrera. Emanaldia dohainik 
izanen da.

Abesbatzen 
emanaldia Elizan 
azaroaren 11n

Florentina Loiartek 101 urte bete ditu
Urriaren 15ean 101 urte bete zituen Goizuetako emakumerik 
zaharrenak: Florentina Loiarte Arotzenak. Nolako zura, 
halako ezpala dio esaera zaharrak, eta amak egindako 100 
urteak pasata, Mitxeleko baserriko familiako errekorra 
gainditu du Florentinak. Zorionak eta urte askoan!

GOIZUETAKO UDALA

Azaroaren 10ean bertsoak, 
pintxoak eta poteak nahasiko 
dituzte Tifanitxon.  Goizueta-
ko Emakume Taldeak pin-
txo-potea antolatu du bertso-
lariekin. 19:00etan hasita 
Maddi Aiestaran, Aissa In-
txausti eta Eli Pagola ariko dira 
kantuan. Emakumeen Aurka-
ko Indarkeriaren Kontrako 
Nazioarteko Egunarekin lotu-
ta antolatu dute ekitaldia. 
Honekin batera, zapi moreak 
ere jarri dituzte salgai, bi euro 
eta erdian, Amaia kafetegian 
eta Goizuetako estankoan eta 
arropa dendan.

Bertso-pintxo-potea 
antolatu du 
emakume taldeak

Sagardui txapeldun izan da Bilbon
Hiru Hiriburuak txapelketako bigarren edizioko finalak 
jokatu zituzten urriaren 15ean Bilboko Bizkaia pilotalekuan. 
Pilota goxoarekin, gazte mailan, Uxue Gomez eta Alize 
Sagardui goizuetarra txapeldun suertatu ziren, Ezki Arizti eta 
Maddi Etxenagusiari 18-7 irabazita. 

UTZITAKO ARGAZKIA

Urriko azken 
astean hasi dira 
udalak eskaintzen 
dituen ikastaroak

TTIPI TTAPA 
Udalak eskaini dituen sei ikas-
taroetatik lau martxan dira 
dagoeneko. Pilateseko bi tal-
de sortu dira eta jumpfit, mul-
tikirolak eta eskulanetako bana. 
Entrenamendu funtzionaleko 
taldea izan da osatu ez den 
bakarra eta adinekoentzako 
jarduera fisikoa egiteko ikas-
taroa oraindik itxi gabe zegoen 
lerro hauek idazterakoan. 
Urriko azken astean hasi di-
tuzte klaseak.

Kirola egiteko aukera
 Astearte eta ostegunetan ema-
ten dituzte kirol-ikastaro guz-
tiak. Multikirolak ikastaroa 
izaten dute haurrek 16:00eta-
tik 17:00etara. Pilateseko lehe-
nengo taldearen txanda da 
gero, 17:00etatik 18:00etara. 
Jumpfita 18:00etatik 19:00eta-
ra egiten dute eta 19:00etatik 
20:00etara pilateseko bigarren 
taldearen ordua izaten da. 
Eskulanak, berriz, ostiraletan 
egiten dituzte 16:00etatik 
19:00etara.

TTIPI-TTAPA
Festarako aitzakia nahi duenak, 
bi topatuko ditu azaroaren 
11n, larunbatean. Atalen Egu-
na antolatu du Umore Ona 
Elkarteak eta herritik kanpo 
sortutakoek Etorkinen Eguna. 
Eguna batean hasi eta bestean 
bukatuko duenik ere izanen 
da; denak balio du emaitza 
egunpasa borobila baldin bada.

Elkartearen Eguna
Egun handia izanen da larun-
batekoa Umore Ona Elkarte-
ko kideentzat. Urte osoan 
elkarteak egiten duen lana 
erakusteko sortu zuten ospa-
kizun hau duela urte batzuk 
eta, aurten ere, Umore Ona 
Elkarteko atal guztiek izanen 
dute beraien tartea. Mendian 
bueltaxka emanez hasiko dute 
eguna hainbat herritarrek; 
Arainburu Mendi Taldeak ir-

teera antolatu du. Pilota par-
tidak eta dantzarien saioak 
ere izanen dira eta auroroek 
karrikak alaituko dituzte egu-
nean zehar. 

Etorkinen Eguna
«Herriari bizia emanez, kaleak 
alaitasunez eta giro onez be-
tetzeko asmoarekin» antolatu 
dute Etorkinen Eguna. Halaxe 
irakur liteke festa iragartzeko 
kartelean. Urtero bezalaxe, 
bazkaria eginen dute kanpotik 
Goizuetara bizitzera etorrita-
koek. Motzanea jatetxean 
izanen dute bazkaria azaroa-
ren 11n. Bazkaltzera joan nahi 
dutenek azaroaren 6ra arte 
izanen dute izena-emateko 
aukera Motzanean bertan eta 
Estankoan. Bazkalaurrean 
poteoa ere eginen dute eta 
bazkalondoan ere herrian 
barna ibiliko dira festan.

Atalen eta Etorkinen 
Egunak prest dituzte 
azaroaren 11rako 
Etorkinen Eguneko bazkarira joan nahi dutenek azaroaren 6a 
baino lehen eman beharko dute izena
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Nazabal Eskolako ikasleak Leire Baraibarrekin. NAZABAL ESKOLA

ENERITZ IRAOLA
Nazabal Eskolako ikasleek 
bisita berezia izan zuten urria-
ren 17an. Leire Baraibar Gar-
mendia herritarra gonbidatu 
zuten Landa Eremuko Ema-
kumeen Nazioarteko Eguna-
ren harira. Kirolzale bezala 
aurkezten du bere burua Lei-
rek, baina kirolari peto-petoa 
da. Urtetan arraunean ibilia, 
azken urteetan lasterketa uga-
ritan parte hartu du eta koxka 
bat igota, triatloietan hasia da 
azkenaldian.

Udaletxeko karrapean hiz-
ketaldi goxo batekin hasi zuten 
goiza. Ikasleek egindako gal-

derak erantzun zituen Leirek 
eta hainbat bizipen eta bitxi-
keria kontatu. Ez ziren luzaroan 
egon eserita. Ikasleek triatloia 
egin zuten herrian zehar osa-
tutako zirkuituan. Lehenda-
bizi aldapan gora eta behera 
lasterka ibili ziren eta anoa 
gunea ere jarri zuten ibilbi-
dearen erdian indarrak har-
tzeko. Eskolako igerileku in-
probisatuan igerian aritu ziren 
gero eta bukatzeko, bizikleta 
berezien gurpilei eraginez  ki-
lometroak egin zituzten. Ema-
kume kirolarien errealitatea 
hurbiletik ezagutuz, goiz ede-
rra pasa zuten.

Leire Baraibar herritarraren bisita izan 
dute eskolan urriaren 17an

ENERITZ IRAOLA 
Herriko adinekoek ez dute 
gogoan Areson, Gau Beltza-
rekin lotutako inolako ospa-
kizun edo ohitura berezirik 
izaten zenik. Duela bizpahiru 
urte hasi ziren, aurrenekoz, 
gaztetxoak urriaren 31n mo-
zorrotu eta herriko etxeetan 
eskean ibiltzen. Urteak pasa 
ahala, festaren helburua, ja-
torria... landu gabe, pixkana-
ka herrian amerikar kutsuko 
festa zabaltzen ari zela ikusi 
du guraso elkarteak. Horre-
gatik, aurten, gaia esku artean 
hartu eta ospakizuna berta-
kotzeko saiakera egin nahi 
izan dute. Horretarako Euskal 
Herriko hainbat herritan Gau 
Beltza ospatzeko egiten dituz-
ten ekintzak hartu dituzte 
oinarrian.

Hala, kalabazak apaintzeko 
tailer bat antolatzea erabaki 

dute. Kalabazak hustu eta aur-
pegi beldurgarriak sortu on-
dotik, kandelak barruan sartu 
eta herrian zehar jartzea pen-
tsatu dute, gaueko iluntasu-
nean herritarrak beldurtzeko 
asmoz. Etxeko arropa eta 
maindire zaharrak hartuta 
mozorrotu eta egunari festa 
itxura ere eman nahi izan dio-
te. Bukatzeko, norberaren 
beldurrak uxatzeko modua 
ere bilatu dute, paper batean 
idatzi eta danbolinean errez.

Kalabazak apainduta. ARTXIBOA

Gau Beltza bertako 
ospakizun 
bihurtzeko saiakera
Kalabazak apaindu, mozorroak prestatu eta beldurrak erretzeko 
proposamena egin du guraso elkarteak

Haurrei zuzendutako Liburu 
sendalaria antzezlana eskai-
niko dute azaroaren 17an, 
17:30ean, udaletxeko batzar 
aretoan.  Mundu osoan zehar 
liburuak konpontzen dituen 
neska baten istorioa taulara-
tuko du Ainhoa Ruiz aktoreak. 
Integrazioa, inklusioa eta 
errespetua lantzen dituzten 
kontakizunak aditu ahal izan-
go dituzte bertaratzen direnek. 
Euskarabideak Euskararen 
Nazioarteko Egunaren bueltan 
antolatzen duen kultur pro-
gramazioaren baitan heldu da 
Aresoko emanaldia.

'Liburu sendalaria' 
ikuskizuna 
azaroaren 17an

JOXEPI MARZOL

1955 eta 1958 urteen artean jaiotakoen txanda izan da orain. 
Urriaren 21ean hemezortzi lagun elkartu ziren Pake Toki 
Elkartean egin zuten bazkarian. Argazkia ikusita bistakoa da 
giro ederrean ibili zirela.

Kintoz kinto topatu 
dute pestarako 
aitzakia
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Landa industriagunean dagoen 
Mimukai garapen zentroak 
azaroaren 10ean irekiko ditu 
ofizialki ateak. Goizean hasi 
eta iluntzera arte, hainbat hi-
tzaldi eta formazio-saio anto-
latu dituzte; lehendabiziko 
momentutik eragiten hasteko. 

Goizeko 09:00etan ekintzai-
letzari buruzko saioa antolatu 
dute gazteentzat. Amazabal 
Institutuko hainbat ikasle gon-
bidatu dituzte eta Maite Pe-
rurena herritarrak 301K en-
presa sortzerakoan emanda-
ko pausoez, ekintzaileak dituen 
gazi-gozoez... hitz eginen die. 

12:00etan Mimukai garapen 
zentroaren irekiera ofiziala 
eginen dute. Dabid Anaut Lei-
tzako alkatea eta Ibon Mimen-
tza Cedernako kudeatzailea 
izanen dira bertan. Eguerdian, 
industriari zuzendutako tar-
tean, Iker Manterola Sakana-
ko garapen agenteak Sakana-
ko Aktibazio Planak industrian 
izan dituen emaitzen berri 
emanen du eta segidan, net-
working saio bat egitekoa dute. 

15:00etatik 16:30era, merka-
tari eta ostalariei zuzenduta-
ko Balioari prezioa jartzen eta 
prezioa balorean jartzen for-
mazio saioa eskainiko du Ma-
rian Zestau Cederna Garalu-
rreko garapen agenteak. Bu-
katzeko, 18:00etan ate-irekiak 
eginen dituzte. Bertako pro-
duktuen dastaketa izanen da 
eta musika ere ez da faltako; 
herritar guztiei egin diete ber-
taratzeko deia.

Azaroaren 10ean ate-irekiak antolatu 
dituzte Mimukai garapen zentroan

Nafarroako Gobernuko Herri 
Lan eta Azpiegituren Zuzen-
daritza Nagusiak Leitza eta 
Goizueta arteko (NA-4150) 
errepideko bi bihurgune ho-
betzeko lanak bukatu ditu. 4,7 
eta 4,9 kilometro-puntuetan 
egin dituzte hobekuntzak. 
360.518 euroko inbertsioa egin 
dute eta horrela, gidariek ho-
beki ikusi ahalko dituzte kon-
trako norantzan datozen ibil-
gailuak, inguruko bide-segur-
tasuna handitu eta arriskua 
murriztuko da. Urtetan, es-
kualdeko udalek egindako 
eskaera izan da. 

Leitza eta Goizueta 
arteko bi bihurgune 
hobetu dituzte

Azaroaren 11n, larunbatarekin, 
ospatuko dute San Martin 
Eguna Aranon. Talo eta gaz-
taina usainik ez da falta izaten 
sanmartinetan herrian eta 
aurten ere talo eta gaztaina 
jatea antolatu dituzte elkarte-
ko atarian. Horren aurretik, 
18:30ean, Ta argiya in zan 
dokumentala ikusteko aukera 
izanen da Maisuenean. Zentral 
hidroelektriko txikien inguru-
ko ikus-entzunezkoa da eta 
bizi dugun energia krisiari, 
biodibertsitatearen galerari 
eta larrialdi klimatikoari buruz 
hitz egiten du.

San Martin Eguna 
ospatuko dute 
Aranon

TTIPI-TTAPA 
Azaroko bigarren asterako, 
proposamen berezia ondu du 
LeitzEko Kontsumo Taldeak, 
udalen eta Areso eta Leitzako 
baserritarren laguntzare-
kin. Izan burujabe zikloa an-
tolatu dute eta elikadura eta 
energia kontsumoa ardatz 
hartuta, tailerrak, solasaldiak... 
eskainiko dituzte azaroaren 
7tik 12ra. Zikloari bukaera 
emateko, bertako produktuen 
azoka eginen dute azaroko 
bigarren igandean.

Azaroaren 7an, asteartean, 
Indarkeria kontsumitzen al 
dugu galdera eginez hasiko 

dute zikloa. Moda-jantzigintza, 
estetika, eta publizitatearen 
mundua aztertuko dituzte 
Setem-en eskutik. Horretara-
ko, goizean zehar, rol jokoak 
eta bideoforuma eginen di-
tuzte Amazabal Institutuko 
ikasleekin, eta 19:00etan, zi-
neforuma Herri Aretoan. Gaia-
rekin lotuta, Konpon dezagun 

moda erakusketa jarriko dute 
ikusgai Herri Aretoan azaroa-
ren 4tik 9ra.

Azaroaren 8an, asteazkenean, 
bertako hazien inguruan osa-
tu dute proposamena.  Hau-
rrentzat haziak nola ateratzen 
diren ikasteko tailerra eginen 
dute liburutegian 17:00etan. 
Gazte eta helduentzat, Berta-
ko hazien barietateak eta ugal-
keta agroekologiaren ikuspun-
tutik hitzaldi-tailerra eskaini-
ko du Marc Badal adituak 
Atekabeltz  Herrigunean 
19:00etatik aurrera. 

Azaroaren 9an, ostegunean, 
Lurraldea eta bioaniztasuna 
auzolanean hitzaldia eskaini-
ko dute Mikel Saralegik eta 
Antonio Aretxabalak 19:00etan 
Herri Aretoan.

Azaroaren 10ean, ostiralean, 
herriko ostalariek bertako 
produktuekin egindako pin-
txo-potea eskainiko dute.

Azokaren IX. edizioa
Azaroaren 12an, Leitza eta 
Aresoko produktuen azoka 
eginen dute. Elikagaien pos-
tuak hemeretzi: barazkiak, 
sagarrak, sagardoa, eztia, gaz-
ta, fruitu lehorrak, txerrikia, 
ogia, gozoak, taloak... eta ber-
tako hazien postu bat ere ja-
rriko dute. Azienda postuak, 
berriz, hamabi: ahuntzak, 
ardiak, sasi-ardiak, behiak eta 
txekorrak, burgete arrazako 
behorrak, pottokak, poniak, 
astoak, hegaztiak eta untxiak. 
Eguraldi ona bada plazan iza-
nen da eta txarrarekin, fron-
toian eta inguruan.

Azienda kopuruak gora egin du azken urteetan, aurten 12 postu izanen dira.

ELIKAGAIEN 19 
POSTU ETA 
AZIENDEN 12 
JARRIKO DITUZTE

Leitza eta Aresoko 
produktuen azoka 
azaroaren 12an
'Izan burujabe' zikloaren baitan, tailerrak, erakusketa, 
hitzaldiak... antolatu dituzte azaroaren 7tik 12ra
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R. OSKARIZ
Baztango herriguneak bizibe-
rritzea, bertako eraikinak 
zaharberritzea, etxebizitzara-
ko sarbidea bermatzea eta 
espazio eta ondare publikoak 
babestea. Hauek dira Baztan-
go Udalak abiatutako Baztan 
Hobetzen plan bereziaren 
helburuak. 

Gotzon Olarte Gorosabel 
udaleko arkitektoak azaldu 
duenez, «eraikinak zaharbe-
rritzeko jendeak aurkitzen 
zituen arazoei erantzuna ema-
teko beharretik» abiatu zen 
plana; «Baztanek etxe haundiak 
ditu, zaharberritzeko garestiak 
direnak». 

Hori konpontzeko, «legalki 
aukera hoberena Baztan 
Lehentasunez Zaharberritze-
ko Eremu izendatzea da. Ho-
rrela, Nafarroako Gobernutik 
hartutako dirulaguntzak bi-
koiztuko lirateke. Baina eremu 
hori izendatzeko, herriek arau-
di zehatz bat bete behar dute, 
tartean, 3.000 biztanle baino 
gutiago izatea. Hemengo errea-
litatea bertzelakoa da; udale-
rriak 3.000 pertsona baino 
gehiago ditu, baina herriguneak 
sakabanatuak daude eta Eli-
zondok bakarrik gainditzen 
du kopuru hori. Izatez, herri 
ttikiak dira etxebizitzarako 
arazo haundienak dituztenak, 
baina ez ziguten eremua izen-
datzeko eskaera onartu. Ho-
rregatik prestatu behar izan 
dugu dokumentu hau, denon-
dako eskubide bera lortzeko».

2021ean abiatu zuten proiek-
tua eta lau fasetan banatu dute. 
Lehenbiziko fasean, plana 
aurkeztu, egungo hirigintzaren 
egoeraren analisia egin eta 

herritarren parte hartze pro-
zesua abiatu zuten. Bigarren 
fasean diagnostikoa idatzi eta 
aurreproiektua planteatu zu-
ten, herritarren parte hartze 
prozesuarekin segituz. Gaur 
egun, hirugarren fasean dago 
proiektua; egindako lanaren 
emaitzak aurkeztu dituzte 
jendartean, ondorioak eta 
planaren proposamenak bilduz 
txosten eta planoetan. Herri-
tarrek ekarpenak bildu ondo-
tik, laugarren fasea hasiko da: 
behin betiko dokumentuaren 
idazketa. Plana osatzeko, Pai-
saje Transversal hirigintza 
diseinuko aholkularitza tal-
dearekin egin du lan udalak.

Egungo egoera
Gaur egungo herriguneen 
egoera aztertzeko, 15 herriez 
gain, hainbat auzo barne har-

tu ditu planak: Arizkungo 
Aintzialde, Bozate eta Lamia-
rrita; Gartzaingo Aitzano, 
Ariztegi eta Etxerri; Azpilkue-
tako Apaioa, Urrasun eta Zuaz-
toi; Elizondoko Antzanborda 
eta Etxaide; Erratzuko Goros-
tapolo eta Iñarbil; Lekarozko 
Aroztegia eta Oharriz; Arraioz-
ko Mardea; Oronoz-Mugairi-
ko Zozaia; eta Zigako Zigaurre.

2020ko datuen arabera, baz-
tandarren % 75 herriguneen 
barnean bizi dira. Haranak 
4.494 etxebizitza ditu guztira; 
horietatik % 68 etxebizitza 
nagusiak dira, % 25 hutsik 
daude eta % 7 bigarren etxe-
bizitzak edo denbora batera-
ko hutsik daude. 

Etxebizitza hauen bana ber-
tzeko antzinatasuna 120 ur-
tekoa da, eta % 10 egoera es-
kasean, txarrean edo honda-

tuak daude. 2010etik 976 
etxebizitza zaharberritu dira, 
eta txostenetan azpimarratzen 
dira berritze hauek gauzatze-
ko zailtasunak, legedia ez bai-
ta egokitzen etxe horien ezau-
garrietara.

2001etik etxebizitza kopurua 
% 21 igo da Baztanen, biztan-
leria, aldiz, % 3 bertzerik ez. 
Honen arrazoia etxe zaharren 
tipologia da, behar berrietara 
egokitzen ez dena; hiru, bi eta 
lagun bakarrarendako etxebi-
zitzen beharra. Izan ere, etxe-
bizitza gehienak haundiak 
dira, 148,49 m²rekin bana 
bertze. 

Etxebizitzak ez ezik, herri-
guneetako tipologiak, ondarea, 
azpiegiturak, espazio publikoak 
eta naturalak, mugikortasuna 
eta zerbitzuak ere aztertu di-
tuzte. Honela, herrigune ba-
koitzean landu beharreko 
hainbat helburu zehaztu di-
tuzte.

Prozesu parte hartzailea
Plana aitzinera eramateko, 
ezinbertzekoa ikusi dute he-
rritarren parte hartzea. Ho-
rrela, bilerak antolatu dituzte 
herrietako alkate juratuekin 
eta eragileekin, eta lurraldea 
kuartelka banatuz, mapatze 
kolektiboak egin dituzte he-
rritarrekin. «Hasieran jendea-
ren ekarpenak bildu genituen 
proiektuaren proposamena 
idazteko, baina ez zen hain 
entzutetsua izan. Orain horren 
emaitza aurkeztu dugu, eta 
jendeak interes gehiago era-
kutsi du, bakoitzari nola era-
ginen dion jakin nahi dutela-
koz». Jendeak herrietako al-
kateengana jo du informazio 
eske, «eta horregatik bilerak 
egin ditugu herri bakoitzeko 
ordezkariekin, haiek herritarrei 
informatzeko». 

Uda hasmentan alegazioe-
tarako epea izan zen, «baina 
epe hori berriz ireki eta luza-
tu egin dugu, herritarrek haien 
ekarpenak egin ahal izateko. 
Herritarren adierazpen aunitz 
ezjakintasunetik datoz; ez dute 
gaur egun legean dagoen pla-
na ezagutzen, normala den 

15 HERRIEZ GAIN, 
AUZOAK ERE 
BARNE HARTU DITU 
PROIEKTUAK

ERAIKINAK 
ZAHARBERRITZEKO 
ZAILTASUNETIK 
ABIATU DA PLANA

Mapatze kolektiboak egin dituzte herritarren partaidetzarekin. BAZTAN HOBETZEN

Baztango herriguneak 
biziberritzeko lanean
Duela bi urte aurkeztu zuen Baztango Udalak haraneko herriguneak hobetzeko proiektua. Gaur 
egungo egoera aztertu eta herritarren parte hartze prozesuaren ondotik, planaren 
behin-behineko idazketa aurkeztu dute jendartean
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bezala, duela 20 urte sortu 
baitzen eta jendearen parte 
hartze murritzarekin egin ze-
lakoz. Gure asmoa ekarpen 
hauek guziak banan-banan 
aztertzea da, bertze pausorik 
eman baino lehen».

Honez gain, prozesuan ge-
nero perspektiba txertatu dute. 
Helburua ingurune inklusi-
boagoak eta anitzak sortzea 
da, pertsona guztiei berdin-
tasunean garatzeko aukera 
emanen diena eta portaera 
diskriminatzaileak saihesten 
dituena. Horregatik, prozesu-
ko parte hartzaileen anizta-
sunaren garrantzia ere azpi-
marratu dute.

Ondorioak
Egungo egoeraren azterketa 
eginda eta prozesu parte har-
tzaileko ondorioak lortuta, 
hiru lan ildo nagusi nabar-
mendu dituzte herriguneak 
biziberritzeko: etxebizitzen 
birgaitzea, egunerokotasune-
ko bizi baldintzak hobetzea 
eta ingurumenaren zainketa.

Etxebizitzen birgaitzea: Gaur 
egun Baztanek dituen etxebi-
zitzak jendartearen beharre-
tara egokitzea du helburu. 
Horrela, eraikinak zaharbe-
rritzeko erraztasunak eman 
nahi dituzte, etxebizitza haun-
diak zatitu eta berriak sortu, 

eraginkortasun energetikoa 
bulkatu, irisgarritasuna hobe-
tu (igogailuak paratuz, adibi-
dez) eta babes ofizialeko etxe-
bizitzen eraikuntza sustatu.

Egunerokotasuneko bizi 
baldintzak hobetzea: Herri-
gune bakoitzeko bizi baldintzak 
hobetzea ongizate kolektiboa-
ren eta hurbileko jardunaren 
mesedetan. Bertzeak bertze, 
oinezkoen bideak eta irisga-
rritasuna hobetzea, aparkale-
kuen berrantolatzea, espazio 
publikoak sortzea eta hobetzea, 
erabilerarik gabeko azpiegi-
turei interes publikoko erabi-
lera ematea eta jarduera ko-
mertzialak babestea.         

Ingurumenaren zainketa: 
Paisaia naturala babestea eta 
herriguneen eta naturaren 
arteko harremana hobetzea 
du helburu. Horretarako, he-
rriguneen diseinu jasangarria-
goa sustatuko dute, berdegu-
neak babestu, azpiegituren 
ingurumen inpaktua zaindu 
eta eraikuntzarako materialak 
erregulatu.

Proposamenak
Hiru lan ildo hauek jorratzeko, 
planak hainbat proposamen 
egin ditu. 

Alde batetik, espazio publi-
koetan eta bide sareetan al-
daketak proposatu dituzte. 
Bideak berritu, oinezkoenda-
ko eta bizikletendako egokitu 
eta aparkalekuak moldatu nahi 
dituzte, baita herriguneen 
arteko loturak hobetu ere. 
Proposatutako aldaketa zehatz 
guztiak ikusgai daude plana-
ren memoria justifikagarrian.

Eraikingintzan ere propo-
samenak egin dituzte, dagoe-
neko existitzen diren eraikinen 
aldeko apustua eginez; birgai-
tzeak, irisgarritasun baldintzen 
hobetzeak, eraginkortasun 
energetikoa eta etxebizitzen 
bizigarritasuna sustatuz. He-
rriguneen hornikuntzari da-
gokionez, erabilerarik gabeko 
eraikinen erosketa eta molda-
keta proposatu dute, herrita-
rren zerbitzura dauden era-
bilera anitzeko eraikin bihur-
tzeko.

Honez gain, ondare arkitek-
tonikoa eta paisaia zaintzeko 
eta mantentzeko proposame-
nak egin dituzte. Horretarako, 
legez babestuko dituzte hain-
bat eraikuntza eta espazio 
publiko, Baztango arkitektura 
tradizionala errespetatuz eta 
behar berrietara egokituz.

Azkenik, etxebizitzak zahar-
berritzeko dirulaguntzak erraz-
tu nahi dituzte, harana Lehen-
tasunez Zaharberritzeko Ere-
mu izendatuz. Gainera, lehen-
tasuna emanen diote eraikin 
eta espazioen erosketari etxe-
bizitza publikoak eta bertze-
lako zerbitzuak sortzeko.

Bertzalde, «plana egiten ha-
sita, hirigintzako legedian 
aurkitzen genituen trabak 
zuzentzeko aprobetxatu dugu. 
Araudiari malgutasuna eman 
nahi diogu herritarrei pausoak 
errazteko. Gainera, eguzki 
panelak eta bertzelako aurre-
rakuntzak planteatu ditugu, 
baita eraginkortasun energe-
tikoa lortzeko laguntzak ere».

Olarteren erranetan, «kon-
tuan eduki behar da hau ez 
dela plan berri bat, plan be-
rezi bat baizik. Gaur egun 
dugun planari dagokionez, 
nahiz eta 20 urte izan, bertan 
aurreikusitako gauza aunitz 
egin gabe daude oraindik. 
Horiek ez ditugu dokumentu 
honen barnean sartu. Honen 
helburua eraikinak zaharbe-
rritzeko prozesuan laguntzea 
da, udalaren aldetik dagoen 
bidea arintzen bederen. Pla-
neko proposamenek ez dute 
epe zehatzik, poliki egin beha-
rreko prozesua baita».

Planaren behin-behineko 
idazketa eskuragarri dago baz-
tanhobetzen.baztan.eus web-
gunean eta udaletxean. Bertan 
ikusgai daude azterketaren 
helburuak, emaitzak, ondo-
rioak, proposamenak eta pla-
noak. Herritarren iritzia kon-
tuan hartzeko, azaroaren 30era 
arte luzatu dute helegiteak 
aurkezteko epea. Ondotik, 
behin betiko plana idatziko 
dute, proiektuarekin aitzine-
ra egiteko Baztan hobetzeko 
bidean.

INGURUMENAREN 
BABESARI ERE 
GARRANTZIA   
EMAN DIOTE

ERREKURTSOAK 
AURKEZTEKO EPEA 
AZAROAREN 30ERA 
ARTE LUZATU DUTE

Baztango herriguneetako etxebizitza kopuruak erakusten dituen mapa. BAZTAN HOBETZEN
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Elizondoko zahar etxea ku-
deatzen duen IDEA enpresa-
ren kontratua 2024ko ekainean 
etetea zuen aurreikusia pa-
tronatuak, baina enpresaren 
eta patronatuaren interesek 
bat egiten ez dutenez, etetea 
aitzinatzea erabaki dute urrian. 
Zehazki, kontratua urriaren 
31n etetea erabaki zuen Baz-
tango Udalak, eta azaroaren 
1etik aitzinera Zaintza Lanak 
Baztan SL enpresa publikoa 
arduratuko litzateke kudea-
ketaz.

Baina IDEAk kontratu etetea 
bertan behera uzteko eskatu 
du auzien epaitegian. Baztan-
go Udalak horren aurkako 
helegitea aurkeztuko du, eta 
orain epaitegiak erabaki behar-
ko du kautelazko neurria har-
tu ala ez. Udalak azaldu due-
nez, «epaitegiak IDEAren 
kautelazko neurria onartzea 
erabakitzen badu, egoitza ku-
deatzen segituko dute, ziurre-
nik, kontratua akitu arte, 
2024ko ekainera arte. Epaite-
giak kautelazko neurriak onar-
tzen ez baditu, baina erabakia 
urriaren 31ren ondotik hartzen 
badu, IDEAk geroago utzi 
beharko du egoitza, ziurrenik 
azaroan».

Etetearen aitzinatzea
Baztango Udalak azaldu due-
nez, «IDEAk egoiliar gehiago 
hartzeko interesa du etekinak 

lortzeko; aitzitik, Patronatuak 
egoiliar gehiago ez hartzea 
behar du, 2024ko apirilean 
egoitza berritzeko lanak hasi-
ko direlako, eta dozenaka 
egoiliar birkokatu beharko 
direlako». 

Hori dela eta, etetea aitzi-
natzea erabaki zuen patrona-
tuak, eta 61.601 euroko kalte 
ordaina adostu zuten, «geldi-
tzen diren zortzi hilabeteetan 
145 erabiltzailerekin irabaziko 
luketena, banaz bertzekoa 
txikiagoa den arren», baita 
inbertsioak eta stocka ordain-
tzea ere.

Hala ere, «ez da nahikoa 
IDEArendako, 644.000 euro 
eskatzen baititu; azken hila-
beteetarako aurreikusitako 
etekinengatik, egindako in-
bertsioengatik, stockagatik, 
Merkataritza Funtsagatik, 
Know Howagatik, ISO kalita-
teagatik eta gehigarriengatik».

Salatu dutenez «bertze behin 
ere IDEAk auzitegien bidea 
hartu du. Behin eta berriz 
erraten dute gehien inporta 
zaiena egoiliarrak eta langileak 
direla, eta solas egin behar 
dela, baina praktikan, auzite-

gietara jo dute publifikazioa 
geldiarazteko eta egoitzaren 
aurka joateko».

Langileen aldarria
LAB sindikatuak azaldu due-
nez, «badira urte batzuk Fran-
cisco Joaquin Iriarte zahar 
etxeko langileek egoitzaren 
publifikazioaren beharra mahai 
gainean jarri zutela eta Baz-
tango Udalari bere nahia adie-
razi ziotela».

Langileek «harriduraz hartu 
zuten enpresak bidalitako 
mezua eta hartutako jarrera». 
Berria jasota, asanblada egin 
zuten zahar etxean, eta ondo-
rio hau atera zuten: «berriz 
ere enpresa interesak lehene-
tsi dituzte egoiliar eta langile 
guztien gainetik». 

Horregatik, «zaintza lanen 
pribatizazioa akitu behar dela» 
aldarrikatu dute, «langile pu-
blikoak garelakoz eta gure 
lanarekin etekinak atera nahi 
dituzten enpresak Elizondon 
ez ditugulakoz nahi. Zahar 
etxeko langileak lanpostuak 
bermatu eta lan baldintza 
duinak bermatuko duen pu-
blifikazio prozesu baten alde-
koak gara».

Hori dela eta, elkarretaratzea 
egin zuten urriaren 20an Eli-
zondon, «zaintzak negozioa 
izaten segitu ez dezan, publi-
fikazioaren alde, langile pu-
blikoak garelakoz eta zaintza 
sistema publiko komunita-
rioaren alde borrokatu behar 
dugulakoz». Jendetza bildu 
zen herriko plazan.

65 langilek parte hartu zuten batzarrean eta jendetza bildu zen elkarretaratzean. LAB

Zahar etxea 
publifikatzearen 
aldeko borrokan
Enpresa kudeatzaileak publifikatze prozesua oztopatu nahi 
duela salatu du Baztango Udalak

«ZAINTZA LANEN 
PRIBATIZAZIOA 
AKITU BEHAR DELA» 
DIOTE LANGILEEK
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TTIPI-TTAPA
Baztango Kultura Zerbitzuak 
hilabeteko kultura eskaintza 
bildu du bertze behin agenda 
kulturalean, eta hainbat jar-
duera izanen dira:

'Altxalili show'
Harro Baztan taldeak anto-
latua, kantua, antzerkia eta 
dantza biltzen dituen kaba-
reta izanen da Arizkunenean, 
azaroaren 4an 19:30ean. Ipar 
Euskal Herrian bizi den LGT-
BIQ+ kolektiboko jendearen 
errealitatea erakusten du 
Altxalili show helduendako 
antzerkiak.

Jeff Espinoza eta The Gypsy 
Runner Trio
Folk, country, rock eta blues 
nahasketa jotzen duen talde 
amerikarra Arizkunenean 
egonen da hi laren 5ean 
19:00etan. Konposizio origi-
nalak eta amerikar sustraiko 
musika aurkeztuko dute.

Ursaria
Madrilgo herri musika ager-
toki batera igotzeko proiek-
tua aurkeztuko dute azaroa-
ren 12an 19:00etan Arizku-
nenean: seguidillak, jargoiak, 
txotisak, maioak, polkak eta 
mazurkak, errondak, jotak…

Bailableak Elizondon
Elizondoko Gaiteroek muxi-
koak, jotak eta larrain-dantzak 

dantzateko aukera emanen 
dute azaroaren 12an, igandea, 
12:30ean Elizondoko plazan. 

'Nire espazioa eman'
Euskarabideak antolatua, 
4-12 urte bitarteko haurrei 
eta hauen ardura duten hel-
duei zuzendutako bakarriz-
keta izanen da azaroaren 
15ean, 18:00etan Elizondoko 
Eskolan. Europako Kontsei-
luak adingabeen aurkako 
sexu-indarkeria prebenitze-
ko egindako gidan oinarritzen 
da ekitaldia, haurrek kon-
tzientzia har dezaten modu 
dibertigarrian.

'Liburu sendalaria' ipuin 
kontaketa antzeztua
Haurrendako hitzordua iza-
nen da hilaren 16an Amaiur-
ko Otsondo gelan 17:30ean, 
Euskarabideak antolatua. 
Liburuen sendalariaren is-
torio kontatzen du ipuinak, 
bizikidetzarako eta hazkun-
tza pertsonalerako balioak 
transmitituz.

Baztan Kantuz
Kantatzea gustuko dutenek 
Azpilkuetan izanen dute hi-
tzordua azaroan. Hilaren 
19an, igandea, herriko plazan 
bilduko dira 12:00etan.

Menopausiaz bertsotan
Menopausia solasgai, ber-
tsoak eta bakarrizketa izanen 

dira azaroaren 19an, Arizku-
neneko sabaian 18:30ean. 
Udaleko Gizarte eta Berdin-
tasun Zerbitzuek antolatu 
dute hitzordua.

Santa Zezilia Eguna
Urtero bezala, Baztango Mu-
sika Eskolak kalejira antola-
tu du Elizondoko karriketan 
azaroaren 21ean, 17:00etan 
hasita. Euria eginez gero, 
Braulio Iriarte pilotalekuan 
izanen da emanaldia.

Menopausiaren auto ezagutza
Neska gazte eta emakumeei 
zuendutako Nire gorputza, 
nire arauak tailerra antolatu 
dute Baztango Gizarte eta 
Berdintasun Zerbitzuek aza-
roaren 24an eta 25ean. Ema-
kumeen bizitzan ematen 
diren ziklo eta aldaketen 
inguruko kontzientzia eta 
ezagutza eskuratzeko lanke-
ta eginen dute bi saiotan; 
ortziralean 17:30etik 19:30era 
eta larunbatean 10:00etatik 
12:00etara.

Azaroak 25: Emakumeen 
Kontrako Indarkeriaren 
Aurkako Eguna
Baztango Talde Feministak 
eta Iñarrosi Neska* Gazteen 
Taldeak mobilizazioa anto-
latu dute azaroaren 25ean 

19:00etan Elizondoko plaza-
tik abiatuta.

'Trapu zikinak' helduendako 
antzerkia
Lore-More antzerki taldeak 
Trapu zikinak antzezlana 
aurkeztuko du 26an Irurita-
k o  G i z a r t e  B i l g u n e a n 
19:00etan. Herri garbilekuak 
ardatz hartuta, intimitatearen 
eta indarkeriaren inguruko 
hausnarketa egiten du lanak.

Azokak Elizondoko plazan
Hilabetero bezala, Baztango 
ekoizleek eta artisauek haien 
produktuak erakusgai eta 
salgai izanen dituzte Elizon-
doko plazan larunbatetan, 
azaroaren 2an eta 18an zehaz-
ki, goizez.

Altxalili show kabareta aurkeztuko dute azaroaren 4an Arizkunenean. ALTXALILI

Jarduera kultural 
ugari izanen ditugu 
azaroan
Kontzertuak, ikuskizunak, solasaldiak, dantzaldiak, azokak eta 
bertze hainbat ekitaldi izanen dira Baztanen

AZAROAREN 25EAN 
MOBILIZAZIOA 
DEIALDIA EGIN 
DUTE ELIZONDON

HAURRENDAKO 
BAKARRIZKETAK 
ETA IPUINAK 
IZANEN DIRA
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70 pertsona inguru bildu ziren urriaren 10ean Elizondoko plazan. EH BILDU

TTIPI-TTAPA
Baztango EH Bilduk deituta, 
70 bat lagun bildu ziren Eli-
zondon, Gazako sarraskia 
salatzeko eta Palestinarekin 
bat egiteko. Adierazi zutenez, 
«ez da oraingoa, hamarkade-
tan etengabekoa baizik, sio-
nismoak palestinarren aurka 
darabilen genozidio politikoa. 
Ilegalki okupatutako lurral-
deak, etxebizitzak etengabe 
eraistea, hilketak, atxiloketak 
eta torturak, Gazaren gaineko 
blokeoa eta bonbardaketa 
etengabeak... Azken boladan 
gogortu egin du gainera joka-
molde hau estatu sionistak».

Honen aitzinean, EH Bilduk 
«irmoki salatu nahi du urtee-
tako zapalkuntza hau eta ho-
rren aitzinean Europako es-
tatu gehienek, Espainiak bar-
ne, Israeli eskaintzen dioten 
babesa. Erresuma Batuak ikur 
palestinarrak erakusteko eza-
rritako debekua eta Frantzia-
ko estatuak palestinarren al-
deko mobilizazioak debekatu 
izana horren lekuko dira».

Hori dela eta, 'Palestina as-
katu' lemarekin lagunduta, 
kartelak paratu dituzte Baz-
tango karriketan, «Israelek 
Palestinaren aurka aitzinera 
daraman genozidioa salatzeko».

Palestinari elkartasuna adierazteko 
elkarretaratzea eta kartelak Elizondon

TTIPI-TTAPA
Joan den ikasturtean jakina-
razi zieten Zigako eskolako 
langile eta gurasoei aurtengoa 
azkeneko ikasturtea izanen 
zutela. Sei ikasle dituzte gaur 
egun, baina hurrengo urtean 
lau bertzerik ez dira geldituko.

Eskola maparen arabera, 
Zigako eskola hesten bada, 
gelditzen diren haurrendako 
Elizondoko eskola da oina-
rrizko eskualdeko zentroa, eta 
Elizondorat joan-etorrian 
ibiltzeko familiek garraio eta 
jangela zerbitzuetarako diru-
laguntza izanen lukete.

Baina haurrak bertze eskola 
ttiki batera bidaltzeko asmoa-
rekin, familiek bilerak egiten 
aritu dira ikasturte honetan 
eskolako zuzendariarekin, go-
bernuko ikuskariarekin eta 
hezkuntza zinegotziarekin, 
eskola mapa aldatzeko.

Hala ere, urriaren 18an Na-
farroako Gobernuko lehenda-
kariordeak, Felix Tabernak, 
jakinarazi zuen Hezkuntza 
Departamentuak ez duela 
inongo asmorik Zigako esko-
la hesteko. Adibide gisa para-
tu zuen Aurizko eskola, aur-
tengo ikasturtean lau ikasle 
bertzerik ez dituenak matri-
kulatuak. Beraz, Zigako esko-
lak irekia segituko du hurren-
go ikasturtean.

Zigako eskola ez 
dela hetsiko erran 
du gobernuak
Urriaren 18an jakinarazi zuen Nafarroako Hezkuntza 
Departamentuak eskolak irekia segituko duela heldu den urtean

Sei ikasle ditu aurten eskolak.
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TTIPI-TTAPA
Udaberrian Amaiurren bildu 
baziren, oraingoan Baigorrin 
elkartu dira 12 baztandar eta 
15 baigorriar, mugako bi al-
deetako biztanleen antzinako 
harremanak berreskuratzeko, 
euskara zabaltzeko eta eus-
kalkiak partekatzeko.

Arduradunen arabera, «to-
paketa arras ongi joan zen eta 
arras gustura egon ziren». 
Egonaldiko «giro ederra» az-
pimarratu dute; «lehen edi-
zioan baino talde ttikiagoa 
izan zen, baina denak gogotsu 
aritu ziren eta eguraldiak ez 
zuen trabarik egin».

Ortziralean partaide guziei 
harrera egin zieten eta ezagu-
tza joko batzuekin hasi zuten 
egonaldia. Larunbatean Ban-
kako meategietarat bisita zu-
ten, ondotik piknika indarrak 

biltzeko, eta arratsaldean Bi-
darrairat joan zen raftinga 
egitera. Igandean pintxo lehia-
keta egin zuten eta prestatu-
takoa dastatutakoan etxera 
itzuli ziren.

Baigorriko eta 
Baztango gazteen 
topaketa ederki
Bi udalerriek antolatuta, 12-15 urte bitarteko 27 gazte 
Domaine Oronozia aterpean izan ziren urriaren 20tik 22ra

27 gaztek parte hartu zuten topaketan. BAZTAN ETA BAIGORRIKO UDALAK

Jardueran parte hartu zuten herritarrak Gartzainen. ONDIKOL

TTIPI-TTAPA
Landa Eremuko Emakumeen 
Nazioarteko Egunaren harira, 
hainbat lagun bildu ziren Gar-
tzainen urriaren 22an udalak 
antolatutako ekitaldian. 

Lehendabizi, Etxetxipia film 
laburra ikusi zuten. Maria Je-
sus Larretxea Etxetxipiko gas-
nagilea du protagonista film 
laburrak, eta grabazioaren 
nondik norakoak azaldu zituen. 
Filmak hainbat gai lantzen 
ditu; emakume nekazarien 
eguneroko lan pilaketa, be-
launaldi erreleboaren arazoa, 
landa eremuko problematikak, 
nekazaritzaren beharra…

Ondotik, Uhaldeko baserri-
ra bisita gidatua egin zuten 
Amaia Iturririaren eskutik, eta 
bertze ekoizle batzuk ere haien 
esperientziak eta ekoizteko 
ereduak azaldu zituzten. Giro 
ederra izan zuten bisitan eta 
eskualdeko baserrietako arti-
sau prozesu luzeak ulertzeko 
balio izan zuen.

Azkenik, omenaldia hunki-
garria egin zioten Maria Jesu-
si, bizi oso bateko lana aitor-
tzeko, eta «emakumeen fun-
tsezko papera gizartean» na-
barmendu zuten. Idoia alabak 
hartu zuen hitza eta ilobak 
lore sorta eman zion.

'Etxetxipia' film laburraren proiekzioa 
eta Uhaldeko baserrira bisita

Herritarrek prozesua ezagutzea eta parte hartzea zuten helburu. JO ALA JO

TTIPI-TTAPA
Gamioxarreko dolarea martxan 
paratu du aurten ere Jo ala Jo 
elkarteak, Larrazken Kultura-
laren testuinguruan. Sagar 
bilketak eta garbiketak egin 
zituzten aste osoan jendearen 
laguntzarekin, eta urriaren 
21ean izan zuten egun nagusia. 

Goizean sagarrak bildu eta 
guzira 1.500 kilo sagar inguru 
jo zuten. Bazkaria bertan egin 
zuten, eta arratsaldean hasi 
zen tinkaldia; 700 bat litro sa-
gardorekin bete zituzten ku-
pelak. Azpilkuetako Ollategiko 
eta Arizkungo Batzabaleko 
sagarrak erabili dituzte aurten.

Elkartearen erranetan, «jen-
deak parte hartzea nahi genuen. 
Sagarra jotzen eta kantatzen 
ederki aritu ginen eta hilabete 
pare batera zukua sagardotua 
egonen da, edateko prest».

Akabaila ederra eman diote Larrazken 
Kulturalari Arizkungo Gamioxarrean

1.500 kilo sagar inguru jo zuten.
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TTIPI-TTAPA 
Hamar urtez, udazkenarekin 
batera antolatu du Errigorak 
Nafar hegoaldeko uzta euska-
rari puzka kanpaina. Urteurren 
berezia izaki, aurten saski 
bakarra izanen da aukeran, 
duela 10 urte proiektua hasi 
zutenean egin zuten bezala. 
Azaroaren 9an bukatuko da 
eskaerak egiteko epea.

Saski berezia izanen da, an-
tolatzaileen hitzetan «origi-
nala, biribila eta biderkatzai-
lea». 23 ekoizleren 9 produktu 
ekologiko eta konbentzional 
elkarrekin izanen dira saskian.

Saskiak 50 euroko prezioa 
izanen du, eta diru horren % 
25a bideratuko dute Nafarroa 
hegoaldeko eta erdialdeko 
euskalgintzarako. Hain zuzen, 
Tuterako Argia, Vianako Eren-
tzun eta Lodosako Ibaialde 
ikastoletara, Ager eremuko 
AEKra, D ereduko lerroetara 
eta Agerraldiaren ekimenak 
finantzatzera bideratuko dute 
dirua.

Urriaren 20an hasi zen es-
kaerak egiteko aukera, eta 
azaroaren 9ra bitartean egiten 
ahalko dira eskaerak. Horre-
tarako bi modu daude: Herriz 

herri  ezarritako guneetan 
eskatzea, edota online egitea 
errigora.eus helbidean. Eskae-
ra egitean zehaztu beharko da 
zein gunetan hartu nahi den 
saskia. Euskal Herri luze za-
balean 200 gune egokitu di-
tuzte horretarako, eta tar-
tean eskualdean ere badira 
batzuk.

Hamar urte bete-bete
2013an jaio zen Errigora, eta 
geroztik 130.000 saskitik gora 

bete dituzte antolatzaileek 
Nafarroa hegoalde eta erdial-
deko produktuekin. «Aldi be-
rean, euskalgintzaren zakua 
ere oparo bete dugu —1.800.000 
euro— saskiek emandako 
mozkinekin. Eta, kanpainak 
joan kanpainak etorri, Errigo-
raren komunitatearen argaz-
kia betez joan da ekimenera 
batu garen boluntario, ekoiz-
le, kontsumitzaile, bidelagun 
eta onuradun berriekin», na-
barmendu dute antolatzaileek.

Errigorako saskiak 
azaroaren 9ra arte 
eskatzen ahal dira
10 urte bete ditu euskalgintza eta Nafarroako produktuak 
elkartzen dituen proiektuak. Saski bakarra izanen da aurten

Errigorako antolatzaileak ekimenaren aurkezpenean. UTZITAKOA
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Herritarrak ahal bezainbat 
informatuak izatea eta parte 
hartzea nahi du hauteskudee-
tan ateratako udal berriak, 
Argitxu Agerre alkatea buru 
dela. Horretarako, herriko 
etxeak hartutako erabaki guz-
tiak jakinarazten ari dira, bai 
paperez baita whatshapez ere, 
herritar guztiei. Hurrengo udal 
batzarra azaroaren 3an, ortzi-
rale honetan, 20:00etan hasi-
ta izanen dela jakinarazi dute, 
eta herritarrak agertzera, ideiak 
ematera eta parte hartzera 
animatu nahi dituzte, eraba-
kiak denen artean hartzeko.

Udal batzarra 
azaroaren 3an 
eginen dute

Mus txapelketa Sanoki ostatuan
Sanoki ostatuak aldatu du mus txapelketa: lau egunez egin 
beharrean, egun bakarrean izanen da, azaroaren 11n. 
10:00etan hasiko dira, eta arratsaldean finalerdiak eta finala. 
Izena azaroaren 7a baino lehen eman behar da.Txapeldunen 
saria 1.000 eurokoa da, eta azpi txapeldunena 500 eurokoa. 

ARTXIBOKOA

Abuztutik honat zainetan kon-
tu gaituen Arxuriko pistaren 
arazoa moldatu da, zorionez 
proiektua bertan behera utzi 
baitute Baztanen. Bigarren 
bozketan bidea moldatzeko 
proiektuari uko egin zioten, 
EH Bildu eta Baztango Inde-
pendenteak taldeetako zine-
gotzien aldeko botoekin. Zu-
rekin Baztan, UPN eta Geroa 
Baiko zinegotziek abstentzio-
ra jo zuten. Baztango udalari 
eskerrak bidali dizkio Herriko 
Etxeak, zugarramurdiarren 
eskaerak kontuan hartu iza-
teagatik.

Arxuriko pistaren 
proiektua bertan 
behera utzi dute

MARIFA ETA KORO
Berri onak ditugu Herriko 
Etxearen inguruan: zaharbe-
rritzeko lanak burutu ondotik, 
azaroaren 10ean inauguratu-
ko dela. Egun horretan, ortzi-
ralean, 19:00etatik aitzinera 
herritar guztiak gonbidatuta 
daude Herriko Etxeko xoko 
guztiak ezagutzera.

Goitiko argazkian ageri den 
bezala, eraikuntza handitu da, 
bai gaineko terraza estaliz, 
baita fronton zaharrari hamar 
bat metro hartuz ere. Barneko 
aldean ikusiko diren desber-
dintasunei dagokienez, jate-
txeak bi jangela dituela, bata 

beheitian eta bertzea lehenen-
go pisuan, eta azkeneko pisuan 
bizitegi bat badagoela, ostatua 
errentan hartzen duenarentzat 
egokitua.

Azken lanak egitea falta
Halere, oraindik ez da berri-
kuntza lana guztiz finitua, 
igogailua ez dagoelako mar-
txan, eta bizitegiak sukaldea 
muntatzea falta duelako, bai-
na lan horiek ere laister eginen 
direla jakinarazi du udalak.
Ondorioz, luze gabe jatetxea-
ren errentamenduaren en-
kantea ere martxan eman nahi 
da.   

Herriko Etxea, frontoi zaharraren aldetik ikusia. MARIFA ETA KORO

Herriko etxe berritua 
inauguratuko dute 
azaroaren 10ean
Oraindik ez dago lan guztia finitua, igogailua ez dagoelako 
martxan eta bizitegiak sukaldea muntatzea falta duelako

TTIPI-TTAPA ARBONA
EHKOlektibok azaroaren18an 
eginen du Baserriko Udazke-
neko Uzta ekimena Agerrea 
etxaldean, Arbonan. EHKO-
lektiboak kulturaren bitartez 
agroekologian oinarritzen 
diren etxaldeak eta herritarrak 
batzeko helburuarekin anto-

latutako ekimena da Baserri-
ko Uzta.

Miren Narbaiza ‘MICE’ iza-
nen da Udazkeneko Baserriko 
Uztari rock notak jarriko diz-
kiona: «Poz handiz jaso nuen 
gonbidapena. Sortzaileak eta 
lurraren zaintzaileak erlazio-
natuak gaudela uste dut; in-

guratzen gaituenari begiratzen 
diogu, ulertu, erein eta bizitzak 
hazten jarrai dezan lan egiten 
dugu. Espero dut konexio hori 
sentitzea kontzertuan!», adie-
razi du abeslari eibartarrak.

Baserriko Uztako jarduna 
azaroaren 18an, 10:30ean ha-
siko da ongi etorriarekin eta 
ondotik etxaldearen bisita 
eginen dute, hamaiketakoa-
rekin bukatuz. 12:30etik aitzi-
nera Miren Narbaiza MICEk 

girotuko du hitzordua eta 
bukatzean, bazkaria eginen 
dute EHKOlektiboko kideen 
baserrietako elikagaiekin.

Baserriko Uztan parte har-
tzeko 30 euro ordaindu behar-
ko dira, etxaldeko bisita, eki-
taldiak, bazkaria eta tailerra 
barne. 6-12 urte arteko haurrek 
15 euro ordaindu beharko dute. 
Aurretik izena eman beharko 
da www.ehkolektiboa.eus web-
gunean, tokia mugatua baita.

Laborantza ekologikoa eta MICEren 
musika uztartuko dituzte Arbonan
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ARANTXA ETA IRAIA
Ikasturte berriarekin batera, 
eskolaz kanpoko jarduerak 
ere martxan paratu dituzte 
herrian eta tartean hainbat 
kirol jarduera ere eskaintzen 
hasiak dira aurten. Nahiz eta 
udan ez ziren klaseak gelditu, 
aurten ere astelehenetan 
stretching klaseak emanen 
dituzten eskolan Jon Medra-
noren eskutik. Asteartetan, 
yoga-pilates klaseak ematen 
segiko dute Isabel Rezolaren 
eskutik.  Berrikuntza gisa, 
dantzunba klaseak eskainiko 
dituzte haur eta helduentzat 
asteazken arratsaldetan Mu-
garkikoen eskutik. Aipatzekoa 
da jende andana bildu denez 
frontoian emanen dituztela 
aurten klaseak. Kenpo kai mo-
dalitatean ere joan den urria-
ren 20an izan zuten lehen 
klasea eskolan. Urteroko mo-
duan ortzirale arratsaldetan 
izaten dituzte klaseak. Aur-
tengo irakasle edo senseiak 
munduko txapelketan izan 
berri diren eta Tunisiatik hain-
bat domina ekarri dituzten 
Modesto Ordoki eta herriko 
Iñaki Alzuyet, Aiora Alzuyet 

eta Nahia Alzuyet eta aita-ala-
bak dira. Aitzakiarik gabeko 
irakasleak, doike! 

Musika ere
Trikitixa eta pandero klaseak 
hartzen dituzten ikasleek ere 
urriko lehen astean eman zio-
ten hasiera ikasturteari. As-
tearte arratsaldetan izaten 
dira pandero klaseak eta or-
tzegun eta ortzirale arratsal-
detan, berriz, trikitixa klaseak. 
Ageri denez, ohiko eskolaz 
gain, ez da musikari eta kiro-
lari faltarik herrian!

Alzuyet aita-alabak.

Eskolaz kanpoko 
jarduera aunitz 
abiatu dira urrian
Stretching, yoga-pilates, dantzunba, kenpo kai eta trikitixa eta 
pandero ikastaroak hasiak dira

Eskolako 
liburutegiaren 
berritzea
Eskolako liburutegia 
berritzeko ideia izan dute 
guraso elkartekoek. 
Herritarrei soberan dituzten 
liburuak ematea eskatu 
zuten, nahiz haurrendako 
edo helduendako izan. 
Hortaz, urriaren 17tik 31ra 
eskolako atarian kartoizko 
kaxa bat jarri zuten libreki 
liburuak eskaintzeko. ARANTXA ETA IRAIA

ARANTXA ETA IRAIA
Lehen ere grabatu dituzte fil-
mak herrian eta joan den 
urriaren 20tik 23ra, Nafarroa 
zinearen lurraldea lehiaketa-
rako film labur bat filmatu 
zuten Urdazubin. Horretara-
ko aktoreak bilatzen ibili ziren. 
Protagonista gisa 40 urte in-

guruko jendea behar zuten, 
baita zortzi eta hamar urte 
bitarteko haurrak ere. Pertso-
naia sekundario gisa aritzeko, 
berriz, 65 eta 75 urte bitarteko 
helduak bilatu zituzten. Ikusi 
behar orain nola gelditzen den 
filma eta herriko aktoreek egin-
dako lana.

Film labur baterako casting 
arrakastatsua egin dute herrian

Amaiurko Gaztelu taldea lezean kantari
Urriaren 12an, ohiko bisitariez gain, Ikaburuko lezeak 
Amaiurko Gaztelu kantu taldearen bisita izan zuen. Sarrerako 
gelako akustika berezia baliatuz, kantu batzuk eskaini 
zituzten ortzegun goizean eguneroko bisita gidatuen artean. 
Ikaburuko lezeen Facebook orrian bideoa ikusgai da.

ARANTXA ETA IRAIA
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TTIPI-TTAPA
Sarako Izarra errugbi taldea 
16 eta 27 urte arteko maila 
guzietako hogei bat emakumek 
osatzen dute egun. Sara, 
Urruña, Ezpeleta, Azkaine, 
Uztaritze, Ainhoa eta Zurai-
deko neska lagun talde polit 
bat da, «biziki motibatuak gara 
Euskal Ligako txapelketan 
ahalik eta urrunen joaiteko. 
Ia ia asteburu guziz Euskal 
Herriko zelaietan ari gara, 
baina gure helburuetara hel-
tzeko errugbia maite duten 
hamasei urte baino gehiagoko 
emakume gehiago behar di-

tugu». Astezken eta ortzirale 
guziz 19:30ean hitzordua iza-
ten dute Animaineko zelaian. 
Nahiago duenak mezu bat 
bidaltzen ahal du 06 51 85 84 
51 telefonora.

Izarra errugbi taldeko neskak.

Sarako Izarra errugbi taldeko 
emakumeak taldekide gehiagoren bila

GANEX
Sarako erretretatuen urteroko 
ateraldia urriaren 11n, asteaz-
kenarekin, egin dute Bardo-
zerat. Herriak antolatutako 
irteeran 45 lagun baziren eta 
bidean Beskoitzen gosaldu 
zuten, Pantxo Bidarten ‘Le 
Repaire’ ostatuan. Gero, Bas-
tidako Bastidarra esnetegira 
bisita egin zuten eta bazkaria 
Bastidako Les Arceaux jate-
txean egin zuten, ongi gaine-
ra. Handik herrirat itzuli eta 
arratsalde hondarreko azken 
trago bat hartu zuten Herriko 
Etxeko edantegian, Sarako 
Gazteriak eskainirik. Izuga-

rrizko egun ederra pasatu dute, 
euskaldun kanta eder batzuk 
emanez, denak umore onean. 
Erretretatuek eskerrak eman 
dizkiete Herriko Etxeari ate-
raldia antolatzeagatik.

Erretretatuak urriaren 11n egindako ateraldian. GANEX

Erretretan daudenek 
Bardozerat ateraldia 
egin dute aurten ere
Urriaren 11n egin zuten ateraldiaren ondotik, urriaren 28an 
joatekoak ziren Ainhoako Ur Egui jatetxera

Bastidan bazkaldu zuten.

Ikusi Mikusi azoka jendetsua
Ikusi Mikusi haur eta gazte literatura azokak egin du bere 
erakusketa urriaren 20an eta 21ean. Denera 1.400 bat haur 
baziren etorriak, joan den urtean baino gehiago. Herriko gela 
guziak hartuak ziren jaialdirako. Larunbatarekin haur horien 
gurasoak ere hor ziren kiroldegiko erakusketa ikusteko.

GANEX

TTIPI-TTAPA
2023ko Lezearen oroimena zi-
kloa urriaren 20an bururatu 
dute lezeetan lurpeko bioa-
niztasunari eskainitako Lur-
peko faunaren esplorazioa 
gaualdi bereziarekin. Jacques 
Chauvin bioespeleologoak 
lurpeko bizi liluragarria aur-

keztu zuen eta lezea esplora-
tu zuten. Izan ere, 70 espezie 
inguru bizi dira lurpeko gale-
rietan eta horietatik hamabortz 
bat endemikoak dira eta Sa-
rako lezeetan bakarrik atze-
manak izan dira. Horien artean 
dago Trechus navaricus, 2002ko 
azaroaren 8an atzemana.

Lurpeko fauna ezagutzeko gaualdi 
berezia izan dute lezeetan

Sarako lezean baizik ez da ezaguna 'Trechus navaricus' koleoptero troglobioa.
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JL BESSONART
Mintzaldia, kantaldia, kon-
tzertu eta erakusketa, horra 
azaroa hastapeneko menua. 

Indianoak dokumentala aur-
keztuko dute A-Marie Jeannou 
eta Siefried Wapplerrek, La-
rreko salan azaroaren 9an, 
19:00etan, urririk. Angeluko 
Ibaialde elkarteak eta Mon-
trealeko Euskal-etxeak, San 
Lorenzo ibaian gaindi eraman 
abentura hizpide. 

Azaroaren 11n ,  berriz, 
17:00etan, Larreko aretoan 
gaitzeko kantaldia, Segi Ain-
tzina elkarteak antolaturik, 
Charles Ollivon errugbilaria 
delarik babesle. Kantarietan, 
besteak beste, Patxi Garat, 
Bost Axola, Yannick Tellechea, 
Maina Ortiz, Kurruka eta sor-
presa anitz. Sarrera dohainik 
izanik ere, Lena eta Marie-Ana, 
bi neska gazte hauen inguruan 
finkatua da kantaldia, jakinez 
jasaiten dituztela sufrimendu 
bortitzak, erreumatismoari 
lotuak diren eritasunekin. Xe-
dea baita diru bilketa egitea 
ikerketa eta laguntza mediku-
rako. Egun berean San Martin 
eguna ospatuko dute Inharria 

baserrian, arte-artisauen era-
kusketa egunean zehar, aurten 
Erdi Aroa argitan emana da 
sekulako animazioekin, ohiko 
egun hori hutsezina da, bada 
zer ikusi eta zer erosi.

Azaroaren 12an, 17:00etan 
elizan, musikazaleendako 
kontzertua: Beethoven eta 
Schubert-en bi sonata eskai-
niko dituzte Florent Albrecht 
(pianoa) eta Jean-Marc Phi-
llips-Varjabedian (biolina) 
musikariek. 

'Indianoak' dokumentaleko irudia.

San Martin Eguna, 
dokumentala eta 
musika azaroan
Hilaren 11n, Inharrian arte-artisauen erakusketa eginen dute 
eta Segi Aintzina elkarteak antolatutako kantaldia Larrekon

JL BESSONART
Gibelera so eginez, Hego Afri-
kako taldeak (baita zonbaiten 
gustuz epailearen erabakiek) 
zapuztu dute Frantziako eki-
poaren ametsa. Ez ote da ki-
rolaren lege latza, galtzailea 
kanpo bertzeak jo aitzina. 
Charles Ollivon eta Maxime 

Lucu gure bi herritarrek, uste 
baino lehenago bakoitzak bere 
klubaren bidea hartu behar 
izan du. Aldi berean, gure tal-
deak ezin hobeki hasi du den-
boraldia: sailkapenean lehen 
postuan dago eta dirudienez 
ongi armatua da leku horretan 
mantentzeko.

Hego Afrikak zapuztu du Ollivon eta Lucu 
herriko errugbilarien ametsa

Argazki lehiaketako saridunak, auzapezarekin. UTZITAKOA

JL BESSONART
Hilabete honen marka duda-
rik gabe, orain ohikoa den Urri 
arrosa, hemen nabaritua bai-
ta emazteen bularreko min-
biziaren aurka egin diren 
ekintzak. Hauetan ezartzekoa 
da Ibarrungo bestak kari egi-
ten den Ibar-Run oinezkoen 
ibilaldia. Honi uztartzekoa da 
ere Nesk’a Paillettes dantza 
ikusgarria, Catalina Gom-
mes-ek moldatu koreografian. 
Han-hemenka anitz herrietan, 
ekimenak sortu dira, minbiziak 
hunkitzen dituen eriak eta 
hauen familiak laguntzeko 
xedearekin. 

Urrian kokatua da ere Kli-
maren Astea. Gure herrian 
azpimarratzekoa da François 
Morrissetek eman duen hi-
tzaldia klimari buruz. Interes 
handikoa izan zen, nahiz pix-
ka bat beldurgarria ere izan, 
geroari buruz. Larreko kultur-
gunean bildu ditu 60 kide. 

Bertze ekimen berezia, Ura-
ren tokia, klimaren beroketa 
ikusiz goiburupean egindako 
argazki lehiaketa. Parte hartze 
handia ukan du. Lehen saria 
Marie-Ange Cazaubonek es-
kuratu du, bigarren saria Re-
gis Bertrandek eta hirugarren 
saria Camille Bluy-Llorentek.

Urri Arrosan emazteen minbiziaren 
kontrako ekimenak eta Klimaren Astea

'Liburua familian' arrakastatsua
Liburua familian aurtengo edizioak sekulako arrakasta ukan 
du. Jende anitz hurbildu da Larrekora. Lehen estaian 
aurkeztuak izan diren ikusgarri gehienak jendetsuak izan 
dira eta jendea lorietan. Liburu azokan, dozena pare bat 
idazle beren obren aztertzen, hauetan anitz hurbilekoak.

JL BESSONART
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Kautxoa kendu 
beharko dute 
eskualdeko futbol 
zelaietan ere

TTIPI-TTAPA
Belar artifizialeko zelaietan 
ohikoa den kautxoa kentzeko 
Europako araudira egokitu 
beharko dituzte eskualdeko 
zelaiek ere. Itxura batean, zor-
tzi urteko epea izanen lukete 
zelai horietako osagaietako 
bat den kautxoa kentzeko. 
Elizondoko Giltxaurdin eta 
Lesakako Mastegin kautxoa 
dute eta hori aldatu beharko 
lukete. Doneztebeko Iñaki 
Indart zelaian ere kautxoa dute, 
«baina agudo aldatzekotan 
gaude», aipatu digu Gari Urroz 
Doneztebe Futbol Taldeko 
presidenteak. Berako Matza-
dan, azken egokitzapenetan 
kortxoa eta kokoa erabili zuten, 
«garestiagoa zen, baina Euro-
pako araudi honetaz oharta-
razi ziguten eta hala egitea 
erabaki genuen», aipatu digu-
te. Leitzako Arkiskil da belar 
naturala mantentzen duen 
zelai bakarra, baina Aurrera 
elkartea eta Leitzako udala 
mugitzen ari dira azken aldian 
belar artifizialekoa egiteko.

Ane Elzaurdia garaile Basajaun Trailen
Galdeanon abiatu eta Lokiz mendilerroan barna urriaren 
14an egindako Basajaun Trail Race mendi lasterketan garaile 
suertatu zen Tolosako Alpino Uzturre taldeko Ane Elzaurdia 
Mentaberri beratarra, 23 kilometroko ibilbidean. Beteranoen 
artean, Gure Txokoako Joseba Lasarte beratarra nagusitu zen.

UTZITAKOA

Hiru Hiriburuak txapelketan sarituak
Hiru Hiriburuak txapelketan eskualdeko hiru pilotari izan 
ziren finalista. Pilota goxoarekin, gaztetan, Alize Sagardui 
goizuetarra txapeldun izan zen (42. orria) eta Irati Arozena 
txapeldunorde nagusietan (argazkian). Pilota mistoarekin, 
gaztetan garaile izan zen Sunbillako Nahia Bertiz (24. orria).

UTZITAKOA

TTIPI-TTAPA BERA
Urriaren 21ean egin zuten 
Beran Gure Txokoa elkarteak 
antolatutako Lizuniagako 
Igoeraren 42. edizioa. Denera 
44 parte hartzaile izan ziren 
helduen kategorian, eta hau-
rrentzako krosa ere egin zuten.
Emakumezkoen kategorian 
Maria Ordoñez izan zen ira-

bazlea 20.23ko denbora egin-
da, bigarren Cristina Arbues 
izan zen 23.38ko denborarekin 
eta hirugarren Ana Paula Ta-
mayo de Souza 25.36ko den-
borarekin.
Gizonezkoen kategorian, be-
rriz, Aritz Garin izan zen ira-
bazlea. Garinek 17.45 minutu 
behar izan zituen 4.9 kilome-

troko ibilbidea osatzeko. Bi-
garren Tristan Janmart izan 
zen 18.04ko denbora eginda 
eta hirugarren Gwendal Larque 
herritarra 18.05eko denbora-
rekin.
Errekorra haustetik urruti ibi-
li ziren bai gizonezkoen eta 
bai emakumezkoen kategorian.
Junior mailako lehenengo 
sailkatua Luken Ansalas izan 
zen, eta beteranoetan Javier 
Delgado eta Teresa Igoa. Lehe-
nengo herritarrak, berriz, gi-
zonezkoetan hirugarren sail-
katutako Gwendal Larque eta 
Jone Olaetxea.
Ondotik sari banaketa ekital-
dia egin zuten eta Jaione Do-
zagarat Gure Txokoako presi-
denteak eman zituen garai-
kurrak.

44 korrikalariak Eztegarako irteeran. ARANTXA ARREGI

Ordoñez eta Garin 
nagusitu dira 
Lizuniagako Igoeran
44 korrikalarik parte hartu zuten proba nagusian eta Gwendal 
Larque beratarra hirugarren izan zen gizonezkoen artean

Gwendal Larque hirugarren.
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TTIPI-TTAPA DONEZTEBE
Nafarroako aizkolari txapel-
ketako finala jokatuko dute 
azaroaren 17an, 18:00etan 
Doneztebeko Ezkurra pilota-
lekuan, ferien barrenean. Le-
kunberrin urriaren 15ean jo-
katutako kanporaketan bortz 
aizkolarik lortu zuten finale-

rako txartela: Iker Vicente gaur 
egungo txapeldunak, Ibai 
Soroak, Jon Rekondo leitzarrak, 
Joxean Etxeberria zigatarrak 
eta Txomin Amundarainek. 
Ohiko lana egin beharko dute 
finalean: lau lanaerdiko, lau 
60 ontzako eta bi oinbiko en-
bor moztea.

Nafarroako lehen mailako aizkolari 
txapelketaren finala Donezteben

Donezteben ariko diren bortz finalistak kanporaketaren ondotik.

TTIPI-TTAPA
Euskal Herriko emakumezkoen 
aizkolari txapelketaren finala 
jokatu zen urriaren 15ean El-
goibarren. Pronostikoak bete 
eta Nerea Arruti suertatu zen 
txapeldun. Sei pago enbor 
moztu behar zituzten finalean: 
bi kanaerdiko, bi 45 ontzako 
eta bi 36 ontzako. Nerea Arru-
tik 17 minutu eta 59 segundo 
aski izan zituen lana burutze-
ko. Ia lau minutuko aldea 
atera zion bigarren izan zen 
Nerea Sorondo beratarrari 
(21.54) eta zazpi minutu bai-
no gehiagokoa hirugarren izan 
zen Oihana Fernandez de 

Barrena arabarrari (25.10). 
Laugarren postuan Ane Zapi-
rain sailkatu zen (29.13), bos-
garren Maika Ariztegi ituren-
darra (30.59) eta seigarren 
Malen Barrenetxea (35.26).

Oihan Larretxea finalista
Elgoibarko jaialdi berean Eus-
kal Herriko bigarren mailako 
gizonezkoen aizkolari txapel-
ketako kanporaketa ere joka-
tu zuten. Zazpi aizkolari aritu 
ziren lehian, azoaren 11n 
Arrietan (Bizkaia) jokatuko 
den finalerako txartelaren bila 
eta Oihan Larretxea beratarra 
nagusitu zen.

Nerea Sorondo, Nerea Arruti eta Oihana Fernandez de Barrena podiumean.

Nerea Sorondo 
Euskal Herriko 
txapeldunorde
Nerea Arruti suertatu zen txapeldun urriaren 15ean Elgoibarren 
eta Maika Ariztegi iturendarra bosgarren izan zen

Beti Gazte, Berriozar eta Amaiur A taldeek osatu zuten podiuma.

TTIPI-TTAPA
Nafarroako sokatira txapelke-
ta mistoko bigarren eta hon-
darreko jardunaldia jokatu 
zuten urriaren 21ean Antsoai-
nen, txapela jokoan. Zortzi-
naka 560 kiloko kategorian 
aritu dira pisu honetan eta 
astebete lehenago Leitzan 
jokatutako lehen jardunaldian 
bezala, Lesakako Beti Gazteko 
zortzikoa nagusitu zen tiraldi 
guztietan eta gisa horretara, 
txapela lortu zuen. Berriozar 
bigarren izan zen eta Amaiur 
A hirugarren. Beti Gazteko 
zortzikote txapeldunean Ander 
Mitxelena, Karmele Pikabea, 
Irantzu Goienetxe, Beñat Or-
doki, Unai Gurrutxaga, Mad-
dalen Lopez, Iñigo Alzugarai 
eta Maria Iantzi aritu ziren 
tiran finalean, Joxe Angel Mi-
txelena laguntzaile zutela.

Beti Gazteren ondotik, Be-
rriozar eta Amaiur A igo ziren 

podiumera. Aipatzekoa da 
Amaiurrek bi zortzikote para-
tu dituela goma gainean txa-
pelketa mistoan eta hirugarren 
eta bosgarren postua lortu 
dute. Txantrea laugarren izan 
da eta Antsoain seigarren.

Gizonak eta emakumeak
Txapelketa mistoa erabaki 
ondotik, gizonezkoen eta ema-
kumezkoen txapelketetako 
lehen jardunaldia urriaren 
29an jokatzekoa zuten Elizon-
don eta azaroaren 5ean ba-
natuko dituzte kategoria haue-
tako txapelak, Beran. Gizo-
nezkoetan zortzinaka ari dira 
620 kiloko kategorian eta es-
kualdeko bi taldeekin batera, 
Antsoain, Berriozar eta Txan-
trea ari dira eta emakumez-
koetan sei talde seinaka, 385 
kiloko kategorian: Amaiur, 
Antsoain, Araxes, Berriozar, 
Beti Gazte eta Txantrea.

Beti Gaztek irabazi du Nafarroako 
sokatira txapelketa mistoa



AGENDA

60 ttipi-ttapa | 841. zk. | 2023-11-02

MUSIKA

LESAKA
Jubilatuen Elkarteko kantu 
tailerra
Koskontako bidean, azaroaren 
3an, 17:00etan.

ELIZONDO
Jeff Espinoza eta The Gypsy 
Runner Trio
Arizkunenean, azaroaren 5ean, 
19:00etan.

Bailableak
Plazan, azaroaren 12an, 
12:30ean.

Ursaria
Arizkunenean, azaroaren 12an, 
19:00etan.

GOIZUETA
Vicente Garcia eta Umore Ona
Elizan, azaroaren 11n, 19:15ean

LEITZA
Ibil Bedi eta Haira
Atekabeltz Herrigunean, 
azaroaren 11n, 23:00etan.

SENPERE
Gaitzeko kantaldia
Larrekon, azaroaren 11n, 
17:00etan.

Beethoven eta Schuberten 
sonatak
Florent Albrecht eta Jean-Marc 
Phillips-Varjabedianen eskutik.
Elizan, azaroaren 12an, 
17:00etan.

PROIEKZIOAK

LEITZA
Zinema
Herri Aretoan, azaroaren 4an eta 
5ean. 17:00etan 'Superheroien 
familia' eta 19:30ean 'A Hunting 
in Venice'.

SUNBILLA
'Penitencia' dokumentala
Udaletxeko sabaian, azaroaren 
8an, 19:00etan.

SENPERE
'Indianoak' dokumentala
Larrekon, azaroaren 9an, 
19:00etan.

ETXALAR
'Mendian hil hirian hil' 
dokumentala
Kultur etxean, azaroaren 9an, 
19:00etan.

IKUSKIZUNAK

DONEZTEBE
'Urpekariak' haurrentzako
Zineman, azaroaren 3an, 
18:00etan.

Erreka Dantza Taldea
Kiroldegian, azaroaren 11n.

ELIZONDO
'Altxalili show'
Arizkunenean, azaroaren 4an, 
19:30ean.

BERA
'Intxaurra' antzezlana
Kultur Etxean, azaroaren 4an, 
19:00etan. Sarrerak 6 eurotan.

ETXALAR
Sahatsa Dantza Taldea
Frontoian, azaroaren 11n, 
19:00etan.

LEITZA
'Intxaurra' antzezlana
Mairu Antzerki Taldea.
Herri Aretoan, azaroaren 12an, 
19:00etan.

SOLASALDIAK

DONEZTEBE
'Jenisjoplin' liburuaren 
aurkezpena
Uxue Alberdirekin.
Liburutegian, azaroaren 2an, 
18:00etan.

'Gaixotzen gaituzten 
emozioak'
Herrigunean, azaroaren 11n, 
10:00etan.

LESAKA
'Lesakako Roqués Organoa 
(1893-2023)' liburuaren 
aurkezpena
Harriondoan, azaroaren 5ean, 
18:30ean.

'Los Descalzos' liburuaren 
aurkezpena
Francisco Javier Irazokirekin.
Udal Pleno Aretoan, azaroaren 
11n, 19:00etan.

'Kabiak' erakusketako 
kamishibai eta solasaldia
Liburutegian, azaroaren 16an, 
17:30ean eta 18:30ean.

ELIZONDO
'Nire espazioa eman' 
haurrendako bakarrizketa
Elizondoko Eskolan, azaroaren 
15ean, 18:00etan.

AMAIUR
'Liburu sendalaria' ipuin 
kontaketa
Otsondo gelan, azaroaren 16an, 
17:30ean.

ARANO San Martin Eguna
Ta argiya in zan dokumentalaren proiekzioa Maisuenean. Ondoren, talo eta gaztaina jatea elkarteko atarian.
Azaroaren 11n, 18:30etik aurrera. Informazio gehiago 44. orrialdean.

AZAROAK 2 - 16
INFORMAZIOA BIDALTZEKO: Tel. 948 63 54 58 edo info@ttipi.eus



2023-11-02 | 841. zk. | ttipi-ttapa 61

AGENDA

«Sunbillako herri kirol zalea» 
da Esti Gastearena Villanue-
va. Herri kirolak ez ezik, 
«mendia, bidaiatzea eta goi-
zeko kafea» ere ditu gustu-
ko sunbildarrak.

Karga emozionalaren 
ihesbide
2011n hasi zen Gastearena 
her r i  k i ro len  munduan; 
«anaiak izandako istripu 
larriaren ondotik, bizi nuen 
egoera emozional handiari 
ihes egiteko helburuarekin». 
Garai hartan Txantrean bizi 
zen, «eta Berriozar Kirol 
Elkartean hasi nintzen soka-
tiran, lagun batek gonbida-
tuta».

Geroztik ez du herri kiro-
la utzi, eta hainbat probatan 
aritu da: «sokatiran Amaiur 
Sokatira Taldearekin, arpa-
na mistoan Unai Bertizekin, 
harri tiratzean, ingudeare-

kin… bertze modal i tate 
hauetan Patxi Larretxearen 
Gure Kirolen Kluban entre-
natzen naiz, Baztanen. Bera-
ri esker murgildu naiz sakon-
ki mundu honetan». Hala 
ere, aitortu du «sokatiran 
eta txingetan» aritzen dela 
gusturago.

Plazaz plaza
Entrenatzen hasi eta hilabe-
te eta erdira izan zuen lehen-
dabiziko txapelketa. «Geroz-
tik Nafarroako, Euskal Herri-
ko  e ta  mundu  ma i lako 
txapelketetan parte hartu 
dut». 

Noski, horretarako entre-
namenduak ezinbertzekoak 
dira; «txapelketa garaian, 
modalitatea astean bi aldiz 
entrenatzeaz gain, bertze 
ariketa fisikoekin osatzen 
dut entrenamentua. Hala ere, 
ahalik eta prestatuena pla-
zaratzea gustatzen zait, eta 
aunitzetan nahiko nukeena 
baino guttiago entrenatua 
joaten naiz txapelketetara».

Gorputza entrenatzeaz 
gain, burua prestatzea ere 
garrantzitsua da; «hagitz 
neska urduria naiz, hortaz, 
taldeko kiroletan babestua-
go sentitzen naiz. Hala ere, 
ariketan sartu eta arreta 
lanean paratzen dudanean, 
jendearen oihuek eta txaloek 
indar haundia ematen dute. 
Horiek gabe lana bukatzea 
gehiago kostatzen da».

Baina lanaren emaitzaz ere 
gozatu du Gastearenak, hain-
bat txapel lortu baititu lehia-
ketetan. Horren sekretua argi 
du: «entrenatzea eta kons-
tantzia. Saiatu, saiatu eta ez 
etsi.  Buruko lana hagitz 
garrantzitsua da».

Etorkizunera begira
Kirolarekin bete nahi dituen 
«amets aunitz» ditu sunbil-
darrak. Izan ere, «oraindik 
urte pila segitu nahi dut akti-
bo eta aunitz amesten dut: 
semearekin txapelketaren 
batean parte hartzea, soka-
tirako munduko txapelketan 
berriz lehiatzea edo marka 
saiakera bat egitea, adibidez».

Herri kirolek «hamaika 
bizipen» eman dizkiote: «nire 
euskarria den bikotea, Unai 
Bertiz, plazan ezagutu nuen; 
betiko lagunak ere egin ditut; 
pozez eta minez hainbat aldiz 

egin dut negar; zenbait bes-
ta, otordu, bidaia, momentu 
eta plan baztertu behar izan 
ditut; txapelketaz txapelke-
ta Euskal Herria zeharkatu 
dut…».

Horrez gain, «herri kirolak 
konplexu dezente kendu 
dizkit. Hasi nintzenean gizo-
nezkoentzako kiroltzat har-
tzen ziren eta horren aurka 
borrokatu behar izan duda-
la sentitzen dut. Glaukoma-
ren abestiak dioen beza-
la: estereotipoak hausten eta 
gure rola zalantzan jartzen».

Izan ere, «azken urteetan 
aunitz indartu da emakumeen 
parte hartzea, eta gero eta 
neska gehiago plazaratzeaz 
gain, lanaren maila ere igotzen 
ari dira. Telebistan gero eta 
gehiago ikusten dira eta 
herriek ere eskatzen dute 
emakumezkoen presentzia 
erakustaldietan. Gure fede-
razioak urteak darama ildo 
horretatik lanean eta uste 
dut fruituak ematen ari dela: 
Emakumezkoen Aizkora Txa-
pelketa edota herriz herriko 
mistoa, adibidez».

Gainera, eskualdean segi-
da ona ikusten dio herri kiro-
lari; «gero eta gehiago gara. 
Bertze kiroletatik heldu diren 
neska-mutil aunitz hasi dira 
herri kiroletan: mendizaleak, 
lasterkar iak ,  er rugbi la-
riak, crossfiteroak, txirrindu-
lariak… erronkatzat hartzen 
dituzte herri kirolak eta hori 
hagitz aberasgarria iruditzen 
zait. Kirolari hagitz konpletoak 
daude gaur egun herri kiro-
letan».

Etorkizunera begira, «entre-
natzea eta hobetzea» da 
Gastearenaren helburua; 
«fisikoki iraila gogorra egin 
zait, eritu nintzen eta orain-
dik horri buelta ematen ari 
naiz. Pena dut tartean arpa-
na txapelketa tokatu izana, 
bikotekako lana denez, gure 
maila ematen ez utzi izana-
ren arantza dut Unaiekin. 
Agian heldu den urtean?».

«Entrenatzea eta 
konstantzia inportanteak 
dira herri kiroletan»
ESTI GASTEAREBA VILLANUEVA SUNBILLAKO HERRI KIROLARIA

Nire aukera

«HERRI KIROLAK 
KONPLEXU 
DEZENTE KENDU 
DIZKIT»

«ORAINDIK 
AMETS AUNITZ 
DITUT 
BETETZEKO»
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MERKATU TTIKIA

ETXEBIZITZAK
ERRENTAN EMATEKO
ITUREN. Etxea errentan emateko. Bi 
logela. Lorategiarekin. ☎640 93 63 
22.

ERRENTAN HARTZEKO
BERA. Pisu bat  errentan hartu nahi 
nuke. Pertsona arduratsua eta garbia. 
☎600 64 34 60.

SALGAI
ELIZONDO. Giltxaurdi karrikan pisua 
salgai: 3 logela, egongela, balkoia, 
hall, bainugela (berritua) eta sukaldea 
(berritua). Oso eguzkitsua. Bizitzera 
sartzeko prest. 105.000 euro. ☎676 
88 83 35. 

GARAJEAK-LOKALAK
ERRENTAN EMATEKO
BERA. Pabiloia errentan emateko. 
155 m2, hormigoizko lurra, kamioien-
tzako sarrera egokia eta N-121tik 
hurbil. ☎600 90 10 58.

LANA
ESKARIAK
Zugarramurdin bizi den 50 urteko 
emakumea, adinekoen zaintzailea 
eta bere kotxearekin, Saran, Zuga-
rramurdin, Ainhoan edo Urdazubin 
interna ariko litzateke. ☎643 51 37 
80.

ESKAINTZAK
SUNBILLA. Adineko pertsona bat 
zaintzeko norbaiten bila ari dira, ex-
terna aritzeko. ☎699 14 66 85.

ANIMALIAK
OPARITZEKO

BERA. Katutxoak oparitzeko. ☎680 
88 77 56

Bi hilabeteko katakumea oparitzeko. 
Ama siamesa. ☎666 26 41 16.
10 hilabeteko zakurkumea oparitze-
ko. Border Collie eta euskal artzain 
arrazen nahasketa. Obendientea, 

maitekorra eta hagitz azkarra. ☎639 
60 70 36.

BAZTAN. Collie eta euskal zakur 
nahasketaren txakurkumea opari-
tzeko, hiru hilabetekoa. Pertsona 
arduratsu batentzat. Telefono finko-
ra deitu edota zalantzak Whatsappez. 
☎948 58 11 36 / 636 18 15 46.

DENETARIK
EROSI
Helduentzako egokia eta egoera 
onean dagoen trikitixa erosiko nuke. 
☎628 82 84 80 / 948 63 80 44.

SALGAI

Pago egurra salgai, bi neurritan, 
ekonomikarendako eta lurreko sua-
rendako, etxera eramateko zerbitzua 
barne. ☎690 08 56 65.
Egur idorra salgai, sutarako prest, 
pagoa eta haritz amerikanoa. Etxe-
ra eramateko zerbitzua egiten dute, 
lote osoa nahi izanez gero, zerbitzu 
bera eskaintzen dute. ☎634 70 33 
10.

MOTORRAK
SALGAI

Royal Enfield Himalayan 400 moto-
rra salgai. 2018. urtekoa, 3.000 km 
bakarrik ditu eta beti garajean egon-
dakoa. Erabiltzeko denbora faltaga-
tik saltzeko. Prezioa: 3.700 euro. 
IAT/ITV 2025era arte pasatua. ☎674 
79 58 63.

Volkswagen Multivan 2.5 TDI furgo-
neta salgai. 2000koa, guztiz ekipa-
tuta. Beheko ohea eta goiko ohea-
rekin. Berogailua, eguzki panela, 
arroparentzat armairua eta ur arras-
ka altzariarekin. Urteak ditu, baina 
zainduta dago. IAT-ITV urtero eta 
homologaturik. 11.000 euro. ☎680 
94 61 49

TAILERRAK

IRAGARKIA JARTZEKO:

Sail honetan IRAGARKIA jartze ko 10 euro ordaindu behar da
ARGAZKIAREKIN jarri nahi izanez gero 12 euro
Iragarki bakoitzeko GEHIENEZ 25 HITZ onartuko dira

TTIPI-TTAPA aldizkariaren 2 zenbakitan eta 
ERRAN.EUS webgunean hilabete batez agertuko da 

Ordainketak Rural Kutxako ES86 3008 0080 5607 0330 4329 kontuan
Bizum bidez (744 48 43 61)
TTipi-TTapak ez du bere gain hartuko argitaratu diren iragarkien ondorioz 
sortu ahal diren operazio bidegabeen erantzukizunik

948 63 54 58 www.erran.eus

744 48 43 61 info@ttipi.eus

BEHI-AZIENDAK
Aretze gizenak: 
Idixkoak: €/kg kanal
• Extra 5,33 €
• 1.koa 5,21 €
• 2.koa 5,09 €

Urruxak: €/kg kanal
• Extra 5,39 €
• 1.koa 5,16 €
• 2.koa 4,93 €
Oharra: prezioak 180-220 kg kana-
lean pisatzen duten aretzeenak dira

Aretze ttikiak
• (15 egun ingurukoak).
Aretze mestizoak
• Urruxak 125,00 €
• Idixkoak 210,00 €
Aretze nabarrak
• Urruxak: 50,00 €
• Idixkoak 90,00 €

ZALDI-AZIENDAK
Zaldikoak: €/kg
• Sortu berriak: 5,40/5,50 €
• Zaldi-behorrak 2,52/2,69€

ARDI-AZIENDAK
Bildotsak
• 6-8 kilokoak: 11,00/11,10€
• 8-10 kilokoak: 9,10/9,80 €

ZERRI-AZIENDAK
Zerrikumea (19 kilo): 70 €
Zerri gizena 1,707 €
Zerramak 0,910€ kg/bizirik

Datu iturria: Nafarroako Gobernua 
urriaren 13tik 20ra bitarteko 
prezioak)

BASERRIA

• Marion Detre, Sarakoa, 
urriaren 12an.

SORTZEAK

• Jean Parent eta Blanca 
Losada, Saran, urriaren 7an.

EZKONTZAK
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ZERBITZUAK

URTEBETETZEAK

Olaia Hita Aranguren igantziarrak 11 urte 
bete ditu urriaren 18an. Aunitz urtez etxeko 
'pro'ri!!! Muxu haundi bat gurasoen eta 
Ainararen partez.

Aimar Zubieta 
Garcia beratarrak  
5 urte beteko ditu 
azaroaren 3an. Ongi 
pasatu eguna! Zorio- 
nak familia eta batez 
ere atta, ama, Eñaut 
eta Aneien partetik.

Donamariako Aratz Goñik urtea beteko du 
azaroaren 7an. Aunitz urte familia guztiaren 
partez eta bereziki Oinatz eta Egoiren 
partez. Muxu haundi bat!

Leitzako Haizeder, Laia eta Izargi 
lehengusuek urteak beteko dituzte urriaren 
22an, 31n eta azaroaren 19an. Zorionak eta 
muxu haundi bana gure hiru sorgintxoei!

Arantzako Aimar Baleztena Goñik 6 urte 
bete ditu urriaren 29an. Zorionak eta aunitz 
urtez familia guziaren partetik.

Auzolagintza hizpide Etxalarren. Urriaren 21ean, udazkeneko 
Kultur Egunen barrenean, Auzolangiltza dokumentala eta 
solasaldia izan zituzten Etxalarko Pello Apezetxea Kulturgunean. 
Herritar andana hurbildu zen eta ondotik, garai bateko eta 
egungo auzolanez gogoeta egin zuten Tolomendi elkartekoekin. 

KONTATU KONTUAK

Palestinarrei elkartasun keinua Leitzan. Leitzako Sortuk 
Gerrarik ez! lelopean elkarretaratzea antolatu zuen urriaren 16an 
herriko plazan. Azken aldiko berriak ikusita, palestinarrei 
elkartasuna adierazi, Palestina askatzeko deia egin eta 
elkarrizketa politikoa dela bidea azpimarratu zuten bildu zirenek.

IRUNE ELIZAGOIEN

LEITZAKO SORTU

Pentsiodunak protestan. Ikasturte honetako bigarren elkarre-
taratzea urriaren 16an Beran egin zuten Baztan-Bidasoko Pentsio-
dunen Mugimenduko kideek. Nafarroan 1.080 euroko guttieneko 
pentsioen alde martxan den herri ekimenarekin bat eginez, 
sinadurak biltzen hasi ziren. Azaroaren 11ko manifestazioan eta 
azaroaren 30eko greba feministan parte hartzeko deia egin zuten.

JULEN MITXELTORENA

Kontatu, kontatu!
Argazkiren bat erakutsi nahi baldin baduzu, bidali mezua info@ttipi.eus helbidera 
edo whatsappez 744 484361 zenbakira.

Zorion itzazu lagunak eta senitartekoak TTipi-TTapan!

Internetez http://erran.eus/zorionagurrak helbidean 
sartuta; TTipi-TTaparen bulegora etorrita, postaz
argazkia eta testua helbide honetara bidalita: 
Koskontako bidea, 7-1·31770 LESAKA edo 
Whatsappez 744 48 43 61 telefonora idatzita.

Ordaintzeko: 5 € argazki ttikia eta 10 € handia. 
Bulegoan eskudirutan edo erran.eus/tpv/ordainketa 
webgunean sartuta: kreditu txartelarekin, 
transferentzia eginez edo Bizum bidez.

Aunitz urtez!
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• Jean Baptiste Iturria, Sara, urriaren 4an, 73 urte zituela. 
• Jean Luc Sandre, Sara, urriaren 12an, 57 urte zituela. 
• Mª Josefa Rodenas Arruti, Elizondo, urriaren 10ean, 94 urte. 
• Josefa Sein Apeztegia, Elgorriaga, urriaren 10ean, 87 urte. 
• Itziar Sagastibeltza Sagastibeltza, Leitza, urriaren 12an, 91 urte. 
• Santiago Garmendia Irazoki, Arraioz, urriaren 17an, 78 urte. 
• Patxiku Andueza Oskoz, Doneztebe, urriaren 19an, 73 urte.
• Juan Peña Perugorria, Bera, urriaren 20an, 100 urte. 
• Inocencia Arriada Alcasena, Elizondo, urriaren 21ean. 

HILBERRIAK

URTEURRENA

Izan zirelako gara
Garelako izanen dira.

Guretzat eta Euskal Herriarentzat
betiko argia.

ETXEKOAK

Beran, 1966/03/03 - Sorian, 2005/10/31
XVIII. urteurrena

Jose Angel
ALZUGUREN PERURENA

Kotto

OROIGARRIA
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PLAZAN BAZAN
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PLAZAN BAZAN
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